
■通讯员 成石

2007年，刚办了退休手续的
赵泛苗接到尖东老龄委的通知，
请他参加老龄委工作。当时他很
高兴，自己是一名共产党员，退休
后还能为老龄委做一些工作，不
仅能发挥自己的余热，还能继续
发挥共产党员的先锋模范作用，
何乐而不为！于是，他欣然接受
了尖东老龄委党总支的任命，到
白桦苑老龄委党支部工作。一年
后，担任白桦苑老龄委党支部书
记、老龄委主任的职务。

白桦苑老龄委辖有白桦苑、
丰泽苑、博文苑等小区，全面负责
六百余名内退、退休职工的管理
工作。这些工作虽然繁琐，但唯
一不变的宗旨就是为老服务，构
建社会主义和谐社区。八年来，
赵泛苗把整个身心和工作精力全
部倾注到为老服务上，全方位地
为内退、退休职工办事。

2014年的一天，白桦苑退休职工申师傅给赵泛
苗打来电话，说有要事相求。赵泛苗请他说明原
委。原来，申师傅常年在老家居住，前些日子感到胸
憋气紧，赶紧和老伴来太钢医院看病。（下转第四版）
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■热点关注

弹指间，收获

着信任与感动
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■生活空间

强壮心脏的十

种方法
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——写在太钢手机报创刊三周年之际

■记者 谢妮
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■刘保田

做质量就是做良心，质量的好坏
源于良心，只要有良心，什么做不好
呢？

质量是相对产品而言，良心是相
对人而言。质量是金钱，是生命，是由

“良心”做保证的。每每在新闻中看到
有人因产品的质量问题受害就心痛不
已，更加痛恨那些唯利是图的“卖家”。

缺乏“良心”所致的欺骗行为像传染病
一样造成连锁反应，有时也许你有意
无意间充当了欺骗者的同谋，目睹欺
骗所结的累累恶果却无从追究始作俑
者。对此，个人、企业、市场和社会都对
诚信发出了呼唤，文明诚信已经成为
我们企业的迫切需求。企业“讲良心”
是用户满意的基础，“讲良心”是企业的

无形资产，是企业创造未来的资本。“讲
良心”应建立在正规运作、社会监督的
氛围中，建立在全员自觉的基础上。

质量是企业发展的根基，是产业
壮大的源泉，而良心就是维护质量的
生命线，生命线就是1，没有了1，加再
多的0都是海市蜃楼。

产品即人品，质量即良心。让我
们把“做质量就是做良心”这句话始终
作为我们的工作信条吧，让我们手中
生产出的产品坚不可摧吧，让它更好
地去服务社会，更好地去创造我们美
好的明天。

质量与良心

■文体资讯

《金融的本质》：

前美联储主席告

诉你什么是金融金融
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