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■生活空间

常吃花生有益

健康

第二版

■记者 潘明明 报道

本报讯 3月4日（正月十四），随
着十八宿舍喷泉广场的花灯悉数点
亮，太钢“不锈之春”元宵灯会正式开
始，3月5日（正月十五），来自四面八
方的赏灯者汇集十八宿舍喷泉广场，
将灯会推向高潮。本着“热烈、节俭、
务实、安全”的原则，此次灯会在营造
浓厚节日气氛的同时，让人们感受到
的不仅仅是浓浓的喜庆氛围，更是花
灯背后所蕴含的深刻寓意。

太钢“不锈之春”元宵主题灯会
作为一个有着数十万观众的群众性

文化活动，不仅是太钢企业文化建
设的重要品牌，更成为广大职工家
属和周边居民节日文化生活的重要
内容。从花灯的布展开始，不时有
周边居民来到十八宿舍喷泉广场，
关注灯展情况。灯展开始后，观展
更是成了职工家属和周边居民的元
宵节“习俗”。

高12米、直径近20米的主题灯
组作为太原市最大的组灯，吸引了前
来赏灯的人们。中间的灯组好似一
面战鼓，围在周边的八根红色灯柱，
如同八根鼓槌，象征着打赢生存保卫
战的战鼓已经敲响，隆隆的鼓声催人

奋进。“战鼓”顶旋转着的“羊”字，两
对正在较力的山羊，预示着在羊年
中，需要全公司上下在困难中砥砺前
行，以时不我待的精神全速构建新常
态下的竞争力。2015盏红灯笼环绕
在广场四周，围绕着“战鼓”，表明了
全公司上下万众一心、同心协力、众
志成城，成功应对当前严峻行业形势
的信心与决心。

公司机关门口的“彩虹门”花灯、
厂区东门口的“保平安”花灯，表达了
职工群众对平安幸福的期盼、对多彩
生活的向往，憧憬着新的一年里平平
安安、幸福美满。

三“羊”开泰引花灯“盛开” 钢城儿女喜迎“不锈之春”

公司举办庆元宵主题灯会公司举办庆元宵主题灯会公司举办庆元宵主题灯会
■记者 谢妮

冬去春来，千灯“绽放”，
喜迎“新春”。

3月5日（正月十五），距
2月4日立春后已有一个月
时间，虽然省城太原还有些
寒意，但春的气息已悄然袭
来，树木开始渐渐发绿，春回
大地，十里钢城开始焕发生
机。

夜幕刚刚降临，十八宿
舍喷泉广场早已成了欢乐的
海洋。广场四周环绕的红
灯笼把十里钢城照得格外
耀眼，赏灯、游乐、留影、寒
暄……城南城北的市民扶老
携幼来此感受节日带来的别
样暖意。

两千多盏火红的灯笼，
象征着活力、意志力，象征着
红红火火、蒸蒸日上。喷泉
广场中央是一组高达12米、
直径近20米的巨型红灯笼，
8根柱子矗立环绕一周，以
火红旋转的“羊”字领头，象
征着“三阳开泰、冬去春来”；
三对抵羊旋转围绕，象征我
们将“砥砺前行”；中间卧盘
似的大鼓，预示着我们将鼓舞士气；银色的蝴蝶和
莲花围绕底部，远远望去，蔚为壮观。

“妈妈，快来看，七彩门！”绚丽多彩的“彩虹
门”，预示着大家的生活七彩斑斓……跑到彩门
前，一名新建路小学5年级的学生孙晓彤看了个
仔细。“来，留个影吧。”咔、咔，女儿灿烂的笑容连
同彩门一起被定格。

再看，两座花瓶似的彩灯，把厂区东门口装点
得格外新颖，祝愿全体职工都能够平平安安、健健
康康。在城南边工作的张先生拉着全家老少5口
人，还没吃饭就早早赶来赏灯。“每年灯会我们全
家都来看，觉着只有看了太钢的灯展才算是过了
年。”兴高采烈地让记者给照了张全家福。

下至咿呀顽童，上至耄耋老人，看灯的人们三
五成群，一边观赏着花灯，一边买着各种小玩意
儿，幸福和满足挂在脸上。74岁的老人在儿孙们
簇拥下看完灯感慨地说：“现在的日子就是好，不
仅吃饱喝足，还能看灯玩乐，真是享福！”

盏盏红灯映红了每一张观灯人的笑脸。一名
赏灯的太钢职工骄傲地告诉记者，“每年我们太钢
的花灯在市里都是数一数二的，今年太钢花灯的
特色就是‘简洁、大方，也大气’。”

“安全、节俭、务实、节能环保”成为今年太钢
元宵节灯会的一大亮点，参展的灯组几乎全部采
用了节能灯。整个灯展主题突出，既不失节俭，又
达到了喜庆热闹的效果，为城北百姓增添了一份
欢乐和喜庆。

盏盏红灯诉豪情。火红的花灯象征着公司全
体职工在新的一年将共渡难关、万众一心，坚定打
赢生存保卫战的信心与决心，也预示着钢城人实
现“太钢梦”的“春天”即将到来。

千
灯
﹃
绽
放
﹄
喜
迎
﹃
新
春
﹄

—
—
二O

一
五
年
﹃
不
锈
之
春
﹄
元
宵
灯
会
侧
记

■记者 谢妮 报道

本报讯 3月4日（正月十四）至
3月6日（正月十六），各社区组织队
伍开展了多种形式的庆元宵节活动，
让社区居民感受传统民间文化带来

的激情与快乐。
在几个社区的活动中，少不了锣

鼓开场。各社区的锣鼓队员个个精
神抖擞，鼓手的鼓槌时起时落，单手
敲、双手敲；全体鼓手表演完一次后，
由个别鼓手轮流变换队形来演绎，最

后再由全体鼓手一起表演，发挥着各
种锣鼓绝技。

在锦绣苑宿舍区，身穿红色唐
装、黑色条绒裤、红色围巾的社区离
退休职工表演的手语舞蹈《中国人》，
精气神儿十足，展现了钢城人的自
信；管乐合奏《欢迎进行曲》《走向复
兴》，68岁的老人指挥起来有板有
眼，眼神、手势准确到位，管乐声嘹亮
动听、奋进有力，展示了钢城人实现

“太钢梦”的决心和信心；各位“大妈”
手拿“笑脸扇”，身穿蓝色戏服演绎的
《快乐大妈》，让大家看到了职工们美
满与幸福的生活。

在23宿舍区，身着华丽盛装的3
对老人表演的国标舞向人们展示了
退休职工积极向上追求美好生活的
状态；《网站架起连心桥》情景短剧，
反映了公司为民办实事、为职工群众
释疑解惑，百姓过上快乐、安康的生
活；由小朋友舞蹈和萨克斯爱好者的
演奏为大家带来的《小苹果》，嗨翻全
场，围观的人们也兴奋地打起了节
拍；舞蹈《好日子》，以歌舞的形式表
达了生活在太钢这个大家庭里的幸
福生活。

灯火万家，良宵美景；笙歌一曲，
盛世佳音。公司各社区各显其能，秧
歌旱船、画展猜谜、锣鼓歌舞，活动现
场气氛欢快热烈，掌声不断，处处展示
着离退休职工在太钢和谐的大家庭里
展现出良好的精神文化生活和风貌。

据悉，各社区本着节俭办活动的
宗旨，大量的演出服装和道具都由参
演人员自己动手制作。参加表演者
年龄最大的有76岁，最小的8岁，各
场演出独具特色，受到了广大职工与
家属的好评。

盛世欢歌庆元宵 张灯结彩迎佳节

各社区元宵节文艺活动精彩纷呈

■通讯员 成石 报道

本报讯 为了弘扬中华民族传统
的年俗文化，进一步活跃尖东地区
的群众文化生活，在2015年元宵节
来临之际，尖东地区老龄委举办了
欢庆元宵节锣鼓秧歌展演活动。

正月十三上午十时，尖东地区
元宵节锣鼓秧歌展演活动拉开了帷
幕。尖东锣鼓队首先登台表演，铿
锵有力的锣鼓声不仅敲响了新年春
天的步伐，还敲出了“太钢明天会更
好”的祝福。接着，各宿舍老龄委表
演了丰富多彩的广场舞、秧歌等节
目。其中建材老龄委表演的广场舞

“欢乐的日子”把展演活动推向了高
潮，这些大妈手舞红绸，跳得红火，

把欢乐的日子舞得更红火。
尖东还把花毽表演请上了展演

舞台。内退职工王增文等五位师傅
精彩的花毽子表演不仅赢得了观众
的阵阵喝彩，也标志
着我公司群众性的
文体健身活动已经
取得了显著的成效。

短小精悍的展
演活动结束了，尽管
天气寒冷，但各小区
表演的节目不仅征
服了严寒，强壮了体
魄，更烘托了喜庆祥
和的节日气氛，给观
众带来了红红火火
的节日欢乐。

尖 东 地 区 红 红 火 火 闹 元 宵

闹红火 王旭宏 摄
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