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讲文明 弃陋习 树新风■通讯员 郭旭壮 报道

本报讯“女人能顶半边天”，尖山铁矿工
会女工委积极深入开展女工工作，充分发挥
女工的作用，为实现该矿生产经营任务作出
贡献。

尖山铁矿现有在册女职工552名，分布
在生产、后勤、管理各条战线上，工会女工委
注重女职工业务能力提升为先，给女职工立
足岗位建功立业提供平台。积极组织女职工
学技术，强管理，参加项目改善、组织、策划，
争当岗位技术改善和管理改善能手。组织女
工开展技术比武工作，经过理论和实践的比
拼，去年共有10人荣获四个工种的前三名。

通过日常点滴教育、专业培训教育等方式，不
断提升岗位技能，去年晋升技术等级女工共
有23人，其中技师4人，创历史新高。

同时重视维权保护，严格检查各部门对
《女职工劳动保护特别规定》的落实情况。组
织全矿女工开展体检，组织女工计划生育及
生殖健康普查。

大力开展文体活动，丰富女职工业余文
化生活和陶冶情操。组织女工积极参与锣鼓
协会、舞蹈协会、摄影协会、公益协会、长跑协
会、自行车驴友协会等各个协会，以倡导文
明、健康的生活方式为主题，由女职工牵头，
录制视频节目，引导全矿职工形成文明健康
生活习惯。

■记者 佟晓宾 报道

本报讯 太钢“不锈之春”元宵灯会在喷泉广场举办了三
天，公司保卫部安全保卫工作得到市民及职工家属的好评。
连日来，他们向记者反映，在灯会期间，安保人员表现出良好
素质、敬业精神，以及热情为群众服务的作风，是值得称赞
的。

为确保此次灯展活动圆满成功，保卫部根据观灯群众多、
灯会持续时间长、保卫难度大等特点，在原有工作经验的基
础上，多次进行讨论和实地勘察，认真制定了《保卫部元宵节
灯会保卫方案》和《太钢“不锈之春”元宵节灯会应急预案》，
层层细化、层层落实、责任到人。

在执勤过程中，强化勤务人员着装风纪、文明执勤，重点
加大对进入灯会现场观众携带的提包、大饮料瓶的检查力
度，将隐患消除在萌芽状态，有效促进灯展活动的顺利进
行。与此同时，也涌现出一批尊老爱幼、助人为乐的好人好
事，充分展现了钢城卫士的精神面貌，受到广大职工群众的
好评。

对于大多数人而言，我们确是
普通的再不能普通的人，我们会经
历人生的繁华，会经历人生的苦难，
因此，少一些冷漠和自私，多一些同
情和爱怜，放弃负面的能量，就能在
一个个小感动中追求到我们自己那
平凡人的幸福。冰心先生说：“生命
中不是只有快乐，也不是只有痛
苦。快乐和痛苦是相生相成、互相
依托的。”这虽然是一句朴质无华的
言语，但从冰心一生经历来看，确是
充满了深切的人生体悟。

《只求凡人的幸福》是现代著名
女作家冰心的暖心散文集。全书辑
录了冰心作品中关于情感、生命、人

生的若干经典散文和诗歌，记录了
作者在其生命历程中的点滴感怀。
文字清丽淳和，情感细腻动人，给人
以温情的关怀、慰藉和鼓励。冰心
和丈夫从 1929 年喜结连理，中间虽
然经历了诸多磨难，但二人始终相
濡以沫，直至终老，他们可以算是文
化圈里经历过 50 年金婚的模范夫
妻。在半个多世纪的风雨同舟中，
她对于幸福和爱的定义更加深有体
会。对美好的爱情坚贞不渝，对他
人充满了怜爱和同情，对帮助过自
己的人心存感恩，对大自然心存敬
畏和赞美，这既是冰心要传递给读
者的正能量，也是我们每一个人都
可以做得到的正思维。人性本善，
没有天生的乞讨者，也没有永远的
失败者。我们要相信心中只要有
爱，纵使人生再跌宕坎坷，我们也可
以与这个世界温柔相处，也可以在
生命之路上随时播撒、随时开花，将
这一人生长途点
缀得香花弥漫，
在平凡的生活中
体味那点点滴滴
的幸福。与世界
温柔相处，这应
该成为我们的一
种人生追求。

■通讯员 史欣宇 王胜梅 报道

本报讯 太钢总医院产科积极谋划，围绕科室发
展计划和发展目标，部署全年工作，制定切实可行
的措施，排定时间节点，加快工作节奏，确保各项工
作任务要求保质保量完成。

该科要求全科上下以开展创先争优活动为契
机，着重围绕迎接爱婴医院复审，深入开展岗位标
兵创建活动，热心为病人服务，把尊重患者、关爱患
者、方便患者的理念贯穿于整个医疗服务的全过
程；倡导全科认真学习党纪政纪和法律法规，增强
廉洁行医意识，自觉抵制“红包”“回扣”等不良风气
的侵蚀，共同营造廉洁行医的良好氛围。在搞好医
疗工作的同时，还鼓励大家要在教学、科研等方面
创先争优，认真完成好各个层次的教学任务，积极申
报各类科研课题，发挥自身特长，拓展业务，齐心协
力把科室建设好，为医院的全面建设贡献力量。

她，热情、靓丽，性格开朗；她，刻苦、好
学，爱工作、爱生活。她，就像一团火焰，用
她的正能量影响和带动周围的人；她，又像
一汪清水，用她的胸怀包容和滋润着家人与
朋友。她就是炼铁厂脱硫工女状元、厂拔河
队队员、羽毛球队队员、2014年度公司“三
八”红旗手赵红英。

工作中的赵红英是典型的女汉子。其

实，她正式转岗成为脱硫工只有一年的工
夫。为了更快胜任新岗位的工作要求，赵红
英付出了常人难以想象的辛苦。每逢岗位
有检修，下了夜班的她一定不会走，而是与
当班人员一起进行停机操作并参与检修，储
备岗位知识。各种典型案例的处理方法，本
班的、别班的技术能手被她询问了个遍，粗
略记下后，晚上再整理到笔记本上。不到一
年，仅各种案例处理方法她就记了满满一厚
本。按规定，新转岗的职工第一年可以不参

加技术比武，而她却凭着不服输的性格，不
但参加了比武，还一举夺得了状元。

生活中的赵红英，爱好广泛，既是厂拔
河队队员又是羽毛球队队员，对于此，身边
的人都佩服得五体投地，羡慕她怎样将各种
活动安排妥当。展现给大家的赵红英，永远
那么乐观、向上，工作中的“硬骨头”没有顺
利啃下时，她总是给自己鼓鼓劲、加加油，继

续努力；拔河训练中，身上的淤青与手上磨
出的老茧钻心地痛，她舒展一下皱紧的眉
头，继续训练；深夜的雨中车子爆胎，母女俩
一个撑伞、一个换胎，身为女汉子的她抱着
女儿半湿的身体流下了伤心的泪……可是，
转眼，她又把这一切都抛到了脑后，换上最
靓丽的衣服，去工作、去打球、去接孩子……

这便是她，一个处处不让须眉的女状
元——赵红英。

炼铁厂供稿

不 让 须 眉 的 女 状 元
——记公司“三八”红旗手赵红英

■通讯员 闫国娟 报道

本报讯 日前，钢企公司组织女职
工开展跳棋比赛活动，为女职工提供了
一个相互交流、切磋棋艺的机会，同时
也为她们提供了一个展现自我的平台，
展现出新时代女职工的智慧和风采。
通过比赛，激励她们以更加饱满的热情
投入到企业生产经营建设中，以崭新的
面貌推动企业全面发展。

跳棋比赛是一项益智类趣味性比
赛活动，深受广大女职工欢迎，女职工
们踊跃报名，比赛分为八个小组，每个
小组16人对弈，采取三局两胜淘汰制，
最终8名优胜者进入决赛。初赛中，选
手们饶有兴致地开展对弈，每走一步都
经过深思熟虑，整个赛场充满了紧张欢
乐的气氛。决赛中，比赛气氛更加升
温，棋逢对手，高手对决，各位选手都全
力以赴，拼尽智慧打败对手，选手们积
极拼搏，不到最后一刻决不放弃的精神
深深地打动着现场观众。

为丰富女职工的业余文化
生活，近日，焦化厂女工委在花
园体育文化中心举办了一场“你
健康、我快乐”羽毛球比赛，全厂
女职工踊跃报名积极参与，经过
两个小时的激烈比赛，最后机关
胡慧萍获得第一名。图为比赛
现场。 薛蕊 摄

■通讯员 柳太莉 报道

本报讯 为了减少和解决女工在劳
动中因生理特点造成的特殊困难，保护
女职工健康，以及保障女职工的合法权
益，充分发挥女职工在生产经营建设中
的作用，增强女职工的工作积极性和创
造性，东山矿气力输送作业区组织女工
进行了座谈交流。

首先组织女工学习了《女职工劳动
保护特别规定》和《中华人民共和国妇
女权益保障法》，使女职工对相关政策
和规定有了进一步了解，能够正确维护

自己的合法权益。其次，针对女职工关
心的一些问题进行了一一讲解交流，增
强了女职工的凝聚力，也表达了作业区
对女职工的关爱，使她们更加关心集
体，对作业区有一种归属感和认同感，
增进了团结协作。整个座谈会在一片
欢快的气氛中进行。

该作业区女职工表示：一是工作中
要以“从严、从细、从实”的标准要求自
己，不断学习新业务，学习新技术，提高
个人综合素质。二是要把书本知识与
工作实践结合起来，把提高业务与提升
道德修养结合起来，努力成为一专多能
的知识型女工。三是要立足岗位，爱岗
敬业，发挥自身潜能，把个人的工作业绩
与作业区生产保供相结合，为作业区各
项工作再上新台阶发挥半边天的作用。

尖矿为女工成长提供平台

微言

杂谈

基层
你 他我

与世界温柔相处
■ 郭勇刚

保
卫
部
安
保
工
作
受
称
赞

东山矿气力输送作业区

组织女工座谈交流

钢企公司

举行跳棋比赛切磋棋艺

总医院产科积极谋划新发展


