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前段时间和父亲看电视，看到中
央电视台记者采访路人家风家训，我
把头扭向父亲：“咱家的家训是什
么？”父亲想了想说：“名门望族才有
家风家训，咱们普通人家，没有这些
说教。”父亲年逾80，生活逐渐依靠
孩子们，我对他的感情敬畏中增加了
亲近，时不时还开他玩笑。这次，我
又开玩笑地说：“我爷爷当了一辈子
私塾先生，肯定教过你立身处事、持
家治业的道理，是你忘记了吧！”父亲
马上接口说：“仁义礼智信，不外乎就
是这五个字。”想不到一向拙于言辞
的父亲竟然脱口而出这五个字，我很
吃惊。这几年忙于工作、孩子，钢铁
产量、机械、考试、升学等概念占据了
我大部分的思想，很少想到父亲给予
了我什么，传承了我什么，不禁沉思
起来。

我出生时父亲已近40岁，我不清
楚他年轻时有什么经历，只是堂叔告
诉我，本来父亲在武汉工作，只因家
在晋北农村，房屋修缮、地里劳作都
需要人，作为独子的他不得不放弃那
里的工作，回家照顾年迈的双亲。我
印象中父亲一直是一个沉默寡言的
人，很少教导孩子们，每天早上上班，
晚上回来，白天能在家休息，肯定是
厂里焊接工作时电弧打了眼，疼得用
毛巾不停地敷。后来我高中住校，上
学离家，继而工作，一年中见面的时
间更少了。

沉默的父亲，你教给了我什么？
父亲有八九个远房堂弟，胜似亲

兄弟。他用废旧的自行车轮胎、废铁
板，做成手推车、铁锹、板凳等日常用
具，送给兄弟们。夏日的夜晚，叔叔们
坐在我家院子里和父亲歇凉的情景常

常显现在我脑海。父亲70多岁时，他
还到处开垦荒田，树林边、沟渠旁，一
小块一小块，春种秋收，乐此不疲。

几年前春节回家，恰逢村干部给
村里老人拜年来到我家，能干的村书
记对我们说：“你们的父亲真是个好
人，心眼干净，不害人，也不会巧言令
色。我只要有时间就找他下盘棋。”
想不到在别人眼里父亲是这样一个
受人尊敬的人。

沉默的父亲，他对孩子们没有谆
谆教导、亲切教诲，却用行动诠释着
心中的仁义礼智信：放弃前程，回到
乡村，那是他孝顺父母；兄弟和睦，那
是他仁爱宽厚；心眼干净，那是他本
分做人；电弧伤眼，那是他尽职做事；
年迈垦荒，那是他勤俭持家。

这就是父亲给我的家训，无言的
家训。

沉睡了一冬的大山
什么时候竟悄然吐出了一芳绿色
或许是整天轰鸣的开采声
已然让我忽略了它的另一种颜色
不时埋怨起了自己
本该更早地洞察到这一切才对
毕竟我离它更近一些
人就是这样
在懂得担当的时候
只顾为现实生活而奋斗
只顾所谓的成熟而付出
这曾经也是我最渴望做到的
现在自己也在这样做
却发现自己貌似也失去了一些东西
一味地向前走向前努力
让我竟丢失了曾经的自己
擦肩而过的美好不再让我顿足
曾经心中最神圣的东西已经模糊了样子
细细聆听着自己的内心
发现安定与平凡
妥协与顺其自然
竟然占据了自己方寸之地
这真不是我
远远望着那渴望绿色的大山
想象着春暖花开碧草延绵
我发现我还有机会
那些美好只是短暂的模糊
并没有永远地离开我
现实只是一种生活
内心则是一种态度
可以分辨什么才是最重要的
告诫自己
无论自己居庙堂之高
还是处江湖之远
无论自己定国安邦
还是疲于柴米油盐
与生活交朋友
学习和成长是相互的
曾经的梦想也是可以
与之分享的
路我们继续走
生活我们也不停顿
换一种心境
让我们走得更快乐

这一次看到“该奋
斗的年龄，千万不要选
择安逸”这个题目，不在
书上而是在微信上。那
图文并茂的幻灯片不仅
给人赏心悦目，更加能
够激励自己以及他人积
极进取，努力奋斗。因
此我很喜欢。

青春只有一次，只
有不断接纳美好、希望、
欢乐、勇气和力量的百
川，才能青春永驻、风华
长存。因此该奋斗的年
龄不要选择安逸。

不要拒绝邀请你去
学习的人，能遇到他们，
是你的荣幸，他们都是
你生命中的贵人！要跟
充满正能量的人做朋
友！富不学习富不长，
穷不学习穷不尽。学习
与不学习的人，每天看
来没有任何区别；每月
看来也是微乎其微；每
年看来差距虽然明显，
但好像也没什么了不起
的；但在每五年来看的
时候，那就是观念的巨
大分别；等到了十年再
看的时候，也许就是一
种人生对另一种人生不
可企及的鸿沟。再穷，
也要对自己负责；再忙，
别忘给自己充电！

有一个故事让我记
忆犹新：一个青年换了

许多工作，找禅师抱怨：“我不喜欢重
复。”禅师：“佛祖一生，都在讲他在菩提
树下的觉悟。”人这一生，如用1%力气
选择，99%用心重复，每一次都能感受
新鲜的力量。如用99%力气选择，1%
重复，他只能重复失败。

工作遇到挫折，你退缩说难；工作
中遇到困难，你抱怨，说苦，总怨天尤
人，唉声叹气。只有努力才有未来，相
信相信的力量，最终你相信什么，就能
成为什么。因为世界上最可怕的两个
词，一个叫执着，一个叫认真。不是每
个人都能成为自己想要的样子，但每
个人都可以努力成为自己想要的样
子。相信自己，相信奋斗后的硕果累
累，请不要在奋斗的年龄选择安逸！

如今已成长至而立之年的我，记忆
当中不善表达的父亲并没有多少谆谆教
导和严厉训诫，有的也许只是他宽厚的
肩膀和坚定向前的步伐。

20多年前，我出生在山西的一个小
村庄。那时的农民如果只种地，除了能
维持温饱并不能对生活质量有多大改
善。于是父亲决定独自一人去邻村的砖
窑背砖，挣点日常生活费用，母亲则留在
家里照顾我和哥哥。以前机械化程度不
高，砖厂的活儿大多数还是靠人力。父
亲就这样一趟一趟地背着沉重的砖瓦辗
转于厂区和砖炉之间，一天下来也就能
挣几块钱。那时的父亲年轻力壮，到家
后，满脸尘土的他只要来两大碗面，再呼
噜呼噜睡上一觉就恢复了精气神。

再后来农村开始承包土地种果树，

父亲和母亲商量决定承包一块苹果地。
为了把苹果树种好，仅有小学文化的父
亲买来了各种苹果树培育教材进行研
究，研究完了再到果园里去比划着给果
树进行修剪。什么时候除草、浇水、修
剪、打药，一年下来父亲全部自己学会
了。果树终于长大，开花结果。后来父
亲还学会了嫁接，一棵苹果树上居然长
出了两种颜色的果子，当时我高兴地在
果园里跑来跑去，感觉太神奇了。我不
经意间望向父亲，发现他的鬓角多了几
缕白发，略带笑容的眼角已然生了褶
子。苹果卖出去后，家里添了第一台彩
色电视机。过年了，全家人围在电视机
旁边吃饺子边看电视，我感觉幸福极了。

但由于苹果品种落后，加上地理环
境不适合大规模种植果树，我家的苹果

还是没能经得住市场的考验，种出来的
苹果滞销。记得有一年家里全堆满了苹
果，我回到家就在苹果堆里睡觉，口渴了
就拿苹果解渴。最后在愁眉和哀叹声
中，父亲决定放弃种植苹果。

再后来我和哥哥同时考上了大学，
父亲母亲面对高额学费又开始犯难了。
父亲就托亲戚帮忙给介绍去附近的煤矿
干活，此时亲戚那里也传来了消息，说是
可以在井下干体力活。当时已经四十多
岁的父亲还是欣然同意了，只是母亲欲
言又止，脸上露出些许担忧。进入大学
后，时刻想着父亲母亲的不易，我省吃俭
用，努力学习，利用寒暑假时间勤工俭
学，一年下来助学金、奖学金基本可以满
足自己的生活费。

如今我大学毕业了，也顺利地找到
了工作，成了家，父亲母亲终于可以松一
口气了。这么多年，他们受了很多苦，但
是从来没有跟我说过苦和累，每一点付
出后的回报都是那么甜，那么温暖，那么
幸福。他们用行动告诉我，不要抱怨，只
要勤奋、踏实、努力，不断向前，靠自己的
双手同样可以创造属于自己的幸福。
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无 言 的 家 训
■ 武秀林
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■ 张建伟
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于 无 声 处 ……
■ 李艳
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