
4 E-mail：tgrb@tisco.com.cn
钢城文苑 2015年11月16日

星期一
责编 边 震 美编 孙 敬

本报地址：太原市解放北路 83 号 邮编：030003 总编辑 : 邓江滔 总编辑室：3014396 3014387 采编一室：3014392 采编二室：3014385 采编三室：3011501
采编四室：3016012 新闻管理室：3014149 摄 影 室：3014966 广告 专 线 ：3012630 广告许可证：晋工商广字 1401004000049 太报传媒有限公司印务公司承印

每个人都是一本书，写好自己让别
人来读。

读别人，其实也是在读自己。对于
庸俗的人，你应及时对照一下自己的行
为。读真、读善、读美的同时，也读道貌
岸然背后的伪善、美丽背后的丑恶、微笑
背后的狡诈。读人，最重要的是读懂他
是个怎样的人。读人，是为了自己要做
一个真正的人。

读人时，要学会宽容大度，由此才能
读到一些有益于自己的东西，才能读出
高尚、读出欢乐、读出幸福。人与人相
处，更多的是需要彼此之间的一份理解、
一种信任。凡事多向积极的一面靠拢，

你会感觉生活并不像我们想象的那么糟
糕。人与人最短的距离叫拥抱，人与人
最长的距离叫等待，人与人最看不见的
距离是包容，人与人最可怕的距离是漠
视你的存在。

读别人，不妨由表及里、去伪存真。

用放大镜看别人的真、善、美，吸取营养，
完善自我；用老花镜去看别人的假、恶、
丑，模糊掉、虚化掉。人生一辈子，写自
己让别人读，你不让都不行。读别人时
要对照自己，写自己时要认认真真。

映湖格桑花 雷鹏 摄

被誉为“光明使者”的“健康快车”太原行活动
已开展一个多月，目前救治白内障患者已近千名。
为能够使更多的白内障患者享受到慈善事业的恩
泽、早日重见光明，本次活动报名将持续截止到12
月底。太钢积极承担社会责任，以太钢总医院为基
地医院承办开展此项活动，手术由国内知名白内障
手术专家及我院医师共同完成。只要符合白内障
手术的患者，不论职工、家属，不论有无医保，不限
地区均可带身份证直接到太钢总医院各院区眼科
门诊报名或打电话咨询。望广大职工家属能够互
相转告，让您身边的白内障患者早日重见光明。

健康热线：总医院眼科15235120270

通 知

从我出生起，就住在尖草坪职工
宿舍的大排房里。简陋的大排房没有
上下水道，没有卫生间，更没有暖气，
冬天取暖全靠火炉和火炕，大排房的
火炕伴随了我四十五年的寒冬腊月。

火炕是大排房的特色。五十年代
盖大排房时，单位就给家家户户垒了
一个大火炕。那火炕有两米多宽，三
米多长，足可以睡下全家四五口人。
那时的冬天也很冷，大排房门窗也不
严实，西北风从门缝里“嗖嗖”地钻进
来，吹得人们直打哆嗦。虽然家里都
生火炉做饭取暖，但火炉有时灭了或
者焖住了，家里还是很冷的。如果烧
上了火炕，天气再冷，只要偎在火炕
上，先是热了屁股和腿脚，接着全身便

暖融融的了。尤其是晚上睡觉，拉开
火炕上早已煨热的被褥，钻进热乎乎
的被窝里，很快就坠入了梦乡，一晚上
睡得可舒服哩！

火炕能取暖，但也得会烧火炕。
烧火炕时只要把木柴填进炕洞里点着
火，不一会儿，火炕就热了。但烧不好
柴烟冒出来，满家都是烟，呛得人受不
了。有的人家就是因为不会烧火炕，
放弃了火炕取暖，火炕变成了冷炕。
还有的人家干脆拆了火炕，摆上床，冬
天全靠火炉取暖。在我家是母亲烧火
炕，她以前在农村就是靠烧火炕取暖
过冬，所以，母亲烧火炕得心应手，烧
得火炕既不冒烟，还十分暖和。

火炕炕面是用宽大的土坯垒下的，

上面抹一层水泥平展展的。但火炕用
久了也会产生塌陷、裂缝、烟道堵塞等
问题，所以要经常维护。维护火炕是父
亲的事。火炕裂缝了，父亲就用水泥填
实。烟灰堵塞烟道了，他就用一把长铲
子把烟灰掏出来。有一年，我调皮地在
火炕上又蹦又跳，竟把火炕踩塌了一
块。母亲责怪我在炕上蹦跳。父亲则
说，没甚，我马上修补。父亲忙活了一
阵，就把塌陷的地方修补好了。从此，
我再也不敢在火炕上蹦跳了。

1997年，我们居住的大排房终于
拆掉了，两年后住进了宽敞明亮的新
楼房，我终于告别了那污染环境的原
始火炕。但我至今依然难忘过去大排
房的火炕，真是家有火炕暖融融。

有一部微电影叫《盖
章》。影片无时不在告诉
我们生活如此美好。主人
公是一个善良乐观的人，
他用自己欣赏的眼光感化
了很多人，教会了好多顾
客怎样去欣赏自己。

“你看上去棒极了！”
“那件西服真不错，和

你很配。”“您的胡子真令
人难以置信，那家伙看见
会嫉妒的。”“你的眼睛漂
亮极了，和你的衣服很配，
简直就是完美。”……

善于发现别人的美，这
仅仅是举手之劳，我们又
何乐而不为呢？微笑是我
们共通的语言，哪怕再痛
苦，也要让自己的心灵充
满阳光，照亮了自己，也照
亮了别人。

世界怎么样不重要，重
要的是你自己怎么想。日
常生活中，我们每个人都
或多或少地遭遇着这样那
样的困难和麻烦，烦心事
很多，心情自然也会随之
变得忽好忽坏，而且通常
都是烦心事超过顺心事，
烦恼多与快乐。境由心
生，快乐也罢，烦恼也算，
总是因为周围环境的变化
而引起，倘若我们能够时刻以一颗平常心去
对待之，那一切又将是另一番天地。

微笑是一种宽容、一种接纳，使人与人
之间心灵相通。试想在那样一个仿若世外
桃源的地方漫步，路上的每一个行人都对你
展露甜美如孩童般的微笑，你还能让烦恼弥
漫你的整个心灵吗？

生活中也是如此，无论有多大的困难
和挫折，无论有多少的失落与辛酸，只要坚
持住嘴角的那抹微笑，沉着应变，努力拼
搏，用微笑营造内心的自信恬淡，就一定能
披荆斩棘、攻坚克难，越过所有的世事纷
繁，笑到最后。

经过四个小时漫长的等待后，手术室

沉重的大门终于打开，母亲镇静的笑容像
冬日里的阳光暖暖地照了过来，让我的泪
珠在眼眶里打了几转……

在我成家和从事用户服务这份职业
将近二十年的时光里，已经很少有这么久
的时间、这么近的距离服侍于母亲的身
边。两周的时间里，我和母亲相伴于日出
与日落、喧哗与宁静，我耐心地听母亲娓
娓讲述她这一路走来的过往，听她唠叨当
年我少不更事顽劣的故事，让知天命的我
内心常常震颤，而她的微笑却始终如和风
中的水面。亲友邻里前来探望，在他们谈
起七十六岁的老太太换了股骨头居然还
如此淡定时惊讶的表情，母亲更是平静地
笑着劝慰他们不必惦记，寂寞冷清的病房
里很快变得祥和温暖起来。母亲的微笑，
也让大夫护士们感叹这么多年很少遇到
如此沉稳的老人，一点没有悲悲戚戚。即
使半夜他们查房护理扰醒母亲时，她也会
笑着表示歉意：给你们添麻烦了。就连入
院检查时的导医“小东北”都时不时跑过
来和“刘大娘”唠唠嗑。

母亲生于1938年，战乱时的颠沛流
离，上世纪60年代孤儿寡母回到乡村……
她经受了太多的坎坷和磨难，也许暗自神
伤过，也许悄悄哭泣过，但在我们面前她
始终从容微笑着，顶风冒雨，勇敢前行。
记得幼时，母亲庇护着我们姐弟三个辗转
漂泊，含辛茹苦，她常教育我们把自己的
事情做好，尽量帮助别人而不是把痛苦传
染给别人。在左邻右舍眼里，母亲有着菩
萨一样的心地，许多和她年龄相仿者都尊
称她为“刘师娘”。

我从事客服工作后，面对严酷的市场
和严苛的用户，母亲豁达亲和而坚忍执著
的微笑是多么强有力的支撑啊。母亲虽
然文化不高，但她知道时下钢厂日子困
难，人手紧张。手术后没过几天，她就催
促我赶紧上班出差，别耽误工作。拗不过
母亲的坚持，在她还有一周拆线时，我就
不得不和母亲依依惜别了。就在关门离
开病房的一刹那，我又忍不住回望了一次
母亲，目光相视时，我看见母亲依然慈祥
而毫不犹豫地微笑着，而我的双眼早已噙
满了泪水……

用驼铃摇响上古记忆
用脚掌历尽黄沙千里
仰头踏遍重镇雄关
俯首拂去古道西风
不畏沧桑
胸中自有苍穹
笑对荒凉
心中自有天地
直面不屈人生
笑看世间纷纭

负重奋勇前行
那充满希望的绿洲
就在前方
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母亲的故事
■刘明砺

读 人 如 读 书
■姚军伟

骆 驼 颂
■徐晓文


