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中国是礼仪之邦，五千年的文化传
承，深深铭刻在中国人的心中。每个家，
都有自己的家风、家训，俗话说得好：无规
矩不成方圆。从孟母三迁到岳母刺字，好
的家风、家训不仅承载了祖祖辈辈对后代
的希望和鞭策，也体现了中华民族优良的
民族之风！

父母是孩子的第一任老师，每个孩子
来到人世间，都是一张白纸，要涂上什么
样的图案和色彩，就要看父母是否能把自
己家族中流传下来的家风传递给孩子。
虽然现在已为人父，但是小时候父亲对我
的教诲仍然时常在脑海出现。记忆中父
母和朋友、邻居们的关系总是特别融洽，
从来没有见过他们跟别人生过气、红过
脸。小时候我家开小卖部做点小生意，有

一件记忆较为深刻的事情。一次，我的父
亲骑摩托车去繁峙进货，在路上被大卡车
挤到路坡下，把脚摔伤了。当我和我母亲
到事故现场后，发现父亲捂着腿坐在路
边，鲜血已经染红了小腿。旁边一个满头
大汗不知所措的小伙子杵在那里不停地
道歉。看着小伙子慌张的样子，父亲对母
亲说，我感觉没什么大事儿，送我去医院
包扎下就行了。随后，我们去了医院拍了
个片子，父亲的腿只是被刮伤了皮肉、扭
伤脚腕筋没有伤到骨头，经过医生处理之
后并没有什么大碍，医生叮嘱让父亲在家
休养三个月。一路跟过来的小伙子，一再
表示歉意，说要进行赔偿。父亲委婉地拒
绝了，还劝小伙子不要太在意，告诉他以
后开车要注意！事后，我问父亲为什么不

让他赔钱，父亲对我说，首先
人家不是故意的，再就是他不
是也陪咱们一起去医院了嘛，
孩子你记住，以后不管做什么
事情，要宽以待人。当时的我
似懂非懂，但是父亲的话却在
我心里扎下了根。

后来，我也成了家有了孩子，我时常
教育我的儿子，要“宁可事事宽待人，不可
一时恕待己”，所以对儿子我从来都是做
严父，学习必须力争上游，生活必须自理，
家里的物品摆放都要求井井有条，遇到困
难自己要想尽办法解决，决不能退缩。让
我高兴的是，现在我的儿子、女儿的生活
和学习已经有模有样了。

家风，就是一个家庭的“家文化”，只有
建立起积极向上的“家文化”，才能正确引
导子女成为一个对社会负有责任感的人。
父母的教育会逐渐形成家风影响到孩子，
帮他们建立起正确的人生观和价值观。所
以，积极、良好、严谨的家风，对子女成长、
营造良好的家庭氛围，都起着至关重要的
作用。

我们自由自在，执着追求
我们活力无限，激情满怀
聚在一起就是一个充满活力的团队
太钢因我们年轻而更加生机勃勃，意气奋发
春华结成了累累硕果
看，冶炼炉前，
一个个身影，鼓足干劲
一张张面庞，神情坚定
那奔流的铁水，流淌着青春的血液
点燃了激情，重铸了精神
我们敢于拼搏，乐于奉献
敢走前人从未走过的道路
敢于打破所有的陋习陈规
犹如一只海燕，在暴风雨中闪电般地飞翔
像是一匹骆驼，让探险的思维跋涉于茫茫的戈壁
敢于在重重困难中，闯出自己的道路
如今，我们面对挑战，面临考验
我们不能畏难，勇于担当
我们信心满怀，斗志昂扬
我们是青春枝头最鲜艳的花朵
我们是大浪潮头骁勇的弄潮儿
我们要接受每一次风雨的洗礼

在网上看到这
样一篇故事：有位
老农的田地里多年
横着一块巨石，碰
断了他的几把锄头
不说，还弄坏了他
的播种机。终于有
一天，当巨石再次
给老农带来麻烦
时，他下决心要搬
走它。于是，他找
来撬棍伸到巨石下
面。令他惊讶的是
巨石埋得很浅，稍
微一用力便能撬
动。他当即用大
锤把巨石敲碎，很
快便清理出了田
地。想到巨石十
多年来带给自己
的困扰，再想自己
本可以及早解决
这个困扰，老农不
禁苦笑了起来。

其实仔细想
想，在很多工作中，
我们何尝不是犯着
像老农一样的错
误。遇到问题和困
难，便生畏怯之心，
从心里将问题和困难放大，而不是冷
静分析问题产生的原因，探索解决的
办法，导致问题一再搁置，久而久之，
问题和困难就变成了心底一块搬不
动的“石头”，一种无形的障碍。现实
中，我们遇到的很多事情并不都是搬
不动的“巨石”，更多的是我们缺乏战
胜困难和解决问题的信心和勇气。
在问题和困难面前，只要挣开困扰内
心的桎梏，我们便搬开了心底的“石
头”，沉着、冷静、积极应对挑战，走出
困境，勇往直前。

人生需要付出，在付出的同时我
们也在收获着属于自己的人生。付出
一棵稚嫩的果苗，由于爱的浇灌，我
们收获了一大片果林；付出一只可爱
的小龙，由于心的沟通，我们收获了
一只巨龙；付出一道微弱的光芒，由
于我们用心，汇成了一道比太阳还亮
的强光！辛勤的耕耘是收获之本，良
好的付出是成才之道！

你可以放弃，但是别人未必会
离开；你可以选择别人，但是别人却
没有理由安慰你；你可以后退，但是

无法阻止别人前进；你可以隐藏，但
是别人却会起航；你可以不去理会
任何人的过问，而别人却会来给你
写下祝福。

成功就在身边，只要把握自己的
路途，然后慢慢地去奋斗，坚持自己

的选择，就算是没有收获也是属于自
己的劳动。而自己的付出就是最好
的成功，若不舍得付出，如何能离成
功更近呢？每一滴汗水，都是付出；
每一点努力，都是感动；每一步成长，
都是收获。付出就是成功的根源！
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夏趣 潘文军 摄


