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撕心裂肺，犹如身陷鬼门关，直到一个崭新的
生命呱呱坠地，开两刀，缝八层，一个剖腹产婴儿的
诞生，一个女人成为伟大的母亲。从此，母爱的光
辉照亮了孩子的整个世界。一路相伴，牵肠挂肚，
风风雨雨，无怨无悔。因为有你，从此，喧嚣赶走了
寂寞，阳光驱散了黑暗，温情战胜了冷漠。

回望历史，我看到一个个英勇的先烈，看似柔
弱的身躯，而铮铮铁骨不让须眉，大义凛然，慷慨就
义，用自己的生命和热血，书写着春秋大义。从代
父从军的花木兰到统帅三军的樊梨花，从出塞和亲
的王昭君到击鼓退兵的梁红玉，从鉴湖女侠的秋瑾
到坚贞不屈的江姐，从英勇抗日的赵一曼到不惧铡
刀的刘胡兰，她们用自己可歌可泣的壮举，诠释着
柔情女性的另一面。

环顾周围，我看到一个个平凡的女性，坚守在
自己的岗位，默默无闻，细致认真。从海拔1800米
风沙弥漫的山顶到机器轰鸣最终精矿粉的产出地，
从轻盈的攀上攀下解决电路难题到摇曳三角瓶滴
定试剂检测品位，从手持焊枪点到为止完美的焊缝
到紧握锯弓一气呵成平整的切口，从人之初性本善
点滴抓起的幼教到钉是钉铆是铆调节品位的岗位
工，她们用自己朴实无华的实际行动，展示着新时
代女性的魅力。

放眼远方，我看到一个个卓越的女性，活跃在
各条战线上，目之所及，总也有其一席之地，从展翅
翱翔的天空到劈波斩浪的大海，从突破创新的科技
到悬壶济世的医术，从言辞犀利的外交官到纵横捭
阖的军事家，从运筹帷幄的商界精英到风云变幻的
政治人物，她们用一次又一次的明证告诉我们，女
人也可独当一面，傲视群雄。

女性之伟大，在母性的光辉，在不让须眉的飒
爽英姿，在任劳任怨的温淑贤惠，在天生善良的优
雅大方，让我们尽情为她们喝彩！

成功感悟

我们每个人身上的潜能
是无穷无尽的，为什么绝大部
分却处于休眠状态？主要是
受心理上无形障碍的影响和
阻碍。如果你想充分发挥你
自己身上的潜能，想知道自己
能胜任什么事，那就从现在开
始，把你身上的无形障碍，也
就是你害怕做的事，一项一项
排排队，由易到难定个跨越计
划。然后从第一件害怕做的
事做起，直到不惧怕为止。这
样每完成一项，你就跨越一个
心理障碍，解去一根捆绑自己

心灵的绳索，消除一次“我从
未做过”的念头，擦去一个“我
不敢做”的想法。

当然，只有想法不去执
行，到头来也是一场空，所以
积极勤奋的努力和不计成败
的洒脱是成功的两翼。一切
事情的成功，都要有热忱二
字来作为主要的动力。聪明
固然可贵，但真正的成功总
得靠几分“傻气”，来源于持
之以恒的积累。俗话说：天
才出于勤奋。

成功是一个过程，当我
们只注意一个终极的大目标
时，往往会因为成功来得太
慢而不耐烦，以致失去了信
心。如果把目标分成许多段
落，让自己有机会看到许多
小成绩，就可得到较多的鼓
励，而有信心与兴趣去继续
努力了，在奋斗的过程中享
受到了成功的喜悦，又可以
转化为前进的动力。

诗词之美

感受热爱的力量
文丨李 萍

2017年新春伊始，一场诗词盛宴让人久久回
味，尽管央视《中国诗词大会》第二季已经落幕，但
她带给我们的震撼却远远没有结束。

观看了全部的比赛，我深深地感受到了诗词的
意味无穷，“愿得一人心，白头不相离。”“从此无心
爱良夜，任他明月下西楼。”“一川烟草，满城风絮，
梅子黄时雨。”这些绝美的诗句以其独特的魅力打
动着我们的心灵，正如节目嘉宾蒙曼教授所言：“诗
词之美，穿越时光拨动我们的心弦，我们吟诵的是
诗词，感悟的是灵魂。”

不仅如此，这场诗词的嘉年华带给我更多的感
受是热爱的力量。源于热爱，16岁的冠军选手武亦
姝一本《唐诗宋词300首》每天都带在身边，十年磨
一剑，才有赛场强大的实力展现和淡定的气魄；源
于热爱，盲人父亲从小凭着口口相传的方式教儿子
诗词，十几年的坚持儿子才有了站在台上的机会；
源于热爱，一位只读过四年级书的农民大叔把自己
的日子过得充满了诗意，“因为那诗啊，就像荒漠中
的一点绿色，始终带给他一些希望”；源于热爱，赤
脚医生在繁忙劳累的工作中因为喜欢的诗词放松
身心；源于热爱，70岁的离休干部带着孙子参加比
赛，“我就是想让我们的孩子传承我们的优秀文化，
代代相传、生生不息”；源于热爱，父亲参加比赛给
孩子作出榜样，“我要表现的更好，让孩子看到爸爸
的努力和坚持！”

从百人团到选手，从嘉宾到主持人，大家都是
由衷地热爱诗词，因为热爱所以执着，因为执着所
以收获。《中国诗词大会》让我们看到了一颗颗火热
的“诗心”，感受到热爱的力量。

“中华民族创作了世界级的华彩诗章，而这些
诗章又锻造着我们的民族性格。”让我们也在热爱
中感受中华传统文化的魅力吧！

生命讴歌

女性之伟大
文丨郭旭壮

发挥潜能
热忱工作

文丨贾燕钧

今年24岁的我，从2013年开始
实习到现在已经换过3份工作。回头
看着自己走过的路，迷茫过、失落过、
无奈过，但我清楚，自己选择的无需
怨怼他人。

在加入国内某文化公司这个大
家庭前，我一度失去信心，失去对生
活对工作的热情，我想不通，为什么
我的努力、我的执着得不到领导的认
可？我通过网络查找各种招聘信息、
投递简历、面试、等待通知……愈来
愈失望、难过，渐渐地模糊了自己的
定位，“我一无是处，参加工作3年换
3份工作，其中有一家公司最终解散
了。我现在能做什么会做什么，我的
价值在哪里，我今后该如何走下去？”

有人劝我“回归家庭吧，早晚都
要如此的”。我才24岁，就要走上退
休后的生活，人生就这样被家庭捆绑
了吗？我坚决反对，我有我的追求、
梦想，我也渴望成功！

什么是成功？我理解的成功是
被尊重、被认可，努力做好每件事达
到认知的完美，身边的人因你而骄傲
并过上美满的生活。

我没有创业的勇气，那就去成为
他人嘴中的“打工者”，去做“当一天
和尚撞一天钟”的和尚。我想说的是

“NO”！正如书中所言：“真正的英雄
就是完成好本职工作。”我不想当什
么英雄，本就是普普通通一人，踏踏
实实做好一份工作，梦想、追求都是
在有能力的时候去完成。

“在其位”这个位，是岗位，也是
自己内心的定位。于公，公司壮大，
你的岗位存在才有价值，你做的事才
会有意义；于私，公司蒸蒸日上，你步
步高升，你想要的近在眼前，实现自
己所定的“位置”，失意、失落、失业也
就不复存在了。

怎样才能“谋其事”呢？对公司、
对领导忠诚。现在流行讲“忠诚度”，
员工的忠诚度、客户的忠诚度、感情的
忠诚度等等，“你的忠诚会得到利益最
大化”，敬业也是忠诚的一种体现，“尊

重自己的职业，把工作当作自己的事
情来做”，不求做到最好但求更好。作
为员工，有的时候不能理解领导的决
定，这很普遍，因为角度不同，思考的
方式、方向不同，换位思考，也许豁然
开朗。

“和尚”不止只有撞钟，更多的责
任是诵经、烧香、渡化他人。每日的
庸庸碌碌，尸位素餐，意义何在？大
部分人的经济来源还是现在的本职
工作，发放工资的是你的老板，创造
经济收益的是公司、是所有辛勤劳动
的同事们，不努力，放任自己处身局
外，你也只能是“局外人”。

从儿时开始，老师就在课堂上不
停地说：“注意力要集中。”现在想来，
这是一种能力。专注力的提升是效
率提升的一个方面，更是责任心的一
种体现。

“四肢健全但思想残缺的人是不
配得到同情的”。完成任何工作、生
活的事情都会有无数的问题出现，但
在我看来，问题不怕多，重点是何种
问题。“为什么是我？”“我又不会，我
无法完成，换他人可以吗？”遇到事情
这样想，完全是在浪费时间，浪费生
命，何不如多思考“如何做？怎样能
做到最好？”更有意义些。更有甚者
会认为领导无时无刻在“剥削”他，如
果领导剥削你，起码你还有价值，有
存在的意义。作为纵观全局，掌握公
司命脉的领导，乐意你为他做事，你
应该心怀感激，“没有人是傻子”，只
有充分挖掘的你的潜能，领导是在帮
助你实现最终价值，步步高升才不是
纸上谈兵。你不接受他人的领导，何
来领导他人的能力？没有谁是天生
的领导者，通过后天的学习努力，一
切皆有可能实现。

在“谈钱不伤感情”的社会里，工
作为了金钱，人际交往最终目的是为
了自己的利益。但是从大局、集体利
益出发，不贪得眼前的利益，不为一时
消遣，勇于奉献，甘于承担责任的人，
比用金钱来衡量价值的人更令人钦

佩，他的价值更是用金钱无法衡量，用
一句不是很恰当的话来形容“能用钱
解决的都不叫事”，能用钱买来的能
力、职位、事业是不会长久地留存于这
个社会。

大环境下，各行各业处境都不
是顺风顺水，但是“细节决定成
败”。举一个简单的例子，现在很多
企业都注重提升员工的幸福感，最
终的目的就是为了让员工更好地工
作，提高员工的忠诚度，更是提升企
业“家”的概念。同样，我们可以将
这种理念运用到服务于导师与学员
的关系维护中，一句“生日快乐”的
温馨祝福，一句“天冷请加衣”的关
切话语，都可以让学员与导师看到
我们的诚意与公司的文化氛围，提
高我们的服务水平，远离生搬硬套
的讲课方式，抛弃以上对下的“买”
与“卖”的关系。从小方面说，一个
富有“人情味”的企业，会得到更多
人的认可，公司的力量会越来越壮
大，前景一片光明；往大方向说，促
进社会和谐，增强了社会责任感。
每一个企业，虽然是一个单独的个
体，但都是依托于社会而发展，它的
存在，不仅仅是为个人创造价值，更
是为社会创造价值，赋予社会责任。

命运只会眷顾辛劳之人，没有
不劳而获的“馅饼”。懒惰，人的劣
根性，是心魔，正验证了一句俗话

“可怕的不是敌人，是你自己”。在
这灯红酒绿、充满诱惑的世界，逃离
心魔的奴役，放弃患得患失，勇敢果
断地找寻人生的目标和方向，显得
是那么的珍贵和重要。有多少人看
不清现实，在自己梦的世界不愿醒
来，认同逃避是最好的解决方法。
一个都不愿为自己而努力奋斗的
人，如何让他为了家庭、公司做些什
么呢？“我们无法叫醒装睡的人”，若
干年后，幡然醒悟，为时已晚，人生
已落下帷幕，回首百年，无一回忆，
无一留念，枉活此生。

人活一生，不求流芳百世，起码
也要对得起一个“人”字。环境无法
改变，那就练就一双善于发现的眼
睛，将环境的优势发挥到最大，对于
不好的事物，可以选择与之抗衡，但
重要的是你做的事情值得与否，价值
何在？“放弃也是一种收获”，放弃随
遇而安的心态，放弃无用的执着，放
弃偏见，放弃阴暗的执念，坚持心中
的信念，终有一天到达你的“顶峰”。

巅峰时刻

生 命 因 我 而 自 豪

出水芙蓉 摄影丨刘文玲

文丨李 珺


