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（新华时评）

让“粒粒皆辛苦”成为每个人终身的回味
新华社记者丨白靖利

四年前，“光盘行动”从线
上走到线下；四年后，厉行节约
逐渐成为社会共识。然而，不
时出现的刺眼“剩宴”提醒人
们，遏制“舌尖上的浪费”远非
一蹴而就的运动；“谁知盘中
餐，粒粒皆辛苦”应当成为每个
人终身的回味。

“一粥一饭，当思来之不
易；半丝半缕，恒念物力维艰。”
勤俭节约是中华民族的优秀美
德，也是现实国情的需要。尽
管改革开放以来，人们的生活
水平有了显著提高，但我国仍
有8000多万贫困人口，还有一
些困难群众徘徊在温饱线上。
从这个意义来说，珍惜粮食是
每位公民应尽的责任。

从“光盘行动”到《党政机
关厉行节约反对浪费条例》出

台，餐桌消费有了新变化，党政
机关宴请、公款吃喝、乡村大摆
筵席的现象有所收敛。然而，
反观“没有制度约束”的公民个
人餐桌行为，浪费却仍然严
重。“舌尖上的中国”饮食文化
博大精深，“饭桌上的中国”餐
饮文明却亟待形成。

遏制餐桌上的浪费，更像
是 一 场 每 个 人 与 自 己 的 战
斗。从大宴会到小餐桌，从街
边餐馆到学校食堂，每年被倒
掉的食物相当于２亿多人一
年的口粮。这其中，有“死要
面子”的虚荣心作祟，有“眼大
口小”的习惯使然，也有“粮食
不是自己种的，倒掉不心疼”
的普遍心态。正是这样看似

“无伤大雅”的小毛病，造成巨
大的浪费。

节约粮食，应当有发自内
心的觉醒，也要有外界环境的
影响、引导。各类餐饮场所应
形成有力约束，一方面通过标
语、海报引导消费者理性点
餐，另一方面，可以推出半份
菜、小份菜，光盘有奖、浪费加
罚；教育部门也应加强节约主
题教育，让孩子们从小就形成

“少点一个菜、多打一个包”的
好习惯，进而形成良好的社会
责任感。

“节约与勤勉是人类两个
名医。”勤俭节约的良好美德不
应止于餐桌，每个人都应从“光
盘行动”开始，形成少用一滴
水、少用一度电的文明生活方
式，让社会变得更加健康、有
序、文明。

（新华社昆明3月29日电）

新华社柏林3月28日电 据德国媒体日前报道，最
新发布的制造国指数排行榜显示，“德国制造”位居榜
首，“瑞士制造”和“欧盟制造”分列第二和第三位。

由斯塔蒂斯塔调查公司与市场研究企业达利亚研究
公司对52个国家和地区约4.3万名消费者进行的调查显
示，一度称雄的“美国制造”目前受欢迎程度远不及其他
国家的产品，仅排在第八位，落后于英国和加拿大。

在受访者眼中，“德国制造”主要在质量和安全标准上
得分较高，“瑞士制造”主要在地位象征和可信性上获得高
分，“意大利制造”、“日本制造”和“中国制造”则分别在设
计、尖端技术和性价比方面表现突出。

报道认为，德国发展成在制造方面具备工匠技艺、创
造性和可靠性的国家，如今“德国制造”正受到世界青睐。

德国联邦外贸与投资署负责人本诺·邦泽此前曾表
示，高品质和创新技术是德国获得领先地位的重要原
因，这些原因也会加强德国吸引投资的竞争力。

（财经）

调查显示“德国制造”领先各国

（精选频道）

洪泽湖畔渔鼓舞 古韵悠悠抒情怀

3月28日，在江苏省盱眙县中澳生态园，当地黄梅戏剧团的演
员们在排练洪泽湖渔鼓舞。

流行于江苏洪泽湖流域的渔鼓舞起源于唐代，是具有浓厚渔
家韵味的一种祭祀舞蹈，传承至今已成为洪泽湖区渔民庆祝丰
收、歌唱劳动、欢度节日的重要表演内容，于2014年被列入中国第
四批国家级非物质文化遗产名录。 新华社发（周海军 摄）

3月28日，小学生在天津师范大学“子衿学堂”清明节文化体验活动中抢答诗词问题。
清明节前夕，天津师范大学举行“子衿学堂”清明节文化体验活动，邀请小学生们走进大学校园

诵读春意诗词、了解蹴鞠历史、放飞自制风筝，体验清明习俗。 新华社发（王晓明 摄）

3月27日，在英国伦敦泰特美术馆，一名工作人员正在欣赏灯
光艺术作品“光的空间（时间中）”。

由威尔士艺术家塞里思·温·埃文斯设计的“光的空间（时间
中）”使用了总长度超过2公里的霓虹灯管，是今年泰特美术馆年
度委派项目作品。该项目由苏富比拍卖行赞助。 新华社丨欧新

霓虹魅影

3月26日，演员范伟（右）出席首映式。当日，喜剧电影《有完
没完》在北京首映。该片将于4月1日愚人节在全国公映。
、 新华社记者 高 静 摄

喜剧影片《有完没完》在京首映

亚洲电影大奖在香港举行

3月21日，获得最佳女主角的范冰冰及最佳电影《我不是潘
金莲》的导演冯小刚在新闻发布会上。当日，第11届亚洲电影大
奖颁奖礼在香港文化中心举行。 新华社记者 吕小炜 摄
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