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山西医科大学附属太钢总医
院康复医学中心主任、教研室主
任、副主任医师、硕士研究生，从事
临床康复工作 20 年、教学工作四
年，有三年英国工作及学术交流经
历，擅长中西医结合脑中风及颈、
肩、腰、腿痛的综合康复治疗，发表
国家级、省级论文十余篇，主持完
成新技术项目2项。

出诊时间：周二上午尖草坪
院区

64岁的吴奶奶是脑干出血病
人，入住太钢总医院康复医学
科，病人当时存在严重的肢体功
能、吞咽功能障碍及严重的便

秘，是用平车推入病房的。
“这类病人大便时容易引发
二次出血，非常危险。西医
对便秘没有太好的方法，因
此康复医学科采用中药灌
肠、推拿以及汤剂等中医药
的方法来改善吴奶奶的便秘
症状，效果非常明显，便秘的
改善为进行肢体功能的训练
打下了好的基础，同时大大
降低了再出血的风险。经过
一个半月的中西医综合康复
治疗，吴奶奶出院时生活基
本可以自理。

康复医学科是总医院的
新兴重点特色发展学科，通
过把中医药的治疗理念和方
法融入现代康复治疗的各个
关键环节，取得了1+1＞2的
效果，一个以复杂脑中风综
合康复治疗为主要特色的科
室迅速成长起来。

“坐起来、站起来、走起
来、吃起来、说起来、笑起
来”——这是康复治疗大厅里
最醒目的标语，也是复杂脑
中风康复治疗的核心 18字。
复杂脑中风后致命并发症处
理得恰当与否，是体现一个
科室综合能力的真本事。比
如脑中风后所致的顽固性肩
痛，该科室根据患者疼痛时
间进行针灸结合理疗就取得
了良好的效果；脑中风后所

致的吞咽困难、痰多病人，
采取训练、针灸同时进行，
再配合中药治疗，取得了明
显的效果，大大缩短了康复
患者治疗疗程；还有复杂脑
中风所导致的神经源膀胱，
中医的不足是没有客观量
化指标，该科室在尿动力学
的评定后，采用针灸加手法
康复治疗，然后根据症状改
善及尿动力学的量化指标
就能看到实实在在的效果。

康复医学科在保证医
疗安全的基础上寻求生存
和发展，围绕复杂脑中风康
复治疗，他们成立了吞咽语
言认知功能障碍组、平衡功
能障碍组、神经源膀胱治疗
组及肌张力障碍治疗组等
多个技术攻关小组，并通过

“请进来”“走出去”等方式
不断提高团队技术水平；通
过个性化的治疗方案和人
性化的服务，赢得了患者和
家属的认可。

脑中风瘫痪患者站起来、走起来

名
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新华社海口6月7日电（记者夏冠男、吴茂
辉）记者从海南省公安消防总队获悉，受近期
高温天气影响，海南多地发生汽车自燃事故。
消防部门提醒，车主在高温天气务必做好车辆
相关安全检查，排除车辆自燃隐患。

据介绍，因近期海南天气持续高温，火险
指数高，易引发汽车火灾。5月份以来，海南全
省发生汽车火灾11起，所幸救援及时未造成
人员伤亡。

据海南省公安消防总队防火监督部相关
负责人介绍，天气炎热时，一些老旧汽车电
源线路老化易发生短路；有的汽车超负荷装
载，造成发动机温度升高，再加上天气酷热，
发动机通风设备不好，从而引起汽车自燃；
车辆长时间行驶，加上路面高温，也容易引
发轮胎起火。

消防部门提醒，排除车辆自燃隐患，需对
车辆进行定期检查，尤其是对一些老旧车辆
要及时发现电路等方面的隐患。同时，车主
也应注意，汽车机油加注口的油渍需清洗干
净，加油不要太满。行车过程中如果闻到橡
胶烧焦的气味或者有黑烟冒出，应及时熄火，
尽量将车停靠在阴凉处寻找起火点，并使用
车载灭火器将其扑灭。如不幸火势蔓延，车
主必须及时撤离现场，打119求救，等待消防
人员赶到现场灭火。
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措纳湖
——海拔最高的淡水湖藏

锦 王成鳌 摄

新华社南京 5 月 22 日电
（记者郑生竹、董瑞丰）严重子
宫内膜损伤导致的重度子宫
腔粘连曾被认为是导致不孕
不育的绝症。记者从中科院
遗传发育所再生医学中心获
悉，该中心戴建武研究员团队
联合南京鼓楼医院研发的子
宫内膜再生术，自 2013 年开
展临床研究以来，已取得重要
突破，先后有 13 名宫腔粘连
患者通过该项技术生下“再生
宝宝”。

“子宫内膜损伤后会出现
明显的瘢痕化，供血不足，导
致受精卵无法着床发育，就像
土地变成了水泥地而长不出植
物一样。”据南京鼓楼医院副
院长、妇产科主任胡娅莉介
绍，随着宫腔操作的增加而导

致的宫腔粘连发生率升高，已
成为女性继发不孕的重要病
因。最新统计数据显示，我国
不孕人口数已超过5000万人，
因宫腔粘连而导致的不孕患者
占了很大一部分。

来 自 南 京 的 周 女 士 在
2012 年因胎儿出现心脏病问
题做过引产，导致其出现宫腔
粘连而不孕不育。之后曾做
过一次宫腔镜粘连分离术，效
果不太好。2014 年她在鼓楼
医院做了宫腔内膜再生术后，
顺利怀孕和分娩，现在她的小
孩已有 8 个多月大。“小孩 70
多厘米，19 斤多，各项指标都
很正常。”张女士说。

“干细胞的作用是分泌很
多营养成分，就像用于土壤
改良的有机质，干细胞放在

支架材料上后，可以吸引血
管长到支架上来，然后细胞
被牵引过来，形成新的内膜，
或者让内膜增厚。”据戴建武
介绍，目前宫腔镜粘连分离
术虽是治疗宫腔粘连的经典
方法，但预防粘连复发效果
不佳。子宫内膜再生技术创
新之处是利用支架材料帮助
干细胞定植、分化，从而实现
血管、组织的再生，修复瘢痕
化的子宫内膜，为受精卵提
供着床、发育的环境。

据介绍，该项技术在很多
细节上都有创新，获得多项专
利。因此项技术是基于生物
材料和干细胞而属于医疗器
械范畴，未来可通过医疗器械
企业来转化这项科技成果，有
望在三四年后实现产业化。

子宫内膜再生术为多名不孕患者带来“再生宝宝”

新华社北京 6 月 6 日电
丹麦研究人员日前报告说，他
们成功利用大肠杆菌生产出一
类重要的生物活性物质细胞色
素P450，相关技术有望用于大
量生产紫杉醇等抗癌药。

这项成果由丹麦诺和诺
德基金会生物可持续性中心、
哥本哈根大学等机构研究人
员合作完成，相关论文发表在
新一期美国《生物工艺学与生
物工程学》杂志上。

细胞色素 P450 是一类在
生物代谢过程中扮演着重要
角色的酶，此前研究表明其中
一些成员可用于合成紫杉醇
等抗癌药活性成分。

一些植物可利用细胞色
素 P450 合 成 多 种“ 化 学 武
器 ”，抵 御 病 虫 害 和 恶 劣 环
境。但植物自身只能生产微
量细胞色素 P450，并且提取
过程复杂、易被污染。此外，
部 分 相 关 植 物 属 于 濒 危 物

种，不能应用于工业生产。
丹麦研究人员开发出一套

基因工具，成功地用不同品系的
大肠杆菌生产出约50种细胞色
素P450酶，包括可用于合成抗
癌药紫杉醇和巨大戟醇的品种。

研究人员表示，利用转基
因手段让细菌变成生产细胞
色素 P450 的“工厂”是一个重
要的研究方向，因为细菌可
以在受控制的环境下大量繁
殖，容易实现量产。

用细菌生产抗癌药原料取得新进展

售 房
本人现有太钢二十

宿舍住房一套，层次2/6，
一间半，面积约60平米，
水、电、暖、有线及天然气
齐全，欲出售，有意者请
与杨女士、杨先生联系，
电 话 ：15536883368、
18735158861（691183）。

本人现有太钢程西
小区住房一套，两室一
厅，三层，南北通透，欲出
售，有意者请与孔女士
联 系 ， 电 话 ：
13700513514。

房产手续挂失
温改凤，不慎将其

公公冯存兼（已故）的
太原市解放北路 169
号太钢自建四宿舍楼
房 4 单元 29 号的住房
证遗失，特此声明。

翟淑蓉，不慎将太
钢 28 宿舍 12 栋 2 单元
1 号的交款收据遗失，
特此声明。

返厂单挂失
第二金属结构厂，

不慎将出门证编号为：
820036560的返厂单遗
失，特此声明。

车辆出入证挂失
物流中心钱春梅、

王 大 为 ，车 牌 号 ：晋
A112X9

能源动力总厂魏
栋，车牌号：晋A4S160

保卫部王得全，车
牌号：晋ARA886

人力资源部，车牌
号：晋AWK969

以上单位、个人不
慎将车辆厂区通行证
遗失，特此声明。

挂 失
冷轧厂高佳林，卡

号：08301467
饮料公司郭文强,

卡号：20400371
加工厂冯军旗，卡

号：30820226
岚县矿业公司许

清安，卡号：05900007
百一公司郭亚明，

卡号：21200162
冷轧厂杨文博，卡

号：08306036
能源动力总厂芦

利刚，卡号：30419150
冷轧厂屈红，卡

号：08301960
不锈线材厂郑艳

华，卡号：10900265
加工厂李玉平，卡

号：04201347
钢企协友公司李

士海，卡号：20220411
热连轧厂鲁照云，

卡号：30903889
型材厂苏银锁，卡

号：09500195
钢运物流公司李

四货，卡号：30371326
冷轧硅钢厂张贵

华，卡号：03900688
工程技术公司闫

曹君，卡号：09900347
冷轧厂刘浩，卡

号：08302744
以上职工太钢出

入卡遗失或注销，特此
声明。


