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习近平总书记在党的十九大报告中指出：“坚持
在发展中保障和改善民生。”民生是人民幸福之基、
社会和谐之本。让人民过上幸福生活是社会主义社
会的本质要求，增进民生福祉是我们党立党为公、执
政为民的使命所在。习近平总书记说：“人民对美好
生活的向往，就是我们的奋斗目标。”让老百姓过上
好日子是我们党一切工作的出发点和落脚点，所以，
在党的治国理政实践中，保障和改善民生没有终点，
只有连续不断的新起点。

发展是我们党执政兴国第一要务。发展是以人
民为中心的发展，要以改善民生作为根本目的推动
发展。实践中，我们党始终把推动经济发展与实现
民生改善有机联系起来，以推动经济发展作为改善
民生的前提，强调离开经济发展谈改善民生，是无源
之水、无本之木；同时，把抓民生作为推动经济发展
的重要动力与保障，强调抓民生建设，既能有效解决
群众后顾之忧，调动人们发展生产的积极性，又能释
放居民消费潜力、拉动内需，催生新的经济增长点，
为经济发展和转型升级提供强大内生动力。我国是
拥有13亿多人口的大国，之所以能在不长的时间里
让全体人民过上殷实小康的幸福生活，在人类发展
史上创造民生建设的中国奇迹，最关键的一点，就是
始终立足发展，把持续推进经济发展与持续改善民
生有机统一起来，实现两者良性循环。

经济发展是民生改善的物质基础，经济发展的
水平也决定了保障和改善民生的客观实力与能力。
在任何时候，保障和改善民生都不能离开现实经济
发展水平，既要尽力而为，又要量力而行，只有这样，
改善民生才是有保障的、可持续的。我国是世界上
最大的发展中国家，仍处于并将长期处于社会主义
初级阶段，改善民生不能脱离这个最大实际提出过
高目标，只能根据经济发展和财力状况逐步提高人
民生活水平。各级党政领导干部要多做那些现实条
件下可以做到的事情，多做雪中送炭的重点民生工
作，多引导和鼓励广大群众通过勤劳致富改善生活，
不要做过多过高的承诺，不能开空头支票，防止把群
众胃口吊得过高，否则，结果只会适得其反。在这方
面，世界上一些国家因过度福利化，用过度承诺讨好
民众，结果导致债务沉重、效率低下、增长停滞、通货
膨胀、收入分配恶化的教训是很深刻的。

保障和改善民生是一项长期工作，是党和政府
工作的方向，也是人民群众自身奋斗的目标。习近
平总书记指出，抓民生要抓住人民最关心最直接最
现实的利益问题，抓住最需要关心的人群，一件事情
接着一件事情办、一年接着一年干，锲而不舍向前
走，让群众看到变化、得到实惠。既要努力不断做大

“蛋糕”，又要把“蛋糕”分好，让社会主义制度优越性
得到更充分体现，在发展中促进社会公平正义，让人
民群众有更多获得感。要按照人人参与、人人尽力、
人人享有的要求，坚守底线、突出重点、完善机制、引

导预期，完善公共服务体系，保障群众基本生活，不断满足人民过上美好生活
的需要，不断促进社会公平正义。切实做到多谋民生之利、多解民生之忧，在
发展中补齐民生短板、促进社会公平正义，在幼有所育、学有所教、劳有所得、
病有所医、老有所养、住有所居、弱有所扶上不断取得新进展，保证全体人民在
共建共享发展中有更多获得感。

“天地之大，黎元为先。”搞建设、促发展、抓改革，最终目的都是让人民群
众过上美好幸福的生活，享有更好的教育、更稳定的工作、更满意的收入、更可
靠的社会保障、更高水平的医疗卫生服务、更舒适的居住条件、更优美的环
境。所以，我们党要始终把人民是否真正得到了实惠，人民生活是否真正得到
了改善，人民权益是否真正得到了保障，作为衡量发展成效的根本标准，让发
展更好地回应人民的期待、更公平地惠及全体人民，不断促进人的全面发展、
全体人民共同富裕。 （据《党的十九大报告学习辅导百问》）

本报讯（通讯员 郭红梅）“去年的工
作节奏我有些拖沓，预判能力不足，加上
没有及时和领导沟通，导致某些生产环
节出现不平衡状态。”“我觉得自己在和
党员、职工们的沟通方式方法上有所欠
缺，工作中有急躁情绪，管用的办法不
多。”这是能源动力总厂水处理作业区党
支部组织生活会上支部委员们的发言。

严格按照公司关于召开基层党组织
组织生活会和民主评议党员的要求，近
期，能源动力总厂基层各党支部在深入
学习习近平新时代中国特色社会主义
思想和党章的基础上，紧密结合实际，
严肃认真地开展了组织生活会和民主
评议党员。输配党支部书记王玉龙对
支部基础工作提出自我批评：“2017年，
支部组织开展‘三会一课’的质量还不
高，方式方法上创新不够，这方面我有责
任，2018年要严格执行起来。”支委翟彦
国说：“作业区职工年龄都在48岁以上，
尽管我们对管道巡检中有可能出现的身

体方面的紧急状况早已进行关注，但我
认为力度不够，2018年，我们应该采取
有力措施增强关注度。”化学作业区党
支部民主生活会上，党员许和晋对支部
学习提出了自己的意见，他说：“随着工
作节奏的加快，‘三会一课’学习时间显
然不能满足党员们对党的理论知识的
深入和消化，我觉得，我们应该自发地
通过网络、报纸等媒体去更多地了解吸
收，用理论武装自己，成为一名政治自
觉的优秀党员。”

红脸出汗、查摆问题、明确方向、达
成共识、推进工作，通过组织生活会和民
主评议党员，支部班子和党员们坦诚沟
通、提出意见或建议，剖析、梳理出思想
上、工作中存在的不足和差距。在这个
过程中，大家听到了不同的声音，提出了
不同的看法，碰撞了思想，交流了想法，
增进了理解，使组织生活会和民主评议
党员成为凝心聚力、统一思想、齐力前行
的鼓气会。

炼钢二厂坚持党员干部廉洁教育常态化，要求广大党员干部坚守党性原则防
线、思想道德防线和党纪国法企规防线，从思想上增强廉洁从业意识，自觉营造廉
洁从业氛围。图为该厂日前组织的廉洁警示教育专题会现场。

刘宝宝 摄

近日，营销中心品牌大客户党支部召开了一次别开生面的民主生活
会，本着有则改之、无则加勉，互相帮助、共同提高的原则，积极开展批评
与自我批评，将压力转化为动力，将整改措施落到实处，实现了民主生活
会的预期目的。 刘文玲 摄

本报讯（通讯员 周济勇）为促进采
购部基层党组织能力建设，切实把党支
部建成“团结群众的核心，教育党员的学
校，攻坚克难的堡垒”，该部结合工作特
点，依托创建“三化”党支部设计这个关
键，以严格执行公司Y32＋N组织生活
规定为牵引，不断夯实组织生活，支部

“三会一课”在公司规定动作的基础上有
创新。

首先，该部党群综合室每月初根据
公司党委、采购部党委中心组最新的学
习动态及学习内容，结合有关月度工作
安排，借鉴重大时政动态，认真设计当月
党支部“三会一课”具体活动内容，经主
管部领导审核批准后，以“采购部月度党
支部‘三会一课’任务表”的形式下发各
支部。

其次，该部通过创新，党建工作做到
了条理化、具体化、直观化。党支部的各
项工作和活动内容通俗易懂，支部各项
工作任务明确、目标清晰，各项党建工作

“接地气”，做到了有的放矢、扎实推
进。更重要的是各项组织工作均能紧
密结合当前重大时政，能够系统、具体、
细致地全面贯彻落实上级党委的各项
决策和部署，组织工作做到了反应迅
速、安排具体、任务明确，在深入推进

“两学一做”学习教育常态化制度化及
开展维护核心、见诸行动主题教育中，
以及按照“让广大党员和职工听得懂、
能领会、可落实”推动十九大精神进车
间、进班组等工作中得到了检验，圆满完
成公司党委安排的各项决策部署。

该部通过创新，实现了支部“三会一
课”活动月初有目标，月中有检查，月底
有考评，依据部基层党支部组织建设绩
效评价考核办法具体项目，每季度对各
支部评分排序，对前三名以绩效工资形
式奖励支部。该部通过创新和规范支部
组织生活，不仅夯实了采购部党建工作
基础，强化了支部组织建设的自觉性和
积极性，而且达到了引导基层党支部把
党建工作及从严治党任务落实、落细、落
小，形成创先争优、比学赶超浓厚氛围，
实现了基层党支部工作团结群众核心
化、教育党员学校化、攻坚克难堡垒化。

为
什
么
要
坚
持
在
发
展
中
保
障
和
改
善
民
生

—
—
党
的
十
九
大
精
神
要
点
系
列
解
读
（
二
十
四
）

查摆问题 明确方向 达成共识
能动总厂认真开展组织生活会

采购部支部建设有规范有创新


