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新华社兰州8月20日电（记者
胡伟杰、白丽萍）记者从兰州市公
安局反诈骗中心了解到，很多诈骗
犯紧盯即将入学的高校新生，想方
设法利用他们涉世未深、懵懂无知
的特点，通过各种手段招摇撞骗。

兰州市公安局反诈骗中心介
绍，总结近年来较为多发的诈骗案
件，有以下三类形式。

骗术一：“网上兼职”。很多新
生在开学前，会想在上学期间做兼
职赚取一些基本生活费用，以减轻
家庭负担。骗子往往会利用这种
心理，以一些轻松的工作为诱饵，
比如用微信推送广告或打字。然

后告知该兼职工作需要缴纳保证
金、会员费，从数百元到上千元不
等，当新生缴纳费用之后，便会删
除联系方式，兼职的事不了了之。

骗术二：“为你助学”。多年来，
骗子往往冒充教育局工作人员，打
电话或发短信通知入学新生有资格
申请国家某项助学金或助学贷款，
然后骗取身份信息，催其缴纳保证
金，或者税款等各类型款项。

骗术三：冒充“熟人”。这种骗
术往往冒充大学里的工作人员，利
用新生对学校不熟悉，却又急于了
解学校情况的心理，设置一些骗
局。比如谎称学生工作处领导，让

其帮忙借钱，或者声称学校搞建设
需要缴纳一些基建费用，又或者追
加学费等。

兰州市公安局刑警支队八大
队大队长赵志军表示，陌生链接不
要随意点击，莫名其妙的短信、微
信不要理会，陌生人添加微信也不
要轻易同意。对于轻松兼职赚钱
的骗局，也不要轻易相信，遇到助
学贷款、助学金的问题一定要向学
校打电话询问，及时加强与父母的
沟通，不要武断行事，以免酿成大
错。假如识破骗局的话，要尽早报
警求助，不能让犯罪分子继续逍遥
法外。

新华社北京8月17日电(记者陈灏) 在 8 月
19日我国首个医师节即将到来之际，习近平总书
记作出重要指示，要求各级党委、政府和全社会
都要关心爱护医务人员，形成尊医重卫的良好氛
围。作为医疗卫生服务的消费者，送给医务人员
的最好礼物，莫过于每一个寻常日子里的尊重。

医者仁心。在遥远的边疆、偏僻的山村、孤
独的海岛、危险的疫区，但凡有人的地方，总有医
务人员义无反顾、勇往直前：只身赴高原的“草原
曼巴”王万青、退休20年坚持每天出诊的胡佩兰、
将艾滋病人接到家里的桂希恩、拄拐行医的“最
美乡村医生”周月华……诸多温暖人心的名字和
故事，生动诠释了何为医道。

大医精诚。由于广大医务人员的艰苦奋斗，
我国肺结核、麻疹、麻风病等曾经“猛于虎兕”的
传染病被关进牢笼，医疗理念、医疗技术不断推
陈出新，人民的生命健康有了更好的保障。我国
人均预期寿命自1981年以来提高了9岁，医疗卫
生人员功不可没。

尊重医务人员就是尊重生命、尊重自我。每
一次望闻问切、每一张治病良方，都是医生智慧
和心血的结晶。在医疗人员相对缺乏的条件下，
一些医生长期高强度工作，有的做完手术就累倒
在手术室。他们为了人民的健康，透支着自己的
健康。

我国素有尊医重卫的传统，从“悬壶济世”
到“白衣天使”，人们对良医的爱戴从未因时代
变迁而褪色。医师节的设立，是国家和社会对
广大医务人员的集体肯定和关怀，也是倡导尊
医重卫的新举措。

医疗服务是健康的保障，医生与患者是天然
的利益共同体。在以生命和健康相托付的同时，我们应对医生
多一些尊重，少一些偏见；多一份信任，少一份揣测。同时，无
论是“德不近佛者不可为医，才不近仙者不可为医”的先贤教
诲，还是人民群众对卫生事业的高度期待，都需要医务人员再
接再厉，弘扬救死扶伤的人道主义精神，敬佑生命，不断为增进
人民健康作出新贡献。

新华社北京 8月 19日电
（田晓航、李洋）每个人的一生
都要经历“生、老、病、死”，而这
四个字哪一个都离不开医生。
19日，我国 1100多万卫生与
健康工作者迎来首个“中国医
师节”。这是继教师节、记者
节、护士节之后，国家设立的第
四个行业性节日。

在当天举行的首个“中国
医师节”庆祝大会暨第 11 届

“中国医师奖”颁奖大会上，80
多位来自全国各地的医师获
颁“中国医师奖”。中国医师
协会会长张雁灵在会上表示，

“中国医师节”的设立是对医
生特殊地位和作用的充分认
可，能够推动全社会尊敬和关
爱医生群体，将对弘扬医生职
业精神和加强职业道德建设

起到促进作用。
“社区医生虽然像清晨叶

片上的露珠一样微小，却能折
射出全部的光芒。”来自上海市
静安区彭浦新村街道社区卫生
服务中心的获奖医师陈晨这样
评价自己的工作。扎根社区
14年，她肩背医药箱、风雨无
阻，为社区居民建立健康档案、
完善药物治疗方案、做心理疏
导，被称为有爱心、有责任心、
有上进心的“三心家庭医生”。

我国医师数量近年来稳
步增长。来自国家卫生健康
委 员 会 的 数 据 显 示 ，截 至
2017 年底，全国卫生人员总
数达1174.9万，其中卫生技术
人员898.8 万，执业（助理）医
师339万。

随着人民群众的健康需求

日益增长，医生面临的工作压
力也不断增加。张雁灵说，医
师节的设立有助于推动改善和
解决医生执业环境、生活待遇、
发展空间等方面的实际问题，
进一步形成“尊医重卫”的社会
风尚。

2016年8月19日，全国卫
生与健康大会明确了卫生与健
康工作在党和国家事业全局中
的重要位置和新时代卫生与健
康工作方针。大会提出把人民
健康放在优先发展的战略地
位，努力全方位、全周期保障人
民健康。以此为标志，国务院
批复同意自2018年起，将每年
8 月 19 日设立为“中国医师
节”，体现党和国家对1100多
万卫生与健康工作者的关怀和
肯定。
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敬佑生命 “医”路同行
——1100余万医务工作者迎来自己的节日

警方提醒：新生入学谨防三大骗术

新华社成都8月15日电（记者吴光于、
张海磊）12日下午6时37分，四川省稻城县
公安局指挥中心接到游客报警称，11名大学
生骑行爱好者，骑行途中突遇暴雨，被困在
海子山海拔4600米处。当时天渐黑气温骤
降，有人出现低温症，情况危急，急需救援。

正在辖区内执行公务的稻城县桑堆镇派
出所所长罗绒丁真接到县公安局指挥中心
指令后，立即与报警人联系。当晚7时 34
分，民警找到了被困者，被困人员身体无恙，
于当晚8时42分被安全转移到县城。

据罗绒丁真介绍，被困者穿着单薄，装备
也不是很齐全，应该不是专业骑行者。他们
当时估计是突遇大雨，体力不支，害怕前面路
况不明，所以选择报警，这是很明智的决定。
否则，一旦进入无人区，后果将不堪设想。

假期很多人选择加入“骑行大军”，其中
川藏线成为不少骑行爱好者的首选，但是，地
形、地势及天气情况等因素对高原骑行尤为
重要。警方提醒，不管是专业还是非专业骑
行者都需注意以下事项，以确保人身安全。

首先，长途骑行绝对不能说走就走，充分
的准备是安全的保证，警惕的意识是安全的
前提，长途骑行不建议一个人出发。女生在
骑行途中更不要落单，建议团体行动。

其次，出行计划、装备、天气状况、路况等
一定要预先考虑到位，必备药品不能少（如
创可贴、感冒和中暑药等），重要物品如手电
筒、急救包最好携带，衣物务必带齐全。

第三，荒无人烟的地方尽量减少停留，高
原骑行尤其注意保暖、防晒。

第四，手机保持有电、有信号很重要，务必要带充电宝。
第五，当身体出现状况的时候，是停留下来等身

体好了再上路，还是继续往前骑，要做出正确的判
断。坚持确实是一种宝贵的品质，但盲目逞强，则是
遇险的祸根。
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新华社西安8月16日电（记
者陈晨）租房是高校毕业生步入
社会的第一道关口，然而如不提
高警惕，很容易陷入消费陷阱。
陕西省消费者协会提醒广大毕
业生，租房时需慎签合同，分清

“定金”与“订金”的不同含义。
陕西省消协工作人员介绍

说，首先，租房时应选择正规房
屋中介。消费者可登录“企业
信用信息网公示系统”查询企
业基本注册信息，有无虚假宣
传、合同违法等案件，并上网查
询消费者的评价信息。尽量选
择规模较大、信誉好的正规房

屋中介公司，不要相信路边电
线杆上的小广告。

签订租房合同时尤需谨
慎。陕西省消协提示，租房时，
双方应签订具有法律效力的合
同，明确租赁房屋所在位置、间
数、面积、租赁期限、租金及支
付期限与方式，相关违约责任
要注明。口头协商的内容也要
形成书面条款写在合同中，避
免因责任归属不清影响押金的
退回。消费者特别要注意核实
房屋出租者的房屋权属证明、
身份证、户口簿等，避免因“二
房东”转租受骗。

此外，分清“定金”和“订
金”非常重要。合同上是“定
金”的，一方违约时，双方有约
定的按照约定执行。如无约
定，出租者违约时，“定金”双倍
返还，消费者违约时，“定金”不
返还，“定金”总额不得超过合
同标的的20％。而对“订金”，
一般可视为“预付款”，其效力
取决于双方当事人的约定。

消协提示，租房时，消费者
应对聊天记录、微信记录、合
同、费用和房屋原貌等拍照存
证。当合法权益受到侵害时，
及时向相关部门投诉。

高校毕业生租房需慎签合同分清“订金”与“定金”

图为观众在北京科技周上体验全高清AR智能眼镜。

抬一抬眼镜，就能在镜片上看到
导航信息；挥一挥手腕，就能用手表给
商品买单；只需戴上手环，就能收获一
份详尽的睡眠运动情况报告和健康建
议……可穿戴设备好比肢体的延伸、头
脑的升级，既把我们从掏手机、找应用、
给指令的琐碎动作中解放出来，又用可
量化、可视化的方式重构了我们对自己
的认识方式。

根据权威数据机构IDC（国际数据
公司）预测，2016年到2020年可穿戴市
场将呈现明显增长，到 2021 年全球可
穿戴设备的出货量将达到 2.523 亿台，
可穿戴设备市场潜力巨大。智能设备“可穿戴”+“可视化”
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