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近日，关于央视著名主持
人李咏的各种信息蜂拥而来，
确实令每个心灵为之震颤。
生活中，磕磕碰碰的事情在所
难免，身为凡人，谁都无法逾
越，只能默默地去承受。“人
有悲欢离合，月有阴晴圆
缺”。在人生的道路上，不可
能总是一帆风顺，总有许许多
多的困难在等待着我们。这
时，我们应化痛苦为力量，毫
不犹豫地选择坚强。

有人说：人，落地就哭，说
明了人不愿意投胎做人，因
为，人间有苦难。的确，人的
一生，既不是想象得那么好，
但也不是想象得那么坏。每
一个生命，都会历经酸甜苦辣
的生活，为了生命的存活与延
续，不停地奋斗在喜怒哀乐的
人生路上，让不同的灵魂接受
生活工作磨炼的考验。蝌蚪
变青蛙、沙子变珍珠、雏鸟变
成雄鹰的故事，这都是经历了

无数的考验，变得坚强的例
子。对于人类而言，成功＝挫
折＋信心＋坚强。如果你有
信心克服了困难，在坚强中不
怕任何的挫折，那么，你就会
获得成功。

周末，我休息在家，边收
拾家边无意识地哼唱着《隐形
的翅膀》，“每一次都在徘徊
孤单中坚强……我知道我一
直有双隐形的翅膀，带我飞飞
过希望”。突然，窗外晾台护
窗上飞来一只小鸟，它好像有
点受伤，它想飞，可是心有余
而力不足。在一次次的努力
失败后，看它大概快放弃时，
它却一再地选择了坚强。经

过一次次地试飞，它终于飞起
来了，挥动着仍带着伤痕的翅
膀在阳光中飞舞而去。小鸟
仅是一只小生灵，却有如此大
的毅力，而我们人呢？难道不
该放弃懦弱吗？在人生的道路
上，我们会遇到很多的挫折，天
才也一样，有时候，我们很难改
变生存的环境，但我们可以改
变自己的态度。生命需要支
撑，需要爱，而坚强，便是那道
不倒的防线。就像歌中唱的一
样，我们真的应该展开我们隐
形的翅膀，因为人生路上需坚
强，需要我们具备应对各种问
题的能力，努力工作，创造幸福
的生活。

葱郁阿尔山葱郁阿尔山 宋宝宋宝 摄摄

刚进10月，山里已是深
秋，这里的风厉害得很，让我不
由得裹了裹身上的棉大衣，却
泛起了记忆的阵阵涟漪。

儿时的深秋，我正爬在
姥爷家的热炕头上，美美地
喝着刚出锅的热油茶。吸溜
吸溜……咕咚咕咚……然后
吧嗒吧嗒小嘴。眼睛馋馋地
看看锅里，再看看姥爷，我便
能再喝上一碗。直到喝满足
了，一转身仰面躺下，长长地打
个饱嗝，逗的姥姥姥爷一阵大
笑，此时姥爷疼爱地点点我的
小鼻子，再拍拍我的小脸蛋
儿，说一声“馋嘴嘴”。

小时候喝得最多的便是
姥爷亲手做的热油茶，做油
茶的工序是繁琐的，可姥爷

却乐此不疲地做。他将买回
来的羊油洗净、切成小块，先
用小火炼成油，捞出油渣。
由于姥爷用的是炭火，所以
掌握火候便是我眼中的绝
技。然后再将白面倒在热的
干锅里用小火慢慢炒黄，加
入炼好的羊油，与炒面搅拌，
呈土黄色便好了。最后分装
至碗里压实，等彻底冷却后
就能拓出一块一块的碗状油
茶。想要喝的时候，姥爷就
会把固好的油茶放到案板
上，用菜刀慢慢地刮，刮出薄

薄的小片状，等火上的锅烧
开了，将刮好的片状油茶放
入锅里，慢火熬，等化成汤
后，加入提前炒好的芝麻、花
生，放盐、五香粉和葱花出
锅，一锅姥爷的“秘制”油茶
熬好了。

姥爷的孙子、外孙一共
13个，我每次都有口福尝到
姥爷亲手熬的头一锅油茶，
再配上姥爷亲手做的油条或
烙饼，再是美味不过。

这一晃便二十多年过去
了，这个秋天好想再喝一碗
姥爷的热油茶，却已成奢望，
哪怕是自己在家鼓捣，也没
有“秘方”，做不出姥爷的味
道。这锅“秘制”油茶也真的
成为了秘密……

放飞隐形的翅膀
文│宋振琴

“秘制”热油茶
文│李楠
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国庆放假，计划回趟老家。平
日忙于上班，只能偶尔打个电话问
候一下远在老家的亲人，好不容易
等到放长假，一定得回去一趟。看
看亲人，看看老院，看看从小长大的
乡村。

“奶奶，我准备回家，你有没有
啥需要的东西？”我开始打电话询问。

“不用不用，奶奶啥也有，啥也
不缺，俺娃人回来就好。”

哼，次次你都这么说。
“二叔，我要回家，你有要的东

西没？”
“家里啥都有，再说，现在网购

这么方便，想要啥都能网上买。手
机一点，东西没几天就到家了，你们
太原能买下的，咱们村里现在也能
买得着。”

也是。
“妈，我计划回家，你们需要啥

东西不？”
“家里啥也不缺，你们人回来就

行了。国庆节路上车多，又堵又危
险，要回就坐火车吧。”

啊？坐火车？也行。好久没有
坐火车了，路上顺便看看沿途的风
景，也好。

每次回家，总想提前打个电话，
给亲人带回去他们需要的东西，可
每次总是听到这样的回答。

他们虽然这么说，但咱的心意
还是要有。天冷了，给爸妈各买一
套保暖内衣。附近新开的蛋糕店推
出了台湾拔丝蛋糕，买点带回去让
奶奶尝尝。二叔经济拮据，就给他
留点钱吧。

准备就绪，左提一大包，右拎一
小包，回家。

很长时间没有坐火车了，车站
的人还真不少！

“大家排好队，有小孩的照顾好
小孩！”站台工作人员扯着嗓子冲着
进站的人群大声地喊着。

“哎呀，老李，怎么是你呀？没
想到咱们在这碰上了！”一位五十岁
左右的短发妇人看到旁边的盘发女
人叫起来，眼里露出惊喜的光。

“是呀，咱可有三年不见了吧。”
盘发女人也忙迎上前去。

“你现在真是越活越年轻了！”
短发女人瞪着羡慕的眼神拉着盘发
女人的手赞叹着。

“现在咱们孩子大了，日子也好
了，该好好地享受生活了！”盘发女
人满脸幸福地说。

“是呀是呀，想想过去，再看看
现在，真是做梦也想不到呀！”短发
女人也感叹道。

……
两个久别重逢的老友谈得不亦

乐乎。
“咔嚓、咔嚓……”火车来了。
人们纷纷按照座位车厢号涌向

车门。乘务员一边查票一边帮着老
人小孩上车。

我按照票上的位号找到座位。
刚坐定，对面胖胖的年轻女人就迫
不及待地打开手提袋，一样接着一
样地吃了起来，不时地喂一下旁边
的年轻男孩。年轻男孩一边吃着她
递过来的食物，一边在手机上不停
地上下左右猛点，嘴里还念念有词，
全身心地沉浸在游戏世界里。

“妈，我坐上车了。”另一边的戴
眼镜女人接听着家里打来的电话。

“车里不冷，有空调呢。中午饭
你随便做点就行了……”她一边说
着一边脱下外套。

胖女人在吃完半袋子食物后，把
手机打开支架，放到桌子上，开始看起
了视频，不时地发出“咯咯”的笑声。

“咔嚓、咔嚓……”列车不紧不
慢地前行。

好多人在吃饱玩累后，开始靠
着火车后椅背眯起了眼。

“快来看哪！最新的纳米竹炭
牙刷，网上十九块八，我这处理十元
两支了。回家给老爹老妈买一对，
表个心意啊！”一位瘦小的穿着深蓝
马甲的男人，在列车的过道里挥舞
着手中的牙刷大声叫卖起来。刚刚
迷糊的人们睁开惺忪的眼睛，瞅一
眼，把头歪向另一边继续打盹。偶
尔有人拿过他手中的牙刷看一看，
然后还给他。

“大家醒一醒，乌鸦反哺、羊羔
跪乳。动物都懂得孝顺父母，我们
作为人更应该孝顺老人，关爱父母
从关爱牙齿开始啊！牙好，吃嘛嘛
香，身体才会好，啊……”瘦小男人
不顾大家的冷漠回应继续热火朝天
地喊着。好多人的瞌睡虫也被他这
坚持不懈的喊声赶跑了，直起了腰，
望向窗外。

连绵的山峦，片片白杨树，块块
玉米地随着火车的节奏快速退后。

近了，近了，离家越来越近了。
我似乎看见了亲人的笑脸，听到了
守门小黑的欢叫声，闻到了老家大
锅里飘出的饭香。

回 家
文│郎晓英


