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“生命中只会有寥寥几个这
样珍贵的时刻，你撞上了一件什
么事，足以改变和这个世界的相
处方式，就在那个瞬间，你永远
地告别了懵然的旧日，感觉到前
所未有的饱满，当然也会伴随一
些些的失落。”2019年的8月我
大学毕业后开始了真正意义上
的第一份工作——来到太钢上
班，成为这个大家庭中的一员，
我感到很开心。

初到太钢，我显得有些拘
谨。可这个陌生的环境，也让我
有点惊奇，“这里，就是山西省的
龙头企业，就是太钢，好大，好
大。”慢慢地，相处一个月下来，
我有了朋友，有了师傅，有了领
导，有了单位，我感到自己逐渐
变得充实，也感受到了在这个大
家庭中的激情，每个人都在默默
地付出，默默地努力。

报到第一周，厂领导对我们
新来大学生安排了企业文化学
习课程。领导和师傅们先后从
企业精神、发展历程、文化建设、
队伍管理、安全教育等多个方面
进行了授课教学。在他们文化

“春雨”的滋养之下，我深刻感受
到太钢这个大家庭团结友爱的
氛围，感受到了“文化塑形、文化
育人、文化聚力”的职能作用。

“春雨随风至，润物细无声”，我
很快地适应了这个大家庭。

“有信念，有梦想，有奋斗，
有奉献的人生，才是有意义的人
生”。入厂后的一个多月厂党委
班子成员与我们进行了座谈。
深入了解我们工作生活的需要，
让我感到特别荣幸和激动。他
们都是我的前辈，说话很随和，
也很和蔼，讲的话特别能触动

“初出茅庐”刚参加工作的我
们。“耐得住寂寞，好好学习”，

“要多从点、线、面进行一点一点
积累和学习，才能成长得更快”

“尽快完成身份的转换，适应厂
里面的生活”……这些话是隔代
人甚至更多的前辈们对我们的
谆谆教诲。我定会努力奋斗，不
耻下问，总结经验，快速成长。

之后的一段时间，技术人
员、首席专家等给我们进行了生
产专业培训，亲自带领我们到生
产线现场进行实地教学，讲解产
品的种类、规格、质量方面的知
识，使我对厂里的一些生产情况
有所了解。

太钢与我，我与太钢。作为
新时代的一名青年，我将不断奋
进，与祖国同行，以青春智慧和
实际行动为实现中国梦贡献自
己的力量。

罗马广场位于太钢厂区南部道路东侧的绿
地中，是用大理石建成的罗马柱拱门式建筑景
观，是太钢建设绿色工厂和花园式工厂的重要组
成部分。

罗马广场建成以来，因其典雅大气的欧美风
格而深受人们的喜爱。这里不仅是职工休闲娱乐
的好去处，也是公司举行“不锈之春”元宵节焰火
晚会等大型露天活动的重要场所。近年来，在公
司开展的“公众开放日”活动中，罗马广场绿化景
观受到太原市民和各地来宾的广泛赞誉。

文/图 边震

新中国成立70周年之际，
作为一名最最普通的矿山职
工，我有好多的话儿想对党
说。六十年代出生的我，经历
了中国人民饥不择食、贫穷到
解决温饱再到今天过上幸福生
活的日子，感受了中国人民深
受帝国抢掠，被人踩在脚下的
屈辱，中国共产党领导中国人
民，为了解放全人类，前辈们抛
头颅、洒热血，与帝国侵略者浴
血奋战，最终推翻“三座大山”，
建立起社会主义新中国。中国
共产党为人民谋幸福，中国实
现了从“站起来”到“富起来”再
到“强起来”。

今天过上这么美满的生
活，正逢党的七十岁生日，我真
是心潮澎湃，激动万分，我也庆
幸能在太钢这个有着85年的历

史且具有世界先进水平的企业
工作，新中国的第一炉不锈钢，
第一张硅钢片，第一块电磁用
纯铁等产品就诞生在这里，太
钢长期坚持特钢发展方向，拥
有国际一流的不锈钢生产线，

“手撕钢”的问世是太钢践行高
质量发展的成功案例。峨矿是
集采矿、选矿、球团于一身有着
六十年历史的老矿山，矿山人
发扬艰苦奋斗、朴实无华、不等
不靠、开拓进取的老一辈矿山
人精神，把峨矿建设成一流的
原辅料生产基地。

矿山人在自己的工作岗位

上默默无闻地工作，努力学习新
知识、刻苦钻研新技能，认真了
解新技术，我为我能在这样的企
业里工作感到非常荣幸，我也更
加坚定信心，学习先进爱岗敬
业、勇于创新、追求卓越的工匠
精神，担当起时代赋予我们的职
责，为太钢的发展，为国家的繁
荣昌盛发挥自己的光和热。

太钢，我能在你的大熔炉
里工作非常骄傲。

中国，我能在你温暖的怀
抱里生活倍感自豪。

党啊！满腹的话儿想对您
说……

信仰，是你对一个人，一个
道理的崇拜和信任，它让你知
道是谁，让你忘记自己的缺陷，
看见自己的价值，知道自己活
着的意义！信仰，让你有力
量！让你，永不放弃！

作为一名退伍战士，我一
直秉承着自己的信仰，做人做
事，无愧于心！作为太钢的一
名调车工，我一直坚守着自己
的信仰，努力提高自身素质，提
高岗位技能，无愧于这个岗
位！今年的8月1日，是我退伍
之后的第20个建军节，二十年
前八一建军节的场景还犹在眼
前，一转眼，时间的指针飞速转
动，二十年过去了，可是过去的
只是时间，留下来的却是我内

心的八一情怀！
生活中，我是一位丈夫，一

位父亲，我深知自己肩上的责
任，对爱人，对孩子，我努力地
改变自己的不足，提高自己，不
为别的，只为在他们最需要我
的时候，我就是他们的港湾，他
们的依靠！

工作中，作为一名调车
工，我深知工作的重要性，我
必须把安全操作标准牢记于
心中，并严格按标准化操作，

才可以做到安全！我必须不
断地充电学习来充实自己，提
高自己的专业素质，尽我的能
力使每一次的调车任务都达
到完美！

作为一名退伍兵，军队的
精神始终塑造了我，感染着我，
我们要用更博大的胸怀与宽阔
的视野，去感知祖国与世界，时
代与人民，责任与使命！我要
努力强化技能,提升自身素质，
改变自己！矿山秋景 邵同战 摄

记得2000年参军那年，在
部队的第一天教导员就告诉我
们，来到部队的第一课就是先学
会“自律”。直到现在这种习惯
一直陪伴着我，每一个清晨“生
物钟”会准时叫我起床，这种最
简单的习惯就是来自“自律”，当
养成一种习惯是很难改变的，自
律会让我们克服懒惰的思想，记
得有一次观看“我是演说家”节
目里，有一名清华大学的学生讲
道：能够陪伴我一生的好习惯就
是“自律”，如果一个人不能够控
制自己、约束自己，那么懒惰会

毁掉你的所有。
一个真正能够做到自律的

人谈何容易，如果想放纵自己
却非常的容易，因为人来到这
个世界就带着一种懒惰，起床
时想再多睡会、工作时想再拖
拖、学习时想再等等，日复一日
年复一年积累下的就是一个懒
惰的人。“自律”难的不是一天
两天而是陪伴一生，那么这样
的人内心是多么强大，就让我
们从现在开始，从我们的日常
生活开始，一步一步地迈向自
律，改变生活、工作中的那些
坏毛病，从消极的自己尽快恢
复充满对生活的活力，你才能
体会生活的美好，感受你自己
真正的强大和充满活力的人
生，只有自律陪伴人生才会绚
丽多彩。
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