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二青会期间，车辆单双号
限行，今天乘公交车回家。

在站台等待不到5分钟，公
交车就来了。车门入口投币机
上贴着“免费乘车”字样，车里
人原本就已不少，过道里也站
着不少人。座位当然是满员，
再加上我们这波乘客，车厢空
间显得有些紧张。但相互之间
并无厌怨之情。我挪到相对宽
松的车尾，紧跟在我后面是两
个年纪在四十多岁男子，看外
观显得清瘦、矍铄、黝黑，个子
不高，大概是南方人吧。车开
动了，刚才的小小骚动渐渐归
于安静。有的在看手机、有的
安静地抓着防摔平衡吊把，还
有两个大姐边低声交谈，边打
着毛衣。这时我听到身边的那
两个南方人开始低声聊天，听
口音似四川人。哦，果然是南
方人。

“老哥，以前我没来过太
原，你呢？”

“我你还不知道，我也没
有。”

“说实话，来太原这几天，
给我的感觉太好喽。根本不像
传说的那个样子。”

“是啊，闺女这次来太原参
加比赛，我就跟着来喽。我来
以前，媳妇还告我说，太原的治
安不太好，北方人，蛮得很，要
我看护好闺女，现在看来都是
胡说。”

“我也是，来之前，家里人
还要我戴好口罩，说太原的空
气质量太差。说是天上的麻雀
都是黑的，让煤给染黑嘞，现在
看来，都是……嗨嗨。”

因我南方朋友不少，而且
四川普通话也较易懂。听到这
里我心里不由得有些愤愤。说
实话，咱太原前几年空气污染
确实严重，但这几年，省市区县
各级政府统筹推进生态文明建
设，牢固践行“绿水青山就是金

山银山”的理念，铁腕治污、精
准施策、靶向攻坚，推进生态
环境建设，加快荒山绿化打
造水韵龙城，正在努力绘就
一幅绿水青山、人与自然和
谐共生的美丽太原时代画
卷。“青山就是美丽，蓝天也
是幸福”的生态文明发展理
念已经深入人心。各级监管
部门对各区县的空气质量实
施在线监控，对臭沟污渠实
施联合整治，省城太原这几
年的绿化覆盖率逐年上升，
现在的太原早已不是人们印
象中的太原了！而且天公尤
其作美，这几天几乎天天是晚
上下些雨，早上就阳光明媚，似
乎也想借二青会这个难得平
台，为太原、为世界显显自己的
本领。

“看看这街道，一尘不染，
树就像刚洗过一样，嫩绿得
很。”

“是喽，天这样得蓝，美得
很。”其中一个望着车窗外明媚
阳光下的天空，这两人又低声
交谈起来。

“这里真是卧虎藏龙之
地。”

“咋个讲。”
“你在哪里见过8月份就这

样凉爽的？晚上睡觉那叫个安
逸。”

“是喽，真是个避暑的好地
方。”

“你说，如果李渊睡不好
觉，他哪有力气造反？”

“呵呵，乱联系。”
忽然两人旁边坐着的一对

俊男靓女，一起站起来，对两人
轻轻说道：“请你们坐下吧。”

“谢谢，不用，我们又不是

老弱病残。”
“但你们是客人，就不要客

气了。”
其他人也帮着劝：“坐下

吧，坐下吧，大老远来不容易。”
在大伙真诚的劝让下，两位四
川人有些扭捏地坐在了座位
上。车里又恢复了静谧。

“各位乘客，平阳路康乐街
口就要到了，下车的乘客请做
好准备。”随着车内标准的普通
话广播，公交车停了下来，短暂
上上下下后，车重新开动。“请
主动给老弱病残孕以及带小孩
的乘客让座，谢谢合作。”乘客
都在相互看着，显然判别是否
有需要让座的乘客。忽然紧贴
公交车司机室后面座位上有人
在呻吟。这是一个大约50岁
左右的妇女，两只手紧紧顶在
胸口，一问才知道，她因为胃疼
要去胜利街医院。人们只能说
些宽慰的话。让人没想到的
是，在车尾坐着的那两个四川
人，边向人们客气地打招呼边
走到那位妇女跟前，其中一人
问道：“大姐，我是做中医的，你
确定是胃疼？”

“我这是老毛病了。”
“如果你不介意的话，我给

你按摩一下手掌，行吗？”
大姐有些犹豫，在大家的

鼓励下，不好意思地将一只手
伸出来，另一只手还顶在胸
口。大约三分钟后，“换右手”，
又过了一小会儿，“感觉如何”，

“好多了，真谢谢您，您真是好
人。”“嗨，不要客气，首先是你
们太原人好，我这个外地人才
敢表现好么！”

下车后，心情格外好的
我，没走几步，看到一个加油
站。不由心生感慨：加油站，
二青会不就是龙城太原精神
文明、生态文明路上的“加油
站”么？

（精密带钢公司供稿）

冈仁波齐，中国最美的十大
名山之一，冈底斯山的主峰，世
界公认的神山。偶然的机会，在
电视上看到了关于《冈仁波齐》
的记录电影，再一次把我带回了
藏地之旅。

有幸，2015年夏，我踏上了
这条秘境之旅。行走在天路之
上，感受着不一样的世界。十几
天的行程，让我体验了一次纯正
的高原生活。在那里，空气稀
薄，每次呼吸都需竭尽全力；在
那里，阳光强烈，每次出门都需
全副武装；在那里，晨钟暮鼓，每
座寺庙都带有神秘色彩。

相传围绕神山转一圈可洗
脱一生的罪孽，所以每年来冈
仁波齐转山朝圣的信徒络绎不
绝，尤以马年最为盛大。《冈仁
波齐》带给了我们什么？2500
公里的朝圣之路，电影中的11
位主人公就是因为始终坚信这
一点而不断前行，朝着既定的
目标前进，他们走了近一年时
间，一路上无论风霜雨雪，无论
艰难困苦，他们依旧前行，鞋子
换了一双又一双，牛皮破了一
张又一张，发生了车祸，逝去了
亲人，这些都无法阻止他们前
进的脚步，只因他们信念坚
定。磕长头，也就是我们所理
解的五体投地，很多第一次进
藏的人无法理解，他们是如何

做到的，他们为什么要这样
做。其实这就是一个流传下来
的习俗，一个坚定的理想信
念。要问他们为什么可以做
到，其实也并不稀奇，试想当年
的红军战士，爬雪山过草地，走
过了两万五千里，浴血湘江、飞
夺泸定桥，我们的前辈创造了
一个又一个的战争神话。我们
的前辈在那样的环境与条件下
都能做到，更何况现如今的我
们……

习总书记曾明确指出：“理
想信念就是共产党人精神上的

‘钙’，没有理想信念，理想信念
不坚定，精神上就会缺‘钙’，就
会得软骨病。”然而，随着世情、
国情、党情的不断变化，一些党
员领导干部在遵纪守法上出了
问题，甚至堕落为腐败分子，说
到底是把“革命理想高于天”抛
在脑后，精神上长期缺“钙”，“总
开关”失灵所至。理想信念对于
共产党员来说，不是可有可无的
小问题，而是需要一生来坚守的
大问题。

心灵之镜勤拂拭才能更明
亮，精神家园常呵护才会更美
好。人生就是爬坡，坚持比选择
更难，就算为了可能的绽放，我
们也不应放弃希望，只要有了坚
定的理想信念，世界上没有谁能
让你倒下。

冈仁波齐的启示
文│赵慧峰

婷婷玉立一池莲，淡粉妆容
宛若仙。

不染凡尘脱俗怨，幽香暗吐
卧美禅。

七月下旬的一个星期日，我
到汾河湿地公园游玩，快到汾河
湿地公园时，淡淡的莲花清香远
远地扑鼻而入，慕荷而来，未见
池莲湖水荷风已至，急切的心情
让我加快了脚步，朦胧中游人如
织，红红绿绿的身影晃动眼前，
争相拍照，心随影动，恨不能穿
杨之功，时间是公平的，片刻功
夫来到了池边。

在太原，我是第一次近距离
地看到如此大的一片莲荷，未及
喘息立于池边凝神望去，正如宋
代杨万里的诗句“接天莲叶无穷
碧，映日荷花别样红”，更有“小
荷才露尖尖角，早有蜻蜓立上

头”。
那密密层层的荷叶如玉盘

铺展开去，与蓝天相连接，与云
影相浮动，一片无边无际的青翠
碧绿如少女的裙摆，那朵朵荷花
更显亭亭玉立、冰清玉洁、美丽动
人，如豆蔻华年捉迷藏般，有的怯
生生藏于叶下，有的探出半张脸，
有的在微笑，有的似在沉思，有的
手拉着手随风而动、翩翩起舞，有
的羞蕾半开，有的已按捺不住含
苞欲放，在阳光下千姿百态辉映
成趣，格外得鲜艳娇红。

莲因洁闻名遐迩，千古颂
扬，此时此景，让我想起宋朝周
敦颐的《爱莲说》名诗佳句“出淤
泥而不染，濯清涟而不妖”。更
让我觉得，做人、做事也应该像
荷花一样具有“出淤泥而不染，
濯清涟而不妖”的高贵品质。

汾河湿地公园赏莲有感
文│杨云光

“加 油 站”

母子情深 孙敬 摄
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