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10月下旬，在家休息了几
天，闲得无聊，去了一趟图书馆，
在书架上翻了好长时间，其中一
本书《微信之父——张小龙》引起
了我的注意。因为好奇，就把它
借下了。就是想看看微信创始人
怎么研发出微信的。通过几天的
阅读才知道星球前的那个人原来
就是张小龙。他虽然创造了微
信，但是，很少人知道他创造微信
之前三年的孤单岁月！

腾讯董事会主席马化腾，可
以说是张小龙的“贵”人。文章
中有这么一句话：马化腾说，他
（张小龙）的人生能不能到一个
高度，就看微信了。后来他给了
张小龙足够的研究空间和资源
平台，才成全了微信的情怀！我
们看到微信登录界面上那个眺
望蓝色星球的孤独“小孩”，就是
在张小龙再三坚持下的结果！
看完这本书，我感触颇深，付出
不一定马上就有回报，除非是钟
点工，对于事业，怎样的坚持，总
会得到怎样的结果！看了张小

龙我想到了大树，一个人要成为
大树，就必须经过时间的历练！

要成为一棵大树必须具备
一定的条件。

“时间”。没有一棵大树是
树苗种下去，马上就变成了大
树，一定是岁月刻画着年轮，一
圈圈往外长。同样，一个人要想
成功，一定要给自己时间，时间
就是检验的积累和延伸。

“不动”。没有一棵大树，第
一年种在这里，第二年种在那
里，而可以成为大树。一定是千
百年来经风霜、历雨雪，屹立不
动。正是无数次的经风霜、历雨
雪，最终成为大树。一个人要想
成功，一定要经得起风吹雨
打。坚守信念，苦练内功，终成
正果！

“根基”。树有千百条根。

粗根、细根、微根，深入地底，忙
碌而不停地吸收营养，成长自
己。绝对没有一棵大树没有
根。一个人要想成功，一定要不
断学习，不断充实自己，扎好根，
才能基业常青。

“向上长”。没有一棵大树
只向旁边长，长胖不长高；一定
是先长主干再长细枝，一直向上
长。一个人要想成功，一定要向
上。只有不断向上，才会有更大
的空间。

“向阳光”。没有一棵大树
长向黑暗，躲避阳光。阳光是树
木生长的希望所在。大树知道
必须为自己争取更多的阳光，才
有希望长得更高。一个人要想
成功，一定要树立一个正确的目
标，并为之努力，愿望才有可能
变成现实。
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我是60年代出生的人，我
们这一代人属于“生在新社会，
长在红旗下”，沐浴着党的阳光
雨露茁壮成长的现代人。党的
十一届三中全会的召开，决定实
行改革开放的战略决策，让我们
有幸亲眼目睹、亲历、见证了祖
国改革开放40多年的奋斗历程
和巨大变化。如今，伴随着祖国
的发展壮大，自己也从一名青年
人，成为即将退出工作舞台的老
人。回望曾经走过的每一步路，
不由得感慨万分，心绪久久不能
平静，自己的成长经历，让我深

深体味到，个人前途、命运与祖
国的前途、命运息息相关，只有
祖国的繁荣昌盛和发展壮大，才
能有我们每个人安定的工作环
境、生活环境和成长环境，才能
有我们每个家庭的和谐富足和
美好生活。

我们把祖国比作母亲，是因
为祖国用她鲜美的乳汁养育了

我们，用她那宽广的胸怀抱大了
我们，因为只有“母亲”这个词才
能表达我们对祖国最忠诚、最纯
洁、最真挚、最深厚、最伟大的情
感。作为一名党员，我更应该心
系祖国，心系人民，不忘初心，牢
记使命，强化责任担当，不断加
强党性修养，立足本职岗位，努
力做好自己的本职工作，为企业
的繁荣强大，贡献自己的一份力
量，发出一份光芒。为了我们美
丽祖国繁荣昌盛，人民生活更加
美满幸福，为实现中华民族伟大
复兴梦而努力奋斗！

有一邻居，在小区篮球协
会日日打球，不知何故，球渐渐
打得少了，说是爱上了跑步。
从此在公园常见他混杂在遛狗
遛鸟溜孩子的人群中，逆人流
狂奔，不免私下笑他像铁臂阿
童木。问他逆人流跑不怕撞
人？他严肃地说，顺着人流总
要喊前面人让让，耽误跑步。
之后再偶遇，他总是目不斜视
用力奔跑，全当没看见。无奈
之下不免咋舌，认真过了头？

之后他越跑越长，球也不打
了，总是在朋友圈步数排第一，
更令人瞠目的是，他居然真的去
参加马拉松比赛，朋友圈里晒着
在异国他乡金发碧眼的外国友
人中严肃认真准备奔跑的照片。

一日酒过三巡，大家赞叹
他跑业有成，他却突发牢骚，说

“跑马”寂寞无比，烈日暴晒，大
雨倾盆，沿途不管是崎岖山路
还是绚丽风光，身体的极限与
疲惫，都无人可诉。众人诧异，
既然如此，为何还要跑？他大

啜一口酒，说，这是我的修为！
修为？大笑之后是诧异，

诧异之后是沉默。修为，需要
的是一种形式？这形式可焚香
可诵经，可静坐可瑜伽，为何不
可是跑步？为何不可是一段静
默之中超越极限的旅程？这旅
程中一步一步地重复中，放空
自我，照见自我，山风为伴，不
也是一种领悟与修为？

人头攒动的旅行大潮下，
居家不动的，是修为；酒肉觥筹
中，一杯清茶是修为；满街奢侈
品文化中，布艺素帛，是修为；
世事纷扰，微笑静观是修为；争
名逐利，急流勇退，也是修为。

快节奏，需要慢下来的心
态。朋友圈依然见他日日跑
步。生活也愈发洒脱，太太因
工作不愿摧眉折腰，欲往南方，
这哥们我二话不说，辞职卖房，
夫妻二人翩然南下。小区中再
难觅他的身影，跑步锻炼的人
日益增多，不知可有人如他一
般视跑步如修为。

近日，单位组织去崛 山
太钢健身步道爬山，这个地方
我向往许久，但没有去过。在
比赛过程中，自己凭借腿脚灵
活，一直处在第一位。在爬过
天坑方向一段路程后，喘息急
促的我发现前方有一段下坡
路，侧眼望去，又像是一条下山
路，于是止步。

“顺着下坡、岂不前功尽
弃？爬山就应该向高处爬！”我
自语着。于是选择了右侧所能
望见山顶的地方，尽管它只是
路的雏形。越往高处爬，荆棘
挡道、坡道愈陡，待自己连跪带
爬上了曾经看到的山顶，几块
大石彻底挡住了去路。“坏了，
方向错了。”回头一望，我身后
的同事正沿着让我止步的下坡
路向前跑着，或许自己身处太
高地势，竟然发现，让我止步的
下坡路离比赛终点只有不到半
分钟的跑程且全是下坡。

懊恼油然而生。夺冠心切
的我急忙想立刻下山、原路返
回，但又错了。下山的路已被
高高的荆棘所覆盖，根本看不

清哪脚深、哪脚浅，在第一脚踩
空磕碰了小腿后，我意识到：此
时我的目标已不是第一名，而
是安全走下这段山路。在我左
右徘徊探路时，一位正在跑过、
细心的同事看到了山顶的我，
立刻停下来，向我喊话：“不要
着急，安全第一！”“站着不要乱
动！”“让人上去带你！”我扭头
一看，有两位已跑到终点的同
事又朝着我的方向奔过来，上
山配合我下山。虚惊一场的我
顺利跑至终点。在感受到同事
间深情暖意的同时，感慨万千。

原本到达了下坡路段，是
我最累也是离梦想最近的地
方。现在想来，这就是终点。
之所以有一段下坡路，是让你
缓解追梦路上的体乏，笑着迎
接胜利。而此时的你却登上了
一条难以下山的路，虽说更累，
但离目标越来越远、且危险丛
生，稍不留神就会踩空坠渊，从
而造就两个截然不同的自我。

追求梦想需要努力更需张
弛有度。或许世间有无数个人
生选择题，我们不可能题题必
对，但关键的问题容不得出错，
比如：信仰、价值观以及健康等
等。人生是场大胆向前、小心
呵护、处处谨慎的境界之旅，就
和登山一样，偶快、偶慢、偶歇
息；走好、走稳、走踏实。
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崛围

太钢技术中心大楼是一座集办公、会议、实验于一体的设施完备、功
能先进的综合性科研大楼，是我公司尊重人才、重视人才，不断加大科技
创新力度，加快推进高质量发展的具体体现。2018年，国家发改委公布
全国1331家国家企业技术中心评价结果，太钢技术中心以93分的成绩
被评为优秀，位列全国第14位，居冶金行业和山西省第一位。

近年来，太钢不断加大科研投入，全力打造一流的科技创新平台。搭
建了国家级技术中心、国家重点实验室、国家级理化实验室、院士工作站和
博士后科研工作站等科技创新平台，不断优化SBU、LHY、双经理制等产销研
一体化的科研创新机制，打造一流的不锈钢事业平台，为科技人才提供施
展才华的舞台。太钢每年对优秀科技工作者（团队）进行评比表彰，对为太
钢发展作出突出贡献的优秀科技人才实施重大激励。 文／图边震


