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本报讯（记者郝晋凯 通讯
员齐丹丹 赵俊梅）日前，医疗公
司团委在尖草坪院区门诊开展
了一场“垃圾分类、从我做起”
的环保主题志愿活动。

为积极响应公司团委团日
活动要求，引导广大青年提高
环保意识，争做高质量发展的
领跑者，医疗公司团委精心组
织，按照宣传与实践相结合、落

实与引导相结合、专业性与群
众性相结合的思路，邀请环卫
局相关专业人员到现场就全市
垃圾处理现状、垃圾分类知识
等进行了专业指导。

目前，北上广等大城市已经
施行垃圾分类管理，太原市作
为第二批试点城市在不久的将
来也将执行垃圾分类相关管理
规定。此次活动，较好地促进

了大家学习了解环保知识的积
极性，为即将到来的垃圾分类
举措起到了预热作用。

在活动现场，大家参与的积
极性很高，工作人员在现场开展
了有奖问答，在新设立的废旧电
池回收箱旁进行讲解，还现场分
发了垃圾分类宣传单等。志愿者
纷纷表示，要从我们身边的点滴
做起，为“绿水青山”贡献青春力量。

医疗公司团委开展垃圾分类志愿活动

本报讯（记者 申文丽 通讯员 薛富
强）日前，国家药品监督管理局公布药物
临床试验机构资格认定公告。经资料审
核和现场检查，太钢总医院（山医大六院）
通过国家药物临床试验机构资格认定。

太钢总医院（山医大六院）自2017
年准备申报国家药物临床试验机构以
来，该院对认定工作给予高度重视，各
部门团结协作积极筹备，经过精心策
划，准备资料，完善各种软硬件设施，该
院于2018年11月启动医疗设备的临床
试验。今年 9月 2日至 4日，国家药监
局专家组对呼吸内科、消化内科、心血
管内科及烧伤科国家药物临床试验机
构建设情况进行现场核查。经上报国
家药监局审核认定，最终认定呼吸内
科、消化内科和心血管内科三个专业通
过资格审查。

药物临床试验的目的是确定试验药
物的疗效与安全性，是新药上市的必经
之路。国家药物临床试验机构资格认
定证书的获得是一所医院医疗水平和
科研能力的综合体现。借助此平台，将
有利于太钢总医院（山医大六院）与国
内外同行的合作交流，提高医院的综合
技术能力和专业特色优势，同时能为国
家新药研发及临床评价提供可靠数据，
为患者提供更多的药物选择，更好地服
务于患者。
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本报讯（记者郝晋凯 通讯员王伦
虎）日前，花园体育文化中心，对游泳馆
救护岗位人员以比赛方式进行考核，以
保持救护岗位人员在岗期间时刻处于安
全管控状态，确保泳客游泳安全。

按照国家《游泳场馆管理标准》要
求，救护岗位人员每年都必须进行技能
培训和考核。本次技能比赛项目包括
50米速游、25米潜泳、模拟救生托带及
心肺复苏、15米抛绳快速施救等实战操
作。同时对员工行为规范、礼仪要求、
服务标准等进行了理论考试。比赛现
场，众多泳客应邀现场观摩，救护员表
现出高昂的斗志和良好的状态，达到了
锻炼队伍、提高士气、技能的目的，为泳
客冬季游泳提供了安全、有序和优质的
服务保障。
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近期细细品读《习近平谈治国理政》一书，最有感
触的就是书中《注重家庭，注重家教，注重家风》这篇文
章了。“天下之本在家”这句话如同山泉，温润人心。

记得儿子三岁多的时候，我带他到朋友家玩，朋
友家有很多玩具，儿子喜欢得不得了，左手抓着摩托
车，右手握着水枪，玩得不亦乐乎。天色渐晚，儿子哭
着闹着想把摩托车带走，先生坚持不许：“这不是钱的
问题，这是原则，别人的东西不能拿。”

“天下之本在国，国之本在家，家之本在身。”家是
我们的第一课堂，在家里我们学会了做人必要的品德，
学会了爱人、爱党、爱祖国。正如书里所述：家庭不只
是人们身体的住处，更是人们心灵的归宿。家风好，就
能家道兴盛、和顺美满；家
风差，难免殃及子孙、贻害
社会。正所谓：“积善之家，
必有余庆；积恶之家，必有
余殃。”

天下之本在家
武玉芳
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图为活动现场。 郝晋凯 摄

前不久，读了《苏
东坡传》。读谁便被谁
感染，也是读书的乐趣
之一。读福尔摩斯，看
什么都像线索。读陶
渊明，总向往悠然自
得。读卢梭，难免要忏
悔。读苏东坡，我不觉
疲倦。

几个字落笔，竟觉得像一场
梦。隔着918年，不用抬头，就能看
见他的微微一笑。什么来世，永
恒，不存在或来不及，或在别处，成
了永远的秘密。再往前想，也是爽
朗一笑，顺便放下拐杖。再往前，
看见他走出监狱，还是在笑，丢下
一支1079年的笔，笑声传到千百年
后我的耳边，像五味杂陈的风吹来
一大片春天。他所有的笑，都值得
人抬眼看一看天地山河，或询问，
或感慨，天地之间竟有过这样可爱
的人。

是的，可爱。这是我眼里对一
个人的最高评价。一为可爱，二为
可以爱。

尽管他一生多舛，多遭贬谪，南
北辗转，客死他乡，我始终看到他
在笑。也有大的悲欢，深的怅惘，
跺脚的愁苦，也有相思泪，离别

恨。人世间所有的苦难都未曾饶过
他，可你就是因为知道他能走过
来，而让千年之后的自己也无端强
大起来。

可是，这世上哪里有真的不知
疲倦，不知愁苦，哪里有真的天生
乐观，不过都是强挣着换个心态。
相信苏东坡也不是那么容易笑出来
的，个中滋味，非一部传记所能转
述。历史，故人，和真相已经永远
留在了身后，在基本的故事原型面
前，我想象了他的艰难。

在困境和坎坷面前，哭泣，
伤怀，郁郁寡欢和闷闷不乐是那
么容易的事。我很少在书里读
到他抗拒艰难的思想斗争过程，
只能从他荡气回肠的诗句里看
到斗争的结果。再从这个结果
里回放、解释我关于他关于艰难
所有的疑问。

比如，他说，天地在积水中，九

州在大瀛海中，中
国在少海中，有生
孰不在岛者？是自
我宽慰，莫不也是
人类的自我认识。
套用他的句子，历
史在长河里，人类
在历史里，相逢和

喜悦，顺境和逆境，烦恼和忧愁，得
与失，都在人类的史册里，谁又能
不身在其中，与它们朝夕相伴呢？
有这么多同伴，你怕什么。

斯人虽已去，我们还可以在昨
天的历史里，和他，和他的心灵之
树思想之花，和他爽朗的笑，开阔
的胸襟，达观的心态，无所畏惧的
眼神，相遇在同一条船，只不过，是
一条长约一千年的船。一千年不
远，昨天、今天和明天，都是它的一
部分。

吕振伟

斯人已去船还在
——读《苏东坡传》有感
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