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奋斗成就幸福
文│王秉宏

“ 新 时 代 是 奋 斗 者 的
时代”。

对于我而言：奋斗是实现
自身成长的阶梯。时间是最客
观的见证者，从大学毕业来到
太钢工作，到现在已经有五年
多的时间，五年来，无论是在工
作上还是生活中，有诸多收获，
我还在这个美丽的龙城安家落
户。辛勤的工作不仅给基本的
物质生活带来保障，同时也收
获了幸福感、获得感，更深刻了
解“奋斗”二字的含义，明白幸福
的生活是需要靠奋斗来成就。
对于社会而言，奋斗是推动时代
前进的动力。无论是从科技创
新到脱贫攻坚，还是从军队建设
到依法治国，都是由千千万万的
奋斗者用自己的智慧与汗水，来
浇灌一个民族的成就感和获得
感。那些面对困难和危险，冲锋
在前的警察；那些在酷暑寒天
疾风骤雨中，守护万家灯火的
战士；那些在马路上，保持城市

卫生的环卫工……正是有他们
的奋斗和奉献，造就着我们的
幸福生活，也定义着自身的价
值和成就。

习近平总书记指出：奋斗
是幸福的，奋斗也是艰辛的、长
期的、曲折的，没有艰辛就不是
真正的奋斗。而奋斗精神之所
以可贵，就在于越是面对困难
和矛盾，越能激发出非凡的力
量。我们面对企业产品质量
和经济效益不够高、创新能力
不够强等诸多薄弱环节，更需
要保持艰苦奋斗、戒骄戒躁的
作风，以时不我待、只争朝夕的
精神，更好担负起企业强盛的
使命。

奋斗是奋斗者永远的座右
铭。唯有奋斗才能成就更美好
的明天，唯有奋斗才能更好实
现自己的价值，唯有奋斗才能
创造更幸福的生活。面对即将
启程的2020年，让我们一起奋
斗、感受幸福、成就梦想。
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近日浏览微信朋友圈，看
到这样一段话“小时候，年是爸
买回来的肉，是妈给置办的新
衣裳，是兜里舍不得花的几毛
钱，是那噼里啪啦金花四溅的
一挂小鞭儿。长大了，年是超
市里的拥挤，是忙活了半天做
好的饭菜谁都吃不下，是天南
地北的奔波，是黑夜当做白天
的忙乱……”

是啊，不知从什么时候起，
我们的工作和生活越来越忙碌，
年味儿似乎一年比一年淡了。
直到昨天，同事随口说的一句

“生活要有仪式感”，让我醍醐灌
顶，我们忙碌的工作是为了什
么？不正是为了让我们的生活
更好吗？而春节不正是我们感

受仪式感的大好时刻吗？
仪式感是什么？李思园说

“仪式感就是使某一天的日子
与其他日子不同，使某一时刻
的感悟与其他时刻不同。当日
子清苦平淡时，仪式感能让人
心怀期望，消除困顿；当日子奢
华浓烈时，仪式感能使人心有
所定，化解沉迷”。

仪式感就是把本来单调普
通的事变得不一样，在平淡忙
碌的工作中找到仪式感，你会
收获工作的快乐，在无聊烦闷
的生活中找到仪式感，你会感
到生命的精彩。今年的春节，
愿每个人都能找到仪式感，将
枯燥的工作变得精彩纷呈，将
平淡的日子过得熠熠生辉！

春节随想
文│任艳姣

雪韵 周晓月 摄

时光如白驹过隙，岁月如素
月流空，弹指一挥间，时间的列
车满载着丰收，抵达2019年的
终点。

2019年，我们齐进退，共奋
进，携手并进，一起齐心协力，走
过了365天。

还记得我们共同努力，用双
手拔去肆意长在厂区、铁路两旁
的野草吗？还记得环保路上，我
们共同沿路捡废钢和垃圾吗？
还记得炎炎夏日里的那碗清凉
解渴的绿豆汤吗？还记得每次
班前会，我们庄严的宣誓吗？还
记得我们用双手共同砌成的门
前那条石子路吗？还记得……

春天，桃红柳绿，莺歌燕
舞。我们在细细的杨柳风中，行
走在车辆周围；夏天，烈日炎炎，
绿意盎然，我们在火辣辣的太阳
下，连接着车厢与车厢的安全；
秋天，硕果累累 ，红叶似火，我

们在瑟瑟秋风中，行走在门前的
小路上，脚下那如同地毯般的小
路，就在那时，发出沙沙的声音；
冬日里，北风呼啸，白雪皑皑，我
们顶着漫天风雪，仍然不离岗
位，坚定不移地行走在车辆的周
围，用自己的行为，坚定了保产
的信念。

记得每年一进入冬季，我们
更加重视安全、保产。今年，我
们早早就制定了保产计划，每一
个人心中都有一个这样的情节：
年底安全保产，为这一年写下完
美的篇章，为新的一年打开平安
保产的大门，我们可以开开心心
过大年！

我们是这么想的，也是这么
做的，为了防止车上操作失误，

每一个人在上车操作之前，对手
指口诉的要领都会在心中默读
一遍，车上作业时，对周边的环
境都会进行仔细的观察，这是我
们一直以来的习惯，特别是在经
常出现事故违章的现场，更是预
见性的排除了可能出现的安全
隐患。

为了安全，为了保产，我们
不管刮风下雨，不论春夏秋冬。
我喜欢四时之景，更喜欢火车上
四时的美丽，春如酥雨，夏似骄
阳，秋同风瑟，冬是皑雪。车上
的我们，成了太钢一道美丽的风
景线！愿这道独一无二的风景
线，在2020年为我们美丽的太
钢献出微小的力量，更显四时之
美，绘出七彩蓝图！

品四时之美 绘七彩蓝图
文│宋亮

“幸福都是奋斗出来的”习
近平总书记的这句话，点燃了亿
万人民的奋斗激情，成为鼓舞国
人士气、振奋国人精神的响亮口
号。

劳动是创造价值的动力源
泉，奋斗是时代进步的前行引
擎。今天的中国，从“站起来”到

“富起来”再到“强起来”，每一次
飞跃，都离不开广大劳动者的辛
勤耕耘，我们的幸福生活是靠勤
劳和智慧奋斗出来的。我们太
钢的明天，也需要全体太钢人生
生不息的奋斗。生活中，我们不
可能日日都是花好月圆，天天都
是风轻云淡，当我们遇到困难

时，不妨让我们在心底默默地鼓
励一下自己，告诉自己，幸福都
是奋斗出来的。或许，为了将
来，为了自己的发展，我们会把
一件事情想得非常透彻，对自己
的要求越来越高，对任何机会都
不曾错过，其目的也只不过是不
让自己随时陷入逆境和失去那
种面对困难不曾屈服的精神。
但有时我们更需要时间，持久地
用心去做一件事情，让自己那小

小的进步来突破自己认为可以
高枕无忧十分舒适的环境，去强
迫自己一刻不停向前。所有的
未来，都是靠脚步去丈量，没有
出发，怎么知道不可能；没有努
力，又怎么知道不能实现。

目前钢铁行业形势仍然严
峻，我们必须努力奋斗，才会有
幸福的明天。“宝剑锋从磨砺出，
梅花香自苦寒来”，天道酬勤，新
的一年，让我们一起加油！

幸福都是奋斗出来的
文│杨小卒

新炼钢（炼钢二厂北区）是太钢
新不锈钢工程重点项目之一，于
2006年8月建成投产。新炼钢采用
当代最先进的冶金技术，自动化控
制水平高，技术成熟可靠，在中国乃
至世界不锈钢发展史上都是重要的
一笔，为太钢建设全球最具竞争力
的不锈钢企业发挥了重要作用。

新炼钢包括碳钢和不锈钢两
个生产系统，具备年产380万吨碳
钢、320万吨不锈钢的生产能力。
主要装备包括：铁水倒罐站1座、
180 吨三脱铁水预处理站 1 座、
180吨KR脱硫站2座、180吨顶底
复吹转炉3座、180吨双工位LF炉
3座、180吨双工位RH精炼炉2座、
160 吨电炉 2 座、180 吨 AOD 炉 3
座、50吨双工位中频炉4座、单机
单流不锈钢板坯连铸机3台、双机
双流碳钢板坯连铸机2台。

碳钢主要品种有：冷轧硅钢、
纯铁、汽车用钢、火车车体和轮轴
钢、石油管线钢、高强钢、模具钢、
船板钢、压力容器钢、耐候钢集装
箱板等连铸板坯。不锈钢主要品
种有：普通300系、普通400系、超
纯铁素体、铁铬铝、双相钢、耐热
钢、焊带精带用钢等不锈钢冷轧
板、不锈钢宽幅热轧中厚板、笔尖
钢、不锈钢线材、不锈钢无缝管用
连铸坯、方坯、钢锭等全系列产
品。新炼钢产品广泛应用于国家
重点行业和高端领域，是太钢高
效、节能、环保、长寿命钢铁材料
集群的重要组成部分。

文／图 边震

新炼钢


