
3E-mail：tgrb@tisco.com.cn

责编 边震2020年2月5日
星期三 专 版

本报讯 日前，面对突如其
来的新型冠状病毒感染的肺
炎疫情，为确保职工群众身心
健康，不锈钢管公司把疫情防
控作为当前最重要的工作来
抓 ，全 面 打 响 防 控 疫 情 阻
击战。

一是精准施策，全面布
控。第一时间成立疫情防控领
导小组，由党委书记、经理担任
组长，对疫情防控工作进行全
面部署；党员干部带头，坚守工
作岗位，确保有突发事件能紧
急处置；为一线职工发放口罩
700 余个，紧急调拨 84消毒液
50公斤，喷壶 50个；每日协助
保卫部对入厂人员进行体温检
测；对食堂、澡堂、厕所等人员
密集场所每天进行两次消毒，
并安排专人检查；食堂采取分
段式就餐方式，消除集中就餐
引发的各种隐患。

二 是迅速行动，直击源
头。及时对全体职工进行排
查，对与武汉归来人员有间接
接触的5名职工要求自行在家
隔离14天；对有意向回湖北老
家的两名职工提前谈话，两名
职工均取消了回家计划；对春
节期间离并人员进行排查，提
醒职工在返程期间注意个人防
护；坚持疫情日报告工作机制，
确保及时掌握动态情况。

三 是 加 强 宣 传 ，稳 定 队
伍。认真落实上级党委文件要
求，通过微信群形式组织党员
学习习近平总书记关于疫情防
控工作的重要讲话精神；将部
分会议改为微信群传达，尽量
减少会议或改为“一对一”传
达。利用部门作业区微信群、LED屏、现
场张贴防疫宣传标语、条幅等不同形式宣
传疫情防护知识，同时倡导职工将防疫知
识传达给家属，做好家庭防护。在此过程
中，教育职工不信谣、不传谣，确保职工队
伍稳定。

“所有的亲人朋友们，不要担心！作
为一名共产党员，面对困难我们决不退
缩！让我们用行动一起为中国加油！
为湖北加油！胜利终将属于我们！”

2020年新春伊始，一场突如其来的
疫情防控阻击战，在中华大地骤然打
响。太钢总医院（山医大六院）尖草坪
院区重症监护室主任杨立明在他的朋
友圈写下了这样一段话，他用自己的行动践行着一个
共产党员不忘初心牢记使命的坚定信念。

新型冠状病毒感染确诊病例、疑似病例……一个
个数字让人揪心，新型冠状病毒感染地区武汉、黄冈、
孝感、仙桃……一个个地名让人牵挂。

1月25日，大年初一，太钢总医院（山医大六院）
接到了支援湖北的任务后，全院医务人员纷纷主动请
战，请求加入全省第一批医疗队，出征最前线。一句
句留言，一次次请战，彰显着白衣战士的责任与担当。

然而，这时，尖草坪院区重症监护室主任杨立明
一家三口驱车近400公里，陪着80岁的老母亲回到了
稷山老家。晚上9点多，杨立明的电话响了。太钢总
医院（山医大六院）重症医学科刘桢干主任在电话里
说，大年初二也就是明天，院里要选送一名重症主治
医师以上人员参加山西省援鄂医疗队……杨立明考
虑到室里人员的情况，毅然决定自己加入出征湖北的
行列。

得知爸爸要去湖北的消息，杨立明的女儿红着
眼，流着泪，哽咽着说：“我不让爸爸去。”看着女儿泪
流满面的样子，杨立明心中一阵酸楚。原来总以为不
懂事的女儿长大了。他急忙上前抚着女儿的头安慰
道：“憨娃，哭啥呀？没事的，请放心！爸爸去了又不
是不回来了，疫情也长不了。”同为太钢总医院医生的
杨立明妻子任引竹在一旁也劝慰女儿道：“你爸是共
产党员，又是科主任，这时候他不去让谁去？我们其
他科的下一步也可能要去呢……”妻子的眼圈也已经
泛红，只是没让泪水溢出来……一旁的侄女这时也止

不住地哭了起来，用责怪的眼神看着杨立明：“三爸，
你别去好吗？那里很危险的！你以为你还小吗？你
都五十了呀！你是个孝子，就不怕你走了我奶奶每天
担心地睡不着觉？”杨立明心中一阵感动，对侄女说
道：“别担心。三爸去了按你们的要求讲好卫生、做好
防护就是了，放心吧！想一想深陷疫情的湖北人民，
想一想那里的医护人员，他们在急切地盼望着各地的
支援。为了让他们不哭，我们都不要哭。”大年初二一
大早，因不能进家，杨立明一家人便站在岳父家的门
外，向两位老人拜年道别，之后便匆匆踏上了归途。
此时，距杨立明一家人离开太原仅仅17个小时。大年
初二下午，长途奔波赶回太原的杨立明连午饭也没来
得及吃一口，便和同事陈静一起随山西省援鄂医疗队
启程驰援湖北，奔赴疫情防控第一线。

乘坐专机到达武汉后，山西省援
鄂医疗队医护人员兵分三路，分别前
往仙桃、潜江、天门。1月27日，大年
初三的凌晨２点，因疫情高速路封
路，杨立明和同事们沿省道一路颠簸
抵达仙桃。仙桃市为省辖县级市，人
口160多万。市第一人民医院是当
地最大的开放性花园式三级乙等医

院，建于2013年，开放床位2000张，科室门类齐全。
山西省援鄂医疗队负责对口的感染科分为南楼和北
楼，北楼共有床位50余张，主要收治疑似感染的重症
患者及确诊患者，南楼床位100余张，主要是普通疑
似患者。当天下午，带队领导通报了当前疫情，仙桃
情况比较危急，一天接诊发热患者500例以上，当时
共确诊新冠肺炎1２例。因为有十万在武汉务工人员
年前返回，下一步确诊病例有进一步突发性增高可
能，所以大家的任务将会非常艰巨。当时1２例确诊
患者有四例危重，进行无创呼吸机支持通气，其余暂
时平稳。

当天晚上，一直马不停蹄的杨立明才顾上收拾了
一下自己携带的物品。打开医院为他们准备的大箱
子，竟然塞得满满的。感染防护用品从头到脚一应俱
全，尤其还准备了眼药水和手消液以及其他常备药
品，这个是其他好多同行者所没有的。杨立明深为院
领导的细心周到所感动，更让杨立明既感动、幸福又
觉得好笑的是竟然从行礼里翻出来三把雨伞。一把
是院里准备的，一把是妻子放到背包里的，还有一把
是临行前姑娘塞到他的手提袋子里的。望着这三把
雨伞，杨立明心里感到无比的温暖……

电话连线中，记者代表全体太钢人向奋战在抗击
疫情一线的杨立明和他的同事们表示深深的敬意。
杨立明说，作为医务工作者，作为共产党员，在党和人
民最需要的时刻，就应该勇敢地站出来，全力以赴，努
力成为此次疫情防控的桥头堡、防火墙，为坚决打赢
防控攻坚战作出贡献。

最美白衣“逆行者”
——记太钢总医院（山医大六院）重症监护室主任杨立明

本报记者 孙敬 通讯员 王兴

“妈妈，会被传染吗？”10岁的儿子已经懂事，漂亮的
大眼睛充满了泪水。“我会注意的！儿子，放心！”山西援
鄂医疗队队员、太钢总医院（山医大六院）重症医学科护
士长陈静冲儿子淡淡一笑，转过身轻轻擦了下眼睛，匆忙
整理完行装就出发了。

2020年新型冠状病毒感染的肺炎疫情疯狂肆虐。面
对这突如其来、没有硝烟的战争，太钢总医院（山医大六
院）第一时刻向全体医护人员发出倡议抗击疫情，驰援武
汉。国家有难，匹夫有责，在这危急关头，疫情就是命令，
医护人员们纷纷主动请战，陈静率先请战，加入了全省第
一批驰援武汉医疗队，出征疫情最前线。

从驰援出发，到今天已经是第5天了，仙桃市第一人
民医院的疫情救治工作还是十分繁重。陈静除了做好重
症病人的护理外，还要努力适应因穿着防护服带来的不
适，护目镜、口罩压得前额、鼻梁生疼，防护服不透气，穿
的时间一长，就感到憋闷、头晕。加上昨天洗澡，有些着
凉，交班之后，她回到驻地就躺下了。也只有这一刻陈静
才有时间想起儿子、家人、同事，往日的情景如电影般一
幕幕闪现……

陈静年幼时母亲早逝，十一二岁就来到太原跟姨姥
姥一起生活。大年初二，她本来是要回娘家看望养育她
多年的姨姥姥的。姨姥姥八十多了，平日一向忙碌的陈
静真的很想利用假期多陪陪老人家，但是大年初一刚下
夜班的她临危受命要去援鄂，陈静只能在电话里向老人
拜年话别。“孩子加油！一定要注意休息，我们等你平安
归来！”老人平静的话语让陈静愧疚的心中增添了更多的

勇气。即将登机出发前，家里没有隆重的壮行宴，公婆专
门为她煮了一碗散发着家的味道的水饺。陈静知道，这
水饺里饱含着公婆对她的疼爱，她更知道，这一走，调皮
的儿子又要像往日一样靠老人们帮着丈夫照顾了。

出征前的一大早，陈静放心不下科室，早早来到ICU
病房查看病人情况，并嘱咐科室的护士们：“咱们科正值
过节期间危重病人多，护理任务重，你们要照顾好患者的
同时，保护好自己！”姐妹们郑重地点头：“你是我们的榜
样和骄傲，我们等你平安归来。”有患者家属得知她要奔
赴一线，纷纷竖起大拇指：“感谢陈护士长，我的家人入住
ICU，得到你们白衣天使的悉心照料，如今你要奔赴疫情
防控第一线，你是我们的英雄。”

带着亲人的牵挂，肩负医护人员的使命职责，陈静随
队1月27日凌晨抵达仙桃市人民医院。1月29日，作为
第一组进入感染重症病房的陈静，早早就醒来了，简单洗
漱后，又在脑海里默默过了3遍穿脱防护服的流程。仙桃
市人民医院感染科于主任和护士长专门下来迎接来自山
西的同事们。于主任已经连续十多天没有离开过感染病
区了，他笑称这是他第一次见到鼠年的太阳。病区的周
琴护士长逐个仔细检查同事们的防护措施是否严密，确
保万无一失。面对日益增多的患者，医院只能从各科室
抽调人员。由于专业不同，大家对呼吸专业的技能以及
呼吸机管理水平参差不齐。针对这一情况，陈静和其他
援鄂队友一同为大家进行相关的业务培训，如无创呼吸
机的护理、血气分析的操作及报告的解读等，制定简单的
工作流程，明确各班工作，避免遗漏，交接不清。大家相
互帮忙，相互提醒，虽然是来自不同的医院，但彼此之间
默契配合，俨然就是一家人。血气分析是反映病情的重
要检验指标，陈静从标本采集到机器检验，再到结果解读
毫不含糊，扎实的技能立刻凸显。患者病情危重，常常需
要协助他们排痰、倒尿，这些对陈静来说都是习以为常。
做好病情护理的同时，她还要和蔼、耐心地为患者、家属
做心理护理，缓解焦虑，帮助他们树立战胜疫情的信心。

来到仙桃后，援鄂医疗队收到了当地人民捐赠的物
资。无论是从药物、医疗物资，还是衣物、酸奶等等，都让
陈静感到了温暖。陈静相信，疫情无情人有情，有爱做后
盾，有强有力的政府、有无私敬业的医护人员和众志成城
的群众，大家心手相牵，就一定能早日战胜疫情，一定能
很快迎来春暖花开的那一天。

天 使 · 战 士
——记太钢总医院（山医大六院）重症医学科护士长陈静

记者 孙敬 通讯员 王兴
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【“战疫”一线播报】
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