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周末很开心地过了45岁的生
日，吃完饭后回到家看着镜子，忽
然发现自己头顶几缕花发夹杂于
青丝之中，心中便涌起几许苍凉，
再美好的生活，生命是有尽头
的。在这个年纪该行动起来，去
做一些很想做但以前总也没有做
的事情。

四十以后才明白，朋友就像水
中的鱼，深水层的和浅水层的鱼永
远也不会在一起；穷和富，官和民，
草根和显贵都不可能成为真正朋
友，因为各自对人生的感悟不同，
最关键是他们对待世界和自然的
心不同。即使富和富，官和官，显
贵和显贵也不会成为真正朋友。
因为有利益，有离别，有取舍，有轻
重，有顾虑，能分出三六九等，尘世
利益纷争之心蒙蔽了真情，因此，
也不会有真正的情谊。

到了这个岁数，才真正地认识
自己，也才真正属于自己，并且用
一种宽容、舒适和诚实的方式接受
自己。几十年东奔西走的岁月一
直竭力想去改变的不是别人，恰恰
是自己。几十年的山区岁月换来
的不是别的，而是心如止水。才真
正理解了什么叫百川归海，什么叫
万物归一。

到了这个岁数，随着时间的流

逝，我冷静地去看待自己的婚姻
和家庭，我是很满足的。我知道，
世上没有完全合乎男人心境的女
人，也没有完全合乎女人心境的
男人。

我已完全懂得安慰自己，并且
学会在似乎无尽的黑暗中为自己
点一盏希望的灯。看人和事不像
过去那么简单。因此，不必非得按
别人的主意行事。开始明白了世
事并非黑白分明，在黑白之间往往
有一系列的中间色;开始明白，人
生一世，无论成功和失败，欢乐和
痛苦，盛衰与荣辱，都自然流水，从
哪里来还回到哪里去，宁静致远;
开始明白，衰老不是从中年开始，
而是从对生活的厌倦开始;开始明
白，孤独、寂寞、痛苦、失败，是人生
不可缺少的调味品，因此，善待真
实的人生才对。

能坦然地面对自己的平凡，明
白了并非人人都能成功，都有大作
为，做人是一生的事业，只要自己
奋斗过，追求过，失败又有何妨？

我的胸怀开始变得像大海，装
得下四海风云，容得下千古恩怨。
领悟到人生最实质、最内在、最主
体的内容，把美丽的花朵和丰收的
果实揉进了自己生命的脉络，滋养
人生，丰富人生，实现人生。

在公司厂区有一处月季园，一
条条花径，把各色月季分成一个个
小区，红、白、粉、绿，姹紫嫣红，千
般竞秀，橘红、浅黄、紫红、橙黄，异
彩纷呈、交相辉映。有的上部朱
红，背面浅黄，整朵花瓣呈杯子形；
有的黄色粉边，外瓣深，内瓣浅，其
花粉若扇形。有的花红似火，雍容
华贵，有的粉白相间，晶莹剔透；有
的豪放大气，有的谨小慎微，有的
一团和气，有的争艳斗奇，还有的
偏安一隅，静静地开着花，释放着
香味。

细细观察，月季花的叶子边沿
还带着无数个小锯齿，和花茎一
样，如同携带着的“利器”。如若有
人侵犯，被刺一下是免不了的。绿
油油的叶子表层又好似被涂了一
层蜡，在阳光的照射下还能看到淡

淡的一丝光。月季花花瓣一层一
层紧裹在一起，花蕊呈现出不同的
颜色，在花瓣的簇拥下显得更加娇
艳而美丽。

月季园，让我对月季有了进一
步认知的欲望。上网百科，方知月
季乃蔷薇类植物，常绿或半常绿，
低矮灌木，羽状复叶，四季花开，人
称“月月红”或“花中皇后”。花形
大小不一，由于它适应性强，耐寒
耐旱，和玫瑰、蔷薇并称为花中“三
杰”。它花色品种很多，世界有近
万种。而它不但具有观赏、绿化、
环保价值，还可食用和药用。月季
以“优雅、纯洁、高贵、美丽”而为世
人所喜爱，曾被评为“中国十大名
花”。

五月，天渐暖，有的花开，有的
花谢。“夜无多雨晓生尘，草色岚光
日日新。”唯有月季，独揽四时春。
做人，当如月季，无论何时，不论何
地，一定要学会适应不同的环境，
沐浴阳光积蓄力量，努力让自己的
人生、事业像花一样绽放，给世界
带来精彩，给人间奉献馨香。

心如四海的中年
文│连树丽




























 

我与月季共芬芳
文│张小伟

闲暇之余，与友闲聊，谈
及奶奶，瞬间泪目。这无意
间的触碰，勾起我心底那抹
最深的记忆，几年来已渐渐
包裹起对奶奶的怀念也一层
层被剥开，四处弥漫。

奶奶生于1921年，小时
候我曾戏说“奶奶，您与党同
龄啊”。旧社会，全中国都在
过苦日子，奶奶在十二三岁
就做了童养媳，育有二子一
女：大爹，姑姑和我爸，含辛
茹苦拉扯大，在我六岁时，爷
爷就过世了。此后，奶奶一
个人走过了二十多年。小时
候不懂事，从记事起，奶奶就
是家里睡得最晚、起得最早
的人，有时半夜醒来，看见她
还在炕上纳鞋底、缝鞋垫，就
纳闷问她为啥不睡，她笑着

说不瞌睡，但其实是她腿疼
睡不着，这都是年轻时为了
拉扯孩子干地里的累活苦活
落下的毛病，等到老了，这些
病痛就天天来折腾她，她只
能做营生熬时间。现在想
起，奶奶这代从旧社会走过
来的人是真的不容易啊！

1993年我进入太钢成为
一名正式职工，奶奶高兴地逢
人就说“我家孙子当工人了，
有出息了，能挣钱了”。当我
远离家乡来到太原，才知道回
家的次数越来越少，尤其在成
家后更是少之又少，陪伴奶奶

的日子屈指可数。2004年当
家里条件越来越好的时候，奶
奶却因为积劳成疾瘫痪在炕
上，即使走不成路，要强的奶
奶爬着也要自己上厕所，有一
次回家，看到奶奶正费力地在
炕上翻动着身体，想伸手扶她
一下，被她拒绝了，她在用行
动为我们做着榜样，“命运可
以打败我，但我绝不低头”。

2012年腊月，那个最寒
冷的冬天，奶奶走了，悄悄地
走了。但她坚强、勤劳、善良
的品德却像一粒种子，深深
地种在了我们几个小辈身
上，发芽、生根。今天，突然
想起奶奶，感叹子欲孝而亲
不待的同时，也深深感激奶
奶不知不觉间留给了我最宝
贵的财富。

我喜欢初夏的轻风细
雨。只要走进这样的细雨
里，不仅会感觉到细雨的清
新和舒心，还会在细雨里萌
生出的一种触动心灵的情
调。这种情调也会引起人的
许多遐想。

是的，初夏的天气一般
都比较干燥。干燥的天气
里，灰尘就会多。特别是遇
上干旱的年份，到处还会飘
荡着迷眼的灰尘。这个时
候，如果能下场蒙蒙的细雨，
消除一下天空中的灰尘，湿
润一下身边的土地，那是件
非常爽心的事情。灰头土脸
的枝条在细雨的清洗下，立
刻变得清新起来，让人也觉
着有了新意。再走近那些枝
条，细细地看吧，还会发现，
叶片仿佛吸进了雨水，湿漉
漉的，水汪汪的，焕发出一种
神采奕奕的风采。这个时
候，你抬头看四周，还会发
现，有红的、黄的、白的、粉的
花儿，也会点缀在绿色中间，
绿色变得更加醒目，花儿的
颜色也更加地娇艳了。

我知道，树木和花儿是

不会交流的。可是这时你抬
头看吧。那蒙蒙的细雨里，
稀稀落落地飘落着，轻轻地
打在地上，也打在绿叶和花
儿上。于是水汪汪的绿、娇
艳的花儿在蒙蒙的细雨亲吻
下，还会轻轻地抖动着身子，
要么摇动着自己的脑袋，仿
佛用一种我们听不懂的话
儿，与雨水在交谈。

其实，树木和花儿跟人
一样，也是希望能得到关爱
的。在灰头土脸的干旱中，
当蒙蒙的细雨关爱了它们，
它们就会用自己的爱意，来
装扮这个世界，用郁郁葱葱
的绿意，营造出一方自己的
天地。

今年春天，突如其来的
一场疫情，打乱了人们的正
常生活，也给人们带来了很
大的考验。好在，我们国家

采取了坚决果断的措施，派
出大批的白衣天使，赶赴武
汉进行抗疫，同时在全国人
民联防联控的阻击下，疫情
才被遏止住了。

不过，大自然是恩赐我
们的。春去夏来，我们熬过
了春天，当走进夏天里时，蒙
蒙的细雨跟往年一样，还是
淅淅沥沥地飘落下来。我抬
头看着，飘动在眼前的细雨，
欣赏着郁郁葱葱的树木，娇
艳迷人的花儿，由不得为大
自然的神奇叫好。

是的，细雨洗涤去叶子上
的灰尘，让绿色和花儿就更加
醒目了。再看看挂在枝头上
摇摇欲坠的水珠，更是给人一
种动心的感觉。我吸着清新
的空气，看着湿漉漉的大地，
心里就觉着非常的惬意。

初夏的细雨，让人真的
是赏心悦目。蒙蒙细雨营造
出的这种惬意，用语言显然
是难以表达出来。大疫过
后，蒙蒙细雨洗涤去枝头的
灰尘的同时，我们这个世界，
今后定会更加地让人惬意和
美好。

初夏的细雨
文│杨眉官

怀念奶奶
文│樊寅生
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