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我常常反思自己掠过那大把的
光阴如此平庸，也常在平庸里探寻
自己的内心世界。阅读一事陪伴着
我度过朝阳与晚霞，喧闹的疲惫后
在书籍的世界中才能宁静自己的内
心，从轻声地翻阅缝隙间有文字穿
过心灵泛起精神涟漪与之共鸣，这
样的阅读碎片总会令我无比地心旷
神怡，也会为我那如同被一个笔杆
一条画线描摹出来的日子注入有益
于大脑神经跳跃的生机和丰盈。

年华由光阴更迭转化为年岁，
生命风华般的张力逐渐褪去，过滤
人生格调与生命走向的过程中，能
够保存下那份值得坚持的初心，也
唯有阅读这一件始终钟情如一的事
情了。说起来，也常常感到不由自
主得心驰神往，在各类文学书籍和
经典作品面前，我像个孩童遇到了
新鲜玩具一样，流露出的是渴望拥
有、是尽快大饱眼福；不仅如此，心
中装着一有机会就觅书的习惯，喜
欢的作家出了新书、一直挂碍着未
阅读过的，常在网络购买和借阅中
满足缠绕于身体的那份痴迷欲望，
长此以往，身边的好友、同事常常遇
得好书后，都会主动联系赠予我阅
读一遍。书到在手心的感觉，内心
雀跃，面目舒展，如获得了安全感、
依附感，潜在深入阅读的境界里似
乎在找寻书中的自己，也在汲取心
灵滋养的同时体会着人情与社会、
个性与人性的复杂脉络。

值得小小欣慰，这几年经手翻
阅过的书籍大都在记忆里，阅读的
过程包含着对作者运用驾驭文字的
钦佩，从作品灵感、写作结构以及事
物描述中慢慢领悟出一些写作知
识，我仅作为文学爱好者在个人零
零碎碎地抒写上也学到了很多；阅

读还有着欣赏和享受兼备功效，但
是需要真正进入书的世界中去。

读《百年孤独》是奔着经典的名
号，这书断断续续地翻了好几个来
回，光是地名、人名、时间、关系就让
我越读越懵。记得第一遍囫囵看下
来，满脑子全是拉丁美洲小镇马孔
多人在荒野上繁衍与战争的场面，
再后读起来，从奥连雷诺上校的结
局中理解了孤独的意义，每一代社
会都有它独特的气息，却又共存着
从始至终不会更变的争斗、欲望、占
有、嘈杂，觉得更加理解了生存的这
个时代，有利益相争、矛盾剧烈，也
有层级分化，这些都会随着时间推
移促进社会向更和谐的方向发展，
当然历史推动进步升华的还有人类
的思想和灵魂。《一池碧水》是一本
散文集，深夜暖黄的台灯光色下，我
读着女作家坚韧、细腻的人生情感，
跟随她领悟了从春草到秋水、由微
物传大情的柔美和豁达。在大半生
的写作中，她用自己独特的视角这
样论述散文：“隔着一湖秋水能看到
对岸闲散的芦苇，意境会把青山染
的姹紫嫣红，”如此充满灵性的感悟
似乎激发了我也试着学习探索身边
的一切美好，甚至把不那么美好的
也要通过自己温情的视角把生活之
美、事物之美的一面激荡起来。

书中许多温馨的画面、理性智
慧的语句常常萦绕在脑海里，在每
个不经意的时刻常常跳出来打扰一
下，慢慢品味，如一个个密友在我烦
忧、困顿、做事找不到方向时，秘密
地协助我学会理性思考、安宁从容、
淡定面对。还有就是，因为那些书
香的灵魂缓缓流过我的心田，为我
的平庸光阴平添了一份静谧地阅读
之美。

静 读 之 美
文 | 张 敏

映日荷花别样红 柴 巍 摄

今早，我看见女儿睡着不起，高声地
说：“几点了还不起”。女儿不高兴地嘀咕
着：“真麻烦，就是叨叨。”望着姑娘不耐烦
的样子，我仿佛看到了以前的我。

我们家跟别人家不同，别人家是男主
外，女主内。我们家恰恰相反，由于母亲
工作忙，顾不上照顾家，家里大大小小事
情都有父亲来管理。小时候，父亲的唠叨
便时常萦绕耳旁，“快点起，要迟到了”“赶
紧吃饭，别磨蹭”“几点了还不睡”“要尊敬
老师，团结小朋友”“不能打架，要讲礼
貌”……那时候总认为父亲的话永远都是
对的。可是，随着年龄的增长，我逐渐反
感起父亲的唠叨，嫌他叨叨地麻烦，偶尔
也顶嘴上几句。每每看见父亲被我顶得
哑口无言，伤心失望地走开，心里非常后
悔，告诫自己下回不能这样了。

后来，我也成了家，也为人父母。我
才深深体会到了父亲的唠叨是对儿女无
尽的关爱与呵护。他的唠叨，犹如雪天的
火炉一样，温暖着我的心灵；他的唠叨，好
似春天的轻风，唤醒了我惺忪的睡眼；他
的唠叨，像那炎炎夏日时的泓泉一样，凉
爽了我干旱的心田；他的唠叨，又像那秋

高气爽是的秋风一样，为我吹去儿时的忧
伤。通过唠叨，他把他的智慧，他的爱，
他的寄托，他的希望赋予了我；把他的担
忧，他的信任，他的祝福与做人之道赋予
了我；把他没做完的梦没走完的路没达到
的目标赋予了我。也许，他的唠叨，会让
我心烦，会让我抵挡。甚至会在心中暗藏
下对唠叨的痛恨和埋怨，但如果没有了这
一次次善意的唠叨，你又会怎样？直到此
时我才恍然大悟：被人唠叨是一种莫大的
幸福。只有在这些唠叨中长大的才是最
幸福的。不知从何时起我也继承了父亲
的“唠叨”。女儿经常开玩笑地说:“你还
嫌我姥爷叨叨了。”

是啊，唠叨是每个人都可能经历过
的，这些唠叨，也常常让你感到烦恼，但
有时，这唠叨真的不在你身边时，你才
会发现他的珍贵。父亲后来得了重病，
离开了我。再也没机会听见他的唠叨
了，心里一下子被掏空……常言道：树
欲静而风不止，子欲养而亲不待。趁着
父母在，让我们抽出点时间多陪陪他
们，多听听他们的唠叨，这是一件无比
幸福的事情！

唠叨也是一种幸福
文 | 刘清平

亭亭玉立 冯艳丽 摄

夏季多雨，各季的雨脾性不同，虽
同样为水，夏季的雨，总显得有些不羁
和洒脱。

夏季的雨，是猛烈的。来自赤道的
温暖气流在遇到北方冷空气后迫不及待
地将水汽化为雨珠撒到大地上。夏季的
雨总在意料不到的时间，气势颇足地到
来。哗啦啦……好一阵酣畅淋漓的雨，大
颗大颗的雨滴落在地上，扬起尘埃、泛起
一股夏天特有的，混合着阳光、雨水与泥
土的新鲜气味。雨珠豆大，乌云盖天，气
势不凡。夏季的雨似乎爱极了气势汹汹
地来，气势汹汹的走。

夏季的雨，是干净的。夏季的万物
都因为热度而裹挟着一股浊气，在晴朗无
雨的日头里，总是教人不能舒展。雨水带

走了热气，冲刷了灰尘，使得平日里无精
打采的叶片也如同打了蜡一样闪闪发光、
娇翠欲滴。人们也可以在此间隙，重新很
好的呼吸，吐出心中窝住的苦闷浊气。

夏季的雨也是音乐家。刘禹锡说：
“留得残荷听雨声。”秋季的雨只略比春
雨强劲上那么一些，拿来听响儿总不过
瘾。不若夏夜雨点拍荷，噼啪有声，胜过
环佩叮当，不觉入心如梦，教人在炎热的
夏夜里，手执凉扇，心生凉意。

夏季的雨
文 | 王升红


