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书房靠南的柜子里存放七
八个大大小小的相册。泛黄的
扉页清晰地印着岁月匆匆的痕
迹。科技时代的高速发展，数
码产品的广泛应用，手机功能
的日新月异，曾经风光无限的
相册淡出了现代人的视线。一
本本承载美好瞬间、记录无限
回忆的厚重相册，在时光的隧
道和空间的转换里逐渐成为遥
远的历史。

也许老了，喜欢在闲暇时光
翻看相册，在记忆的褶皱里找寻
曾经的欢乐。在一张照片里，我
又看到了石老师。这张照片是
我初中毕业时，独自跑到石老师
的办公室从老师的办公桌玻璃
板下抽出来的。石老师是我的
物理老师，只教过我一年。

时间的长短并不能衡量情
感的长度。短短一年时间，我
和石老师建立了深厚的感情。
石老师的第一堂课，我至今历
历在目。灰色的半旧衬衣，蓝
色的确良裤子，一双黑色圆口
布鞋，上衣口袋别着英雄牌钢
笔。最让我难忘的是石老师花
白的四指长的头发根根直立，
就像生命力旺盛的草儿。与头
发形成鲜明对比的是石老师红
润的面色，温和的笑容，精亮的
眼睛，淡淡的法令纹。最让人
意想不到的是石老师一开口竟
然是纯正的太原话。在我的学
生时代，老师不讲普通话是绝
无仅有的。也许，正是字正腔
圆的太原话，拉近了我和老师
的距离，隔着一方讲台，亲切感
已蓬勃起来。

喜欢老师自然喜欢老师的

课。喜欢不一定会有收获。很
多事情往往事与愿违。我在学
习物理的路上遇到了麻烦。别
看我在课堂上是活跃分子，老师
提问时把手举得高高的，还落个
爱学物理的好名声。可是，最初
的几次测验，我的成绩与同学们
的口碑相差甚远，在同学们真实
而毫不掩饰的目光里，我如坐针
毡，脖子根都红了。我很郁闷，
情绪低落到了不想抬头的地
步。在自我的反省中也没找到
真正的原因，反而在悲观的情
绪里越陷越深。

物理课遭受滑铁卢，其他
科受到影响，班里排名直线下
降。我开始怀疑自己是不是学
习的料，逃避与厌学的危险念
头在心里燃起了火苗。

一天下午课后活动时间，
石老师让我跟他去办公室一
趟。我惴惴不安跟在老师后
面，生怕那结实的教鞭破天荒
地在我眼前扬起。

石老师让我坐在他的对
面，拿出我的卷子，开始分析错
题。没有批评，没有指责，没有
埋怨，一脸祥和。我忽然觉得
石老师像我的父亲，紧绷的心
弦很快松弛，思绪如镜片下的
阳光聚焦成火热的一点。石老
师说我学习的方法和思考的角
度应该纠正，他告诉我很多课
堂上无法学到的知识。我在石

老师的循循教导下知道了自己
的问题所在，找到了符合自己
的思考方法和学习途径。

世界上太多陌生难懂的事
情只隔一层轻薄的窗户纸。一
经捅破就真相大白。然而，纸
虽轻薄，却需要捅破的力量。

时间如沙，无论怎样攥紧，
都会从指缝悄然流走。几十年
过去了，石老师给我吃偏饭的
那一课在我的记忆深处生根发
芽，葱茏茂盛。在我人生的无
数次都像一盏烛火，温暖我，启
迪我。

去年，得知石老师住院，我
去探望。石老师没躺在病床
上，而是双腿弯曲直直坐着，零
星的白发依旧倔强站立，像原
野上孤傲的白杨。我的心一阵
颤抖，松垮的病号服里，我看到
一尺多长的刀疤，床头的氧气
管还在汩汩冒着生命之源。老
师您躺下吧。在我的一再请求
下，老师缓缓靠在被垛上，吁出
一口长气。

很多年了，石老师已记不
清当年给我吃的偏饭，只记得我
是他的学生。石老师很高兴，说
了很多当年讲课的趣事。就在
我沉浸于当年的纯真浪漫的时
候，石老师话锋一转，脸上宁静
而祥和，“人生不论有怎样的过
往，到头来不过一张睡觉的床，
一方做饭的灶台，足矣。”

我在朝阳的霞光里抹去眼
角滑落的泪珠。老师啊，我在您
的最后时光里又吃了一次偏饭。

疫情最肆虐的那段日子，
您走了！走得安安静静！平平
淡淡！

中国有句俗话“萝卜白菜，
各有所爱”。就像一年四季，有
的人喜欢冬天，有的喜欢夏天，
有的人喜欢春天，有的人喜欢
秋天。

我喜欢秋天，秋天是金色
的季节。秋天是质朴的，秋天
是圆熟的，秋天是凝重的，秋天
是沉静不炫的，秋天比春天更
醉人心脾，秋天才是内蕴丰富
涵盖一切的真正华美。难怪唐
代诗人王维在其《山居秋暝》一
诗中这样赞美秋天：“空山新雨
后，天气晚来秋。明月松间照，
清泉石上流。竹喧归浣女，莲
动下渔舟。随意春芳歌，王孙
自可留。”

秋天的月亮清丽明媚。明
朝开国皇帝朱元璋曾把秋天的
弯月比作秤上的钩子：“天边弯
月是钩挂，秤我江山有几多。”关
于歌颂秋天月亮诗句，更是不计
其数。唐代诗人王建在《十五夜
望月寄杜郎中》写道：“中庭地白
树栖鸦，冷露无声湿桂花。今夜
月明人尽望，不知秋思落谁家。”
诗人在天清气爽、圆月高悬的中
秋之夜触景生情，写出了望月怀

念朋友的深深思念。宋代大文
豪苏东坡的“暮云收尽溢清寒，
银汉无声转玉盘”，更是对秋月
美景发自内心的赞颂。

秋天是收获的季节，秋华浓
艳令人沉醉。“新筑场泥镜面平，
家家打稻超霜晴。笑歌声里轻
雷动，一夜连枷响到明。”南宋诗
人范成大在《四时田园杂兴》诗
中所描写的农村秋收时节大忙
景象，文字朴实，感情充沛，寥寥
数语即将农家忙碌、欢快的场面
形象地表达出来，给读者以深刻
的印象，同时也反映了诗人对农
民丰收的喜悦心情。

金秋之中，还有许多的佳
节——教师节、国庆节、丰收
节、中秋节、重阳节。秋色迷人，
红叶随处可见……总之，秋天是
诚实的季节，在我心中真正自豪
的成功之日，那就是“秋”。听，
唐代大诗人刘禹锡在高声吟唱：

“自古逢秋悲寂寞，我言秋日胜
春潮。晴空一鹤排云上，便引诗
情到碧霄。”

让我们在金秋之日相邀
相约亲朋老友，高高兴兴地踏
秋去！

在人生的道路上，我们经常
会被一些琐碎之事迷失心智，以
至于影响到自己的身心，从而陷
入内心思想的纠葛之中无法自
拔，让自己变得易怒、焦躁不安，
自寻烦恼。

每一个人的思考和行动方
式都不一样，甚至有些人的思维
方式都已经形成了固定的模
式。当遇到一些对我们不利的
人或事时，我们第一反应是气
愤、针锋相对。从来不懂得换一
种方式思考，去想想别人为什么
这样对自己呢。若能用“谋其
长，避其短”的心态去思考，就会
发现不一样的人生。

曾读过一则寓言故事，寓
言中一个小男孩因为自己的大
鼻子被别人嘲笑，给自己带来很
大的困扰。后来在老师的启发
下发现自己的大鼻子可以在表
演中给别人带来快乐。于是小
男孩不再困扰自己的大鼻子。
反之看到大家因他大鼻子表演
快乐而自信起来。后来他成为
著名的滑稽演员。

人生难免遭遇坎坷与屈
辱。但是，在遭遇不幸的时候，
我们不能沉湎于不幸中，而应该
爬出不幸的沼泽，换一种角度感
悟不幸。换一种方式思考，你将
开启的是成功的大门。

踏 秋
文│王升红

不息的烛火
文│王虎山

换一种方式思考
文│郑 磊
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民主接待日安排

参加接待公司领导：
曹志福（公司党委常委、工会主席）
参加接待有关部门：
公司工会、公司纪委、公司办公室、安全生产管理部、人

力资源部、系统创新部、法律事务部、房地产开发公司、太钢
医疗公司、离退休职工管理部、保卫部

接待时间：
2020年10月30日（星期五）14:00
接待地点：
太钢工人俱乐部一楼接待室

飘扑的粉花


