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6.对待父母有耐心
赵建国曾说：“孝敬父母是每个人都应尽的义务，更是做儿女应该做

的，如果自己父母都不孝敬，哪怎能谈得上尊老爱幼、爱岗敬业呢？”赵建
国用朴实的行动，真正做到了企业的好员工，父辈的“好儿子”。

父辈的“好儿子”
——2019年度“感动太钢”人物、太钢岚县矿业公司企划科科长赵建国

1.谁言寸草心 报得三春晖
在单位他是勇挑重担的好干部，在家里他是尽责任的好儿子，在岳父母眼里，

他更是有担当的好女婿。他以爱为梯，用执着和孝心为父辈撑起了温暖的天空。
他就是太钢岚县矿业公司企划科科长——赵建国。

2.照顾父亲尽孝道
赵建国是家中的长子，多少年来他事无巨细、任劳任怨地操持着家中大事小

情。虽然父亲远在几十公里外的老家，但他每个周末都会坚持开车回去看望父
亲。遇到天气好的时候，他会陪父亲下楼锻炼身体、唠唠家常。

3.侍奉岳父如亲儿
中国人常说，一个女婿半个儿，可在岳父母眼中，赵建国就好比自己的亲儿子

一般。岳父已经87岁高龄，为了方便照顾，赵建国就把岳父接到自己家。一日三
餐，陪床说话，领着走路锻炼，每日洗澡擦身，端尿倒尿，从不嫌脏从不喊累。

4.常守病榻不怕脏
岳父生病住院，因年事已高，身体机能退化，出现了排便困难的情况。在使用

药物不起作用时，赵建国就会用手一点一点抠出来。这样的事情，他已经坚持五
六年了，可他从未有过任何嫌弃。

5.推翁散步年复年
一年四季，无论寒暑，赵建国在结束一天繁忙的工作后回到家，必

须做的事情就是撑开轮椅，推着岳父去户外散步。“只要不出差，没有落
过一天。”说起丈夫，妻子不仅感到自豪，也满怀着感恩。
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