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爱是人类永恒的话题，可爱
国是个千古不变的话题，历史车
轮转动千年，爱国也就成了一种
文化。

爱国就是关羽的持刀北望，
为了这两个字，他把“生是汉朝
人，死是汉朝臣”的信条铭记心
间，于是我知道了，爱国要一种
坚毅的品格；爱国就是屈原被贬
后仍不动摇他浩然的爱国之情，
于是我明白了爱国就是“国在人
在，国亡人亡，同国家，同生死，
共患难。”当四川发生特大地震
后，爱国就是救灾的官兵救人时
的奋不顾身，就是志愿者在灾区
的一个个眼神。于是我领悟了，
踏踏实实做好自己的本职工作
就是最大的爱国。

朋友们，当我们每一次面对
庄严的五星红旗，你的心底是否
涌动起热爱祖国、报效祖国的壮
志豪情？当你每一次听到响亮
的国歌，你的脑海是否浮现出抗
日战争时的画面？当我们迎来
一年一度国庆节时，我们的心潮
澎湃。

1949 年 10 月 1日，是一个
永载史册的日子。当巍峨的华
表让挺拔的身躯披上曙光，当雄
伟的天安门迎来东升的太阳，历
史的耳畔传来了礼炮的隆隆回
响，那排山倒海般的回响，是中
国沧桑的巨变，是一位巨人俯瞰
世界的洪亮声响——中华人民
共和国成立了！

中华民族在世界上是一个
非常卓越和伟大的民族，有着五
千多年的文明史。我们有过繁
荣昌盛的唐朝，有过强盛无比
疆域辽阔的汉朝和元朝，更有
灿烂美丽的唐、宋文化；但是也
有屈辱的近代历史；从鸦片战
争到抗日战争结束，一百多年
里，帝国主义列强在华夏大地

上横行霸道，上演过无数血泪斑
斑的惨剧。

蓦然回首，一幕幕波澜壮阔
的历史画面深深铭记在我的脑
海，有多少悲壮！有多少感动！
有多少梦想！有多少光荣！千
思万绪，百感交集。岁月如歌，
我们伟大的祖国屡经挫折而不
屈，屡遭坎坷而不衰，风雨兼程，
奋发图强，工农业生产蒸蒸日
上，科学技术突飞猛进，改革开
放蓬勃发展，综合国力大幅提
升，人民生活不断改善，国际地
位显著提高，辉煌成就令全世界
震惊。

如今，我们要适应新时代发
展的要求，正确认识祖国的历史
和现实，增强爱国的情感和振兴
祖国的责任感使命感，树立民族
自尊心与自信心，弘扬伟大的中
华民族精神，高举爱国主义旗帜，
自强不息，艰苦奋斗，顽强拼搏，
真正把爱国之志变成报国之行。

爱国需要英雄，但爱国不只
是豪情壮举，特别是在当今的和
平年代，爱国有着多种多样的方
式，甚至简单、普通到人人可
为。比如：如果我们坚持节水和
节电，坚持不用一次性筷子，这
样就能减少国家资源的浪费；如
果我们合理地处理自己的废品
垃圾，就能减轻国家的环境污
染，提高全民族的身体健康水
平；如果我们都认真遵守交通规
则，就能缓解交通堵塞，避免交
通事故，做到既不伤害别人也不
被别人所伤害，每个人和他们的
家庭就能更加和谐幸福。

经过中华儿女的奋发图强，
华夏子孙抒写了新中国灿烂的
篇章，人民自豪地指点江山。苦
难的母亲，擦去满眼的泪花，露
出内心的喜悦，看着我们豪迈地
走向了繁荣富强！

夜班,正准备走,儿子放
学回家。

小小的手扯住我的衣襟，
“妈妈，你能不能不上？”一双
黑漆漆的眼中满是期望。“不
能。”我没有犹豫。“我不想让
你走！”“是谁让你上的？”儿子
的企求随即转为责问。我轻
轻扳开他的小手，捏了捏他的
脸蛋、扯了扯他的耳朵，什么
也说不上来。

儿子呵，妈妈给予你的太
少了。

当我踏着晨露上班时，你
还在酣梦中；当我披着星光回
到家时，你已经进入了梦乡。
每一次出门，每一次归来，我
只能吻吻你漂亮的睫毛、抚抚
你温热的小手，属于我们的温
存都是在我知你不晓得状态
下进行的，但我想你在梦里能

感受得到，因为我看见熟睡中
的你，面颊在微微抽动，呈现
着笑的表情。

第二天，当你揣着欢快的
心情放学回家，面对妈妈的匆
匆离去，你只有再一次的沮丧
和失望。

第三天，才是真正属于我
们的美好时光。当妈妈用一上
午或者一下午的睡眠修复了昨
夜工作的疲累，然后做一桌子
简单可口的饭菜，一家人其乐
融融共进午餐或晚餐。饭后，
守着儿子做作业，而后，为儿子
洗涮，让儿子在妈妈温柔的臂

弯里，倾听着妈妈动听、美妙
的故事进入梦乡。

拥有时，不觉得什么，失
去时才觉得它的珍贵。生活
就是这样的，往往家庭和事
业难兼顾。必需的工作，使
得孩子幼小的心灵无时无刻
不渴望这份深情的关爱。一
旦时间和空间允许，他们都倍
加珍惜、好好体味，如同沉淀
在杯底的冰糖汁，越到深处越
甘甜。

驻笔间，儿子满是祈望的
眼神时刻隐现。儿子啊，妈妈
永远忘不了你那眼神，你的眼
神并不是捆绑我的绳索，你的
眼神洞穿我的心灵，我为之震
颤。儿子，你的眼神激励了
我。为了你，为了我们明天更
美好的生活，我只有更加努力
踏实去工作学习。

现实生活中，我们很多人
都会习惯性地珍藏自己用过
的东西，无论是什么东西，无
论过了多长时间，都一直保留
着、珍藏着，我也算是其中的
一个吧。

说到“保存”这个话题，其
实还真是挺多苦恼的。以前
没有手机的时候，我们可以把
家人朋友的电话号码记住，现
在有了手机，我们再也记不住
一个新的号码了。以前看到
一些有用的文字，会尽可能地
记住，或者摘抄在本子上常常
翻阅。现在呢，在手机上随便
翻阅，感觉都可以看到有用
的、喜欢的文字，第一反应当
然是收藏起来，然后就没有了
然后，过后极少会想起自己收
藏过的东西，更别说再回去翻
看了。

前几天，我整理了一下自
己的东西。在收拾的过程中，

看到了好多曾经被当之为宝
物、已经变黄的笔记本，微微
发霉的礼物盒，已经磨损的小
饰品，那些舍不得扔掉的宝
贝，如果我没有收拾东西的
话，可能再也想不起它们了，
且我现在看到的它们，并没有
当初那么喜欢和重要了。

很多时候让我们无法舍
弃的东西，往往是那些你认为
很重要，但是却不知何时能用
得到，却依然无法割舍堆积起
来，从而给生活带来了一丝负
担或坏情绪，长此以往就变成
了无形的压力。

认真想想，其实吧，很多

东西都是有时效性和保质期
的。舍弃的瞬间，是很不舍，
可是，那只是你一时没有习惯
而已，它们并不一定是重要到
你永远都不可能离开的。一
旦没有了，只要时间够长，再
心心念念的东西，你都可以接
受它们的不存在，更何况优质
的生活需要我们“断舍离”一
些无意义的东西。

人生那么漫长，有些东
西，留在记忆深处就好，我们
还要腾出空间让新的东西住
入自己的心房。学会“断舍
离”，可以让自己更好接纳新
的生活，面对全新的人生。

爱国要从身边事做起
文│张晓龙

儿子的眼神
文│巩俊花

生活需要“断舍离”
文│柳太莉

树
树
秋
声
山
山
寒
色

牛
志
刚

摄

黄昏 陈耕雨 摄


