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全面完成决胜全面建成小康社会各项任务
（2017年10月25日）

这是习近平在中共十九届一中全会上讲话的一
部分

全面完成决胜全面建成小康社会各项任务，不
断提高社会主义现代化建设水平。决胜全面建成
小康社会，为全面建成小康社会圆满收官，是当前
和今后一个时期党和国家的首要任务。党的十九
大进一步明确了我们党对如期全面建成小康社会
的承诺。从时间看，3 年多时间并不长，转瞬即过，
时间紧迫，时间不等人。从要求看，全面建成小康
社会要得到人民认可、经得起历史检验，必须做到
实打实、不掺任何水分。从任务看，抓重点、补短
板、强弱项还有不少难关要过，特别是要坚决打好
防范化解重大风险、精准脱贫、污染防治的攻坚
战。完成非凡之事，要有非凡之精神和行动。决胜
就是冲锋号，就是总动员。在新时代的征程上，全
党同志一定要按照党的十九大对经济建设、政治建
设、文化建设、社会建设、生态文明建设等作出的部
署，全面完成各项任务，确保如期全面建成小康社
会，并在此基础上乘势而上，开启全面建设社会主
义现代化国家新征程。

谱写人类反贫困历史新篇章
（2018年2月12日）

这是习近平在打好精准脱贫攻坚战座谈会上讲
话的一部分

党的十八大以来，党中央从全面建成小康社会
要求出发，把扶贫开发工作纳入“五位一体”总体布
局、“四个全面”战略布局，作为实现第一个百年奋斗
目标的重点任务，作出一系列重大部署和安排，全面
打响脱贫攻坚战。脱贫攻坚力度之大、规模之广、影
响之深，前所未有，取得了决定性进展，显著改善了
贫困地区和贫困群众生产生活条件，谱写了人类反
贫困历史新篇章。

第一，创造了我国减贫史上最好成绩。全国现
行标准下的农村贫困人口由2012年底的9899万人减
少到2017年底的3046万人，5年累计减贫6853万人，
减贫幅度达到70%左右。贫困发生率由2012年底的

10.2%下降到 2017 年底的 3.1%，下降 7.1 个百分点。
年均脱贫人数 1370 万人，是 1994 年至 2000 年“八七
扶贫攻坚计划”实施期间年均脱贫人数639万的2.14
倍，是2001年至2010年第一个十年扶贫纲要实施期
间年均脱贫人数673万的2.04倍，也打破了以往新标
准实施后脱贫人数逐年递减的格局。贫困县数量实
现了首次减少，2016年有28个贫困县脱贫摘帽，初步
评估，2017年考核验收结束后还会有100个贫困县退
出，解决区域性整体贫困迈出坚实步伐。

第二，促进了贫困地区加快发展。我们加强产
业扶贫，贫困地区特色优势产业和旅游扶贫、光伏
扶贫、电商扶贫等新业态快速发展，增强了贫困地
区内生发展活力和动力。通过生态扶贫、易地扶贫
搬迁、退耕还林等，贫困地区生态环境明显改善，实
现了生态保护和扶贫脱贫一个战场、两场战役的双
赢。通过基础设施和公共服务建设，贫困地区特别
是农村基础条件明显改善，改变了贫困地区整体面
貌。通过组织开展贫困识别和贫困退出、扶贫项目
实施，贫困地区基层治理能力和管理水平明显提
高，增强了农村基层党组织凝聚力和战斗力。通过
选派第一书记和驻村工作队，锻炼了机关干部，培
养了农村人才。全国累计选派43.5万名干部担任第
一书记，派出 277.8 万名干部驻村帮扶。目前，在岗
第一书记 19.5 万名、驻村干部 77.5 万名。这些同志
肩负重任，同当地基层干部并肩战斗，带领贫困群
众脱贫致富，用自己的辛苦换来贫困群众的幸福，
有的甚至献出了宝贵生命，诠释了扶贫干部的担当
和情怀。

第三，构筑了全社会扶贫强大合力。我们坚持
政府投入的主体和主导作用，深入推进东西部扶贫
协作、党政机关定点扶贫、军队和武警部队扶贫、社
会力量参与扶贫。中央财政专项扶贫资金年均增长
22.7%，省级财政专项扶贫资金年均增长 26.9%。贫
困县统筹整合财政涉农资金用于脱贫攻坚，累计整
合5296亿元。金融部门安排易地扶贫搬迁专项贷款
3500亿元，扶贫小额信贷累计发放4300多亿元，扶贫
再贷款累计发放1600多亿元。贫困地区建设用地增
减挂钩节余指标流转，累计收益460多亿元。东西部
扶贫协作，342个东部经济较发达县结对帮扶570个

西部贫困县，促进了西部地区脱贫攻坚和区域协调
发展。定点扶贫畅通了党政机关特别是中央和国家
机关了解农村和贫困地区的渠道，推进了作风转变
和干部培养。社会各界广泛参与扶贫，中央企业开
展贫困革命老区“百县万村”帮扶行动，民营企业开
展“万企帮万村”精准扶贫行动。到2017年底全国已
有4.62万家民营企业帮扶5.12万个村，投资527亿元
实施产业扶贫项目，捐资109亿元开展公益帮扶，带
动和惠及620多万建档立卡贫困人口。在四川凉山，
中国光彩会组织500多名知名民营企业家参加精准
扶贫行动，促成合作项目149个，合同金额2037亿元，
向凉山州捐赠公益资金4000多万元。这些活动既有
力推动了贫困村和贫困群众脱贫致富，又弘扬了中
华民族扶贫济困的优良传统。

前不久，中铁隧道局集团参加成昆铁路扩能改
造工程建设的20名青年党员给我来信。信中说，50
多年前，他们很多人的父亲或爷爷参加了成昆铁路
难度最大的沙木拉打隧道建设，那一辈铁路建设者
不畏艰险、不怕牺牲，以敢叫高山低头、河水让路的
豪迈气概，把天堑变成了通途，创造了世界铁路建设
史上的奇迹。今天，他们接过先辈的旗帜，承担了新
成昆铁路全线最长、难度最高的小相岭隧道建设重
任，决心传承好老成昆精神，不忘初心、砥砺前行，使
铁路早日成为沿线人民脱贫致富的“加速器”。他们
的来信，让我感受到了青年一代对祖国和人民的担
当和忠诚，读了很是欣慰。

第四，建立了中国特色脱贫攻坚制度体系。我
们加强党对脱贫攻坚工作的全面领导，建立各负
其责、各司其职的责任体系，精准识别、精准脱贫
的工作体系，上下联动、统一协调的政策体系，保
障资金、强化人力的投入体系，因地制宜、因村因
户因人施策的帮扶体系，广泛参与、合力攻坚的社
会动员体系，多渠道全方位的监督体系和最严格
的考核评估体系，为脱贫攻坚提供了有力制度保
障。这个制度体系中，根本的是中央统筹、省负总
责、市县抓落实的管理体制，从中央到地方逐级签
订责任书，明确目标，增强责任，强化落实。这些制
度成果，为全球减贫事业贡献了中国智慧和中国方
案。（未完待续）（据《习近平谈治国理政》第三卷）

认真学习《习近平谈治国理政》第三卷

决胜全面建成小康社会，决战脱贫攻坚

本报讯（通讯员 张美仙 苑玉林)
营销中心外设公司经理长期驻外，
承担着市场开发重任，与家庭聚少
离多，面临着较大压力。为了提升
外设公司经理识别及管理自身压力
的能力，体现该中心党委的人文关
怀，近日，营销中心党委举办“雨中
人绘画测压力”专场沙龙活动。沙
龙由公司EAP工作组讲师、国家二
级心理咨询师张培俊主持分享。

人有一定的心理压力是正常
的。从某种意义上讲，压力是进步的
动力。但是，假如长久地承受巨大的
心理压力，就容易产生心理疾病，影
响心理健康。因此，及时了解自己的
压力大小及压力的来源对自身心理
健康管理就显得十分重要。雨中人
绘画可以了解画者应对困难或外部
压力的感受及应对模式，将画者潜意
识内压抑的情绪、情节和冲突呈现出
来。张老师通过雨中人绘画、案例分
享、压力筛查系统等级与画面压力对
比等一个个互动环节，让参与沙龙的
经理们在绘画和分享的过程中获得
抒解、觉察、领悟。

沙龙结尾，张老师结合分享案例
告诉大家，在变革的时代，应对压力
的最佳方法是思维转换，建议大家
要保持终身学习的态度，通过不断
更新的技能提升应对压力的能力。
参与沙龙的职工纷纷表示，这次活
动形式新颖，获益匪浅，将以更好心
态投入到工作中。

近日，轧辊公司以党委中心组学习为引领，利用“三会一课”和
条幅、剪报、图版以及电子屏等载体，深入学习宣传贯彻党的十九届
五中全会精神。图为该公司部门主管以上干部集中学习党的十九
届五中全会精神。 邓功轩 摄
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