
1937年9月29日
毛泽东再次致电周恩来、

朱德、彭德怀、任弼时，进一步
阐述八路军在山西作战的战略
意见指出：华北大局非常危险，
河北、山东不久将失陷，中国阵
地将变为扼守黄河、运河两
线。这一形势将影响到上海战
线发生某些变化，南京将被大
轰炸，国民党如不妥协，必将迁
都。山西将成为华北的特殊局
面，这根本的是因为有八路军，
其次是阎锡山与我们合作。由
于这两个力量的结合，将造成
数百万人民的游击战争。根本
方针是争取群众，组织群众游
击队，在这个总方针下实行有
条件的集中作战。这封电报收
入《毛泽东文集》第二卷。

同日 毛泽东撰写《国共
两党统一战线成立后中国革命
的迫切任务》一文，提出抗日需
要一个共同纲领。文章指出：
九月二十二日发表的《中共中
央为公布国共合作宣言》和二
十三日蒋介石发表的承认中共
合法地位的谈话，宣布了两党
合作的成立。抗日需要一个充
实的统一战线，这就要把全国
人民都动员起来加入到统一战
线中去。抗日需要一个坚固的
统一战线，这就需要一个共同
纲领。共同纲领是这个统一战
线的行动方针，同时也就是这
个统一战线的一种约束。共同
纲领是什么呢？这就是孙中山
先生的三民主义和共产党在八
月二十五日提出的抗日救国十
大纲领。然而要实行三民主义
和十大纲领，需要实行的工具，
这就提出了改造政府和改造军
队的问题。加强国共两党的团
结，加强一切不愿当亡国奴的

同胞的团结，实行一切必要的
改革来战胜一切困难，这是今
日中国革命的迫切任务。这篇
文章以《国共合作成立后的迫
切任务》为题，收入《毛泽东选
集》第二卷。

1989年9月29日
江泽民在庆祝中华人民共

和国成立四十周年大会上的讲
话中指出：回顾四十年的历史，
我们至少可以得出四个方面的
基本结论：（一）社会主义制度
的确立、巩固和发展，体现了中
国现代社会运动的客观规律，
是中国历史上最伟大、最深刻
的变革。只有社会主义才能救
中国，只有社会主义才能发展
中国。（二）社会主义制度是在
自身基础上不断发展和完善的
制度。立足本国国情，总结实
践经验，根据社会生产力的现
实水平和进一步发展的客观要
求，自觉调整生产关系中与生
产力不相适应的部分，调整上
层建筑中与经济基础不相适应
的部分，这就是我们所说的社
会主义改革。（三）发扬爱国主
义精神，坚持独立自主、自力更
生的方针，是中国革命也是中
国社会主义建设取得胜利的一
条根本经验。（四）用马克思列
宁主义、毛泽东思想武装起来
的中国共产党，是中国工人阶
级的先锋队，是中国各族人民
利益的忠实代表，在国家独立
和发展的过程中担负着极其重
要的使命。

他指出：立足于以上基本
结论，我们要更加坚定不移地
把马克思主义普遍真理同我
国的具体实际结合起来，走自
己的路，建设有中国特色的社
会主义。邓小平同志关于建
设有中国特色社会主义的理
论，是经过十年实践检验而为
亿万人民所认识和接受的科
学理论，是指引我们继续前进

的旗帜。这篇讲话的一部分
以《新中国四十年历史的基本
结论》为题，收入《江泽民文
选》第一卷。

2016年9月29日
中共中央举行学习《胡锦

涛文选》报告会。习近平发表
讲话指出，党和人民事业发展，
是承前启后、继往开来的历史
过程。如同《毛泽东选集》、
《邓小平文选》、《江泽民文选》
一样，《胡锦涛文选》为我们总
结党领导人民进行的伟大实践
以及在实践中创造的成功经
验，提供了一部系统性重要教
材，对全党全国各族人民坚定
信心沿着中国特色社会主义道
路奋勇前进具有十分重要的意
义。他强调，科学发展观是马
克思主义同当代中国实际和时
代特征相结合的产物，是马克
思主义关于发展的世界观和
方法论的集中体现，把我们党
对中国特色社会主义规律的
认识提高到新的水平。按照
科学发展观要求，我们党在推
进中国特色社会主义建设中
取得一系列理论成果。同毛
泽东思想、邓小平理论、“三个
代表”重要思想一样，科学发
展观是我们党的指导思想的
重要组成部分，必须长期坚
持、认真贯彻。他强调，马克
思主义发展历程、马克思主义
中国化发展历程都告诉我们：
世界在变化，时代在前进，实
践发展永无止境，我们认识真
理、不断进行理论和实践创
新、不断开创事业新局面的征
程也永无止境。坚持马克思
主义，最重要的就是坚持马克
思主义的科学原理和科学精
神、创新精神，根据新的实践
不断进行新的探索，使我们党
的理论不断向前发展，不断为
实践提供新的理论指导，保证
我们党始终走在时代前列。

1927年
9月 29日 毛泽东在率领

工农革命军第一军第一师进驻
江西永新三湾村后，于当晚主
持召开前委扩大会议，决定对
部队进行改编：一、整顿组织，
将原有的一个师缩编为一个
团；二、建立党的各级组织和党
代表制度，支部建在连上，班排
设党小组，连以上设党代表，
营、团建立党委，部队由毛泽东
为书记的中共前敌委员会统一
领导；三、部队内部实行民主制
度，官长不准打骂士兵，士兵有
开会说话的自由，连、营、团三
级建立士兵委员会。这次改编
被称为“三湾改编”，奠定了建
设新型人民军队的基础。

1938年
9月 29日－11月 6日 中

共扩大的六届六中全会在延安
召开。全会首次提出马克思主
义中国化的命题，重申个人服
从组织、少数服从多数、下级服
从上级、全党服从中央的纪律，
正确分析抗日战争的形势，规
定党在抗战新阶段的任务，为
实现党对抗日战争的领导进行
了全面的战略规划，进一步巩
固毛泽东在全党的领导地位，
统一全党的思想和步调，推动
各项工作迅速发展。

1979年
9月29日 叶剑英在庆祝中

华人民共和国成立30周年大会
上发表讲话，初步总结新中国成
立30年来的经验教训，明确提
出要从中国的实际出发，走出一
条适合中国情况和特点的实现
现代化的道路，要发展社会主义
民主和法制，建设社会主义物质
文明和精神文明。

1989年
9月 29日 庆祝中华人民

共和国成立 40 周年大会召
开。江泽民发表讲话。

2008年
9月 29日 胡锦涛在北京

奥运会、残奥会总结表彰大会
上的讲话中，总结概括了北京
奥运会、残奥会培育的崇高精
神。他指出：广大奥运建设
者、工作者、志愿者大力培育
和弘扬了为国争光的爱国精
神、艰苦奋斗的奉献精神、精
益求精的敬业精神、勇攀高峰
的创新精神、团结协作的团队
精神，为北京奥运会、残奥会
成功举办提供了强大精神支
撑。这是以爱国主义为核心
的民族精神和以改革创新为
核心的时代精神的生动体现，
是伟大的中华民族精神在当
代中国的生动体现。

来源：中央党史和文献研
究院网站
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不积跬步无以至千里，不积
小流无以成江河。

生活中我们会养成各种习
惯，好的习惯往往能成就一个
人的人生，坏的习惯也会毁掉
一个人。

坚持好的习惯，比如每天晨
跑或夜跑，每天坚持运动，久
而久之你会发现，你拥有了一
个强健的体魄。经常阅读，每
天坚持，养成睡前读书的习
惯，你会发现你的思想高度得
到了升华，越来越有水平，气
质也得到了改变，工作生活更
加游刃有余，甚至命运也会因
此得到改变。

习惯成自然，养成好的习惯
是非常重要的，如果我们每天下
班就玩手机，那么当我们一有时

间时就会情不自禁地掏出手机，
这将会浪费我们多少时间，若是
我们养成了读书的习惯，那么我
们自然能够不断地成长。

习惯的力量是可怕的，我们
在生活中也是时刻注意自己的
言行举止，如果我们总是爆粗
口，那么你慢慢在无意中也会脏
话连篇，别人会认为你是一个很
没素质的人。

我们要改变自己的坏习惯，
养成好的习惯，即便刚开始会觉
得很困难，但是经过长期的坚持
不懈，一旦养成好的习惯，得到
的回报将是无穷无尽的。

养成好的习惯就像水滴
石穿的力量一样，它将慢慢改
变你，改造你，让你变得更加
优秀。

2021年9月29日

重要论述 党史回眸

习惯的力量
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