
1949年11月29日
毛泽东主持政协第一届全

国委员会常委会第二次会议并
讲话。讲话首次提出关于国民
经济恢复和发展的总体设想：三
年五年恢复，十年八年发展，过
三关以后就好办了。第一关战
争，第二关土改，到社会主义这
是第三关，就好过了。在一九五
一年二月召开的中共中央政治
局扩大会议上，毛泽东把上述设
想概括为“三年准备、十年计划
经济建设”，并被会议确定为恢
复和发展国民经济的基本构想。

1962年11月29日
邓小平接见参加全国组织

工作会议和监察工作会议与会
人员，着重谈执政党的建设等问
题。谈话提出：（一）党要管党。
（二）执政党的建设问题。第一，
千万不能忽视。搞不好要亡党
亡国。第二，要认真建立和健全
党和国家的民主集中制。第三，
执政党对党员、对干部要更严。
（三）干部问题。要逐步从制度
上、习惯上、风气上做到干部职
务能上能下。要加强对干部的
管理和监督，要执行中央关于干
部交流的决定。（四）监察工作。
要加强监察机关，监委增加编
制。监委与党委的关系问题，监
委对同级党委的问题要反映情
况，监委有权反映，是职责范
围。这篇谈话节编收入《邓小平
文选》第一卷。

2005年11月29日
胡锦涛在中央经济工作会

议上的讲话中，阐述市场机制与
宏观调控的关系。他指出：在社
会主义市场经济条件下，实现国
民经济持续快速协调健康发展，

既要充分发挥市场在资源配置
中的基础性作用，又要注重克服
市场的缺陷和防范其可能引发
经济的较大波动。特别是在工
业化、城镇化进程加快和改革攻
坚的过程中，更需要通过宏观调
控实现经济总量的基本平衡，促
进经济结构优化，保持经济平稳
运行。这些年来，无论是扩大内
需还是抑制需求过旺，无论是克
服通货紧缩还是治理通货膨胀，
都是我们根据经济运行的实际
需要进行的宏观调控。健全的
市场机制，有效的宏观调控，都
是社会主义市场经济体制不可
或缺的重要组成部分，两者相辅
相成、互为依托，统一于经济运
行的全过程。加强和改善宏观
调控的过程，实质是加深理解和
全面落实科学发展观的过程。
这篇讲话的一部分以《搞好宏观
调控，促进科学发展》为题，收入
《十六大以来重要文献选编》
（下），部分内容收入《科学发展
观重要论述摘编》。

2012年11月29日
习近平在国家博物馆参观

《复兴之路》展览时指出，中华民
族的昨天，可以说是“雄关漫道
真如铁”。近代以后，中华民族
遭受的苦难之重、付出的牺牲之
大，在世界历史上都是罕见的。
但是，中国人民从不屈服，不断
奋起抗争，终于掌握了自己的命
运，开始了建设自己国家的伟大
进程，充分展示了以爱国主义为
核心的伟大民族精神。中华民
族的今天，正可谓“人间正道是
沧桑”。改革开放以来，我们总
结历史经验，不断艰辛探索，终
于找到了实现中华民族伟大复
兴的正确道路，取得了举世瞩目
的成果。这条道路就是中国特
色社会主义。中华民族的明天，
可以说是“长风破浪会有时”。

经过鸦片战争以来170多年的
持续奋斗，中华民族伟大复兴展
现出光明的前景。现在，我们比
历史上任何时期都更接近中华
民族伟大复兴的目标，比历史上
任何时期都更有信心、有能力实
现这个目标。

他强调，回首过去，全党同志
必须牢记，落后就要挨打，发展才
能自强。审视现在，全党同志必
须牢记，道路决定命运，找到一条
正确的道路多么不容易，我们必
须坚定不移走下去。展望未来，
全党同志必须牢记，要把蓝图变
为现实，还有很长的路要走，需要
我们付出长期艰苦的努力。

他指出，每个人都有理想和
追求，都有自己的梦想。现在，
大家都在讨论中国梦，我以为，
实现中华民族伟大复兴，就是中
华民族近代以来最伟大的梦
想。这个梦想，凝聚了几代中国
人的夙愿，体现了中华民族和中
国人民的整体利益，是每一个中
华儿女的共同期盼。历史告诉
我们，每个人的前途命运都与国
家和民族的前途命运紧密相
连。国家好，民族好，大家才会
好。实现中华民族伟大复兴是
一项光荣而艰巨的事业，需要一
代又一代中国人共同为之努
力。空谈误国，实干兴邦。我们
这一代共产党人一定要承前启
后、继往开来，把我们的党建设
好，团结全体中华儿女把我们国
家建设好，把我们民族发展好，
继续朝着中华民族伟大复兴的
目标奋勇前进。

2016年11月29日
中共中央举行纪念朱德同

志诞辰130周年座谈会。习近
平发表讲话指出，朱德同志在近
70年的革命生涯中，为中国革命
成功、为中国人民解放事业立下
了丰功伟绩，为我国社会主义革

命和建设事业建立了不朽功勋，
深受全党全军全国各族人民爱
戴和崇敬。朱德同志在毕生奋
斗中表现出来的思想品德和精
神风范，是党和人民的宝贵精神
财富。他强调，实现中华民族伟
大复兴，是老一辈革命家和千千
万万革命先辈毕生奋斗追求的
目标。全党全军全国各族人民
要更加紧密地团结在党中央周
围，同心同德，锐意进取，顽强奋
斗，继续把革命前辈开创的伟大
事业推向前进，为创造更加灿烂
辉煌的明天而努力奋斗。

2019年11月29日
中共中央政治局就我国应

急管理体系和能力建设进行第
十九次集体学习。习近平在主持
学习时强调，应急管理是国家治
理体系和治理能力的重要组成部
分，承担防范化解重大安全风险、
及时应对处置各类灾害事故的重
要职责，担负保护人民群众生命
财产安全和维护社会稳定的重要
使命。要发挥我国应急管理体系
的特色和优势，借鉴国外应急管
理有益做法，积极推进我国应急
管理体系和能力现代化。

他强调，要健全风险防范化
解机制，坚持从源头上防范化解
重大安全风险，真正把问题解决
在萌芽之时、成灾之前。要加强
应急救援队伍建设，建设一支专
常兼备、反应灵敏、作风过硬、本
领高强的应急救援队伍。要强

化应急管理装备技术支撑，优化
整合各类科技资源，推进应急管
理科技自主创新，依靠科技提高
应急管理的科学化、专业化、智
能化、精细化水平。各级党委和
政府要切实担负起“促一方发
展、保一方平安”的政治责任，严
格落实责任制。

2012年
11 月 29日 习近平在国家

博物馆参观《复兴之路》展览时
指出，实现中华民族伟大复兴，
就是中华民族近代以来最伟大
的梦想。2013年 3月17日，习
近平在十二届全国人大一次会
议闭幕会上讲话指出，实现中华
民族伟大复兴的中国梦，就是要
实现国家富强、民族振兴、人民
幸福。实现中国梦，必须走中国
道路、弘扬中国精神、凝聚中国
力量。

2015年
11月29日 中共中央、国务

院作出《关于打赢脱贫攻坚战的
决定》。2016年4月23日，中共
中央办公厅、国务院办公厅印发
《关于建立贫困退出机制的意
见》，明确贫困人口、贫困村、贫
困县在2020年以前有序退出的
标准和要求。

来源：中央党史和文献研
究院网站
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2021年11月29日

重要论述

党史回眸

十月中华秋景美，九州儿女
庆华诞。国家的日益强盛让我
们由衷地感到自豪。全家共游
奇山仙境，邀亲朋好友品尝美味
佳肴，这就是美好生活最好的体
现，彰显着一种祥和，分享着一
种幸福，我相信，这些都是为我
们打下江山的先辈们想看到的。

今年国庆节，大多数人和我
一样到影院观看了一场震撼的电

影《长津湖》。看完电影心情久久
不能平复，太震撼太真实了。“打
得一拳开，免得百拳来”“我们现
在打，是为了我们的下一代不用
生活在硝烟里”。面对强敌，有的
出师未捷身先死，有的坚守阵地
成冰雕，有的英勇无畏炸碉堡，有
的血洒战场魂未归。每一位都是
英雄，都值得敬重，正是他们的视
死如归同仇敌忾，取得了战役的

胜利，更为我们创造了和平年代。
山河已无恙，光影致英雄，

感谢人民英雄，因为有你们才有
现在的繁荣盛世，祖国不会忘
记，我们更不应该忘记，我们的
后代都不应该忘记，要铭记历
史，吾辈自强！向烈士致敬，要
为生为华夏儿女而骄傲！

在人生中，会遇到这样那样
的险阻，我们要用英雄的事迹来
激励自己，不相信完不成任务，
不相信有克服不了的困难，不相
信有战胜不了的敌人。让我们
以不惧困苦的英勇无畏、勇往直
前向着美好未来出发!

打动人的力量
文│冯艳丽

在这个科技与物质如夜空
焰火般的新时代，很多人认为，
成功是有钱，有豪车，有别墅；
可还有很多人认为，成功是家
庭幸福，父母安康，儿女健康，
家庭和睦！

成功是什么？或许很多人
都想不明白这个问题，其实人有

时候不需要太多的东西，只要健
康地活着，真诚地爱着，也是一种
成功。你想得到的越多，同时也
就必须比别人付出和承受更多，
这些东西都是成正比的！

对于生命而言，活着就是
最大的成功，有钱能买健康
吗？有钱能买生命吗？并不

能，看那些每天在医院为健康
奔波的人，你就会明白健康是
最大的财富，拥有健康的身体
是最大的成功。

成功就是简单地生活，健康
地活着，幸福地过好每一天！有
些时候，想不开，就不要去想，得
不到，就不要强人所难，让自己
难看，何必呢?有时候，放弃也是
一种成功，上天是公平的，上帝
为你关闭一扇门的时候，也会为
你打开一扇窗。对于成功而言，
接纳才是最好的温柔，珍惜当
下，做到问心无愧！

成功是什么
文│孙 洋
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