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3. 而今，在他的感染和带动下，身边的同事和刚上大学的女儿也加入献血
志愿队伍中，用无偿献血的光荣行动为他人的生命加“油”。

坚守初心 用血液为生命加“油”
——2020年度“感动太钢”人物、太钢焦化厂炼焦作业区拦焦车司机助手梁晓沐

1. 二十三年，用血液为生命加“油”的志愿者梁晓沐，是焦化厂炼焦作业
区的一名普通党员。从 1998 年起，他坚持无偿献血，累计献血总量超过数万
毫升。二十三年来，他用朴实无华和奉献精神践行着一名共产党员的初心
使命。

2. 2020年的春节是个不平凡的春节，这个春节新冠病毒横行。2月初国家血库
急缺O型血，梁晓沐收到来自血液中心的消息后，他沿着熟悉的路线前往山西省血
液中心，再一次献血400毫升。他说：“作为一名共产党员，在此时更应该发挥先锋模
范作用，积极为国家抗击疫情做一点自己力所能及的事。”

5. 梁晓沐在工作岗位上埋头苦干，以满腔热忱和扎实的作风投入工
作，得到领导和同事的一致好评。公司领导关心关爱职工，按照政策他分
到一套公租房，住进崭新明亮的新家，感受到组织的关怀如春风般暖意，
更坚定了他积极工作和奉献社会的决心。

4. 他在献血时与工作人员交流得知，目前临床需要最多的成分血是血小板，而且
献血小板后身体可以快速恢复，缩短献血周期，于是他改献血小板，只要时间和身体情
况允许，每月献血。他说：“我是一名共产党员，我知道献血可以延续别人的生命，我明
白了这就是我可以做到的最有意义的事，所以就一直坚持下来了。”

6. 一本本鲜红的无偿献血证书和沉甸甸的荣誉证书，记录了23
年来每一次的爱心时刻，也诠释着一名党员最质朴的坚守和情怀。
23年的坚持不懈，23年的身体力行，梁晓沐用不平凡的举动去奉献
爱、传递爱。
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