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这些防疫误区你有吗？（二）

为进一步优化新冠病毒检测
策略，国务院联防联控机制综合
组日前决定在核酸检测基础上，
增加抗原检测作为补充，已制定
印发《新冠病毒抗原检测应用方
案（试行）》。

什么是抗原检测？自测阳性
怎么办？能否替代核酸检测？依
据方案，记者采访权威部门专家
作出解读。

什么是抗原检测？

病毒是否入侵人体，目前主
要有三种方法来检测：核酸检测、
抗原检测和抗体检测。前二者都
属于直接检测病毒的方法。

相比核酸检测，抗原检测的
速度可以更快，操作也更便捷，但
准确度较低，一般用于感染早
期。疫情发生后，多国在公认核
酸检测为新冠病毒检测“金标准”
的同时，也推广了抗原检测，将之
作为一项有效补充。

根据《新冠病毒抗原检测应
用方案（试行）》，抗原阳性结果
可用于对疑似人群的早期分流
和快速管理，选用的抗原检测试
剂须经过国家药品监督管理部

门批准。
哪些人群适用？

上述方案规定了抗原检测的
适用人群：

一是到基层医疗卫生机构就
诊，伴有呼吸道、发热等症状且出
现症状5天以内的人员；

二是隔离观察人员，包括居
家隔离观察、密接和次密接、入境
隔离观察、封控区和管控区内的
人员；

三是有抗原自我检测需求的
社区居民。

根据方案，社区居民有自我
检测需求的，可通过零售药店、网
络销售平台等渠道，自行购买抗
原检测试剂进行自测。

能否替代核酸检测？

国家卫生健康委特别说明，
核酸检测依然是新冠病毒感染的
确诊依据，抗原检测作为补充手
段可以用于特定人群的筛查，有
利于提高“早发现”能力。

换言之，也就是推进“抗原筛
查、核酸诊断”的监测模式。

根据方案，基层医疗卫生机
构具有核酸检测能力的，应当首

选核酸检测；不具备核酸检测能
力的，可以进行抗原检测。

隔离观察人员和社区居民进
行抗原检测，应当认真阅读说明
书、规范操作。疑似人群抗原阳
性及阴性结果均应当进行进一步
的核酸检测。抗原阳性结果不作
为新冠病毒感染的确诊依据。

抗原自测阳性怎么办？

根据方案，抗原自测阳性的
人员，不论是否有呼吸道、发热等
症状，应立即向所在社区（村镇）
报告，由社区（村镇）联系急救中
心按照新冠肺炎疫情相关人员转
运工作指南，将居民转运至设置
发热门诊的医疗机构，进行核酸
检测。

同时，阳性人员使用后的采
样拭子、采样管、检测卡等装入密
封袋一并转运至医疗机构作为医
疗废物处置。

抗原自测阴性但又有症状的
人员，根据方案，建议尽快前往设
置发热门诊的医疗机构就诊，进
行核酸检测；如不便就诊，则应当
居家自我隔离，避免外出活动，连
续5天每天进行一次抗原自测。

抗原检测是啥？自测阳性怎么办？
解 读 新 冠 病 毒 检 测 新 策 略

新华社记者董瑞丰、徐鹏航

新华社北京3月11日电（记
者董瑞丰、徐鹏航）据国家卫生健
康委网站11日消息，为进一步优
化新冠病毒检测策略，国务院联
防联控机制综合组决定在核酸检
测基础上，增加抗原检测作为补
充，日前已制定印发《新冠病毒抗
原检测应用方案（试行）》。

该方案规定了抗原检测的适
用人群：一是到基层医疗卫生机
构就诊，伴有呼吸道、发热等症
状且出现症状5天以内的人员；
二是隔离观察人员，包括居家隔
离观察、密接和次密接、入境隔
离观察、封控区和管控区内的人
员；三是有抗原自我检测需求的

社区居民。
方案还明确了上述三类人群

进行抗原检测需满足的主要条
件、检测试剂的获得渠道，制定了
检测发现阳性后的处置管理流
程，促进抗原检测与核酸检测相
衔接。

根据方案，社区居民有自我
检测需求的，可通过零售药店、网
络销售平台等渠道，自行购买抗
原检测试剂进行自测。

国家卫生健康委同时专门说
明，核酸检测依然是新冠病毒感
染的确诊依据，抗原检测作为补
充手段可以用于特定人群的筛
查，有利于提高“早发现”能力。

根据方案，基层医疗卫生机
构具有核酸检测能力的，应当首
选核酸检测；不具备核酸检测能
力的，可以进行抗原检测。隔离
观察人员和社区居民进行抗原检
测，应当认真阅读说明书、规范操
作，一旦抗原检测阳性要立即向
有关部门报告；需要时，进行核酸
检测予以确认。

据了解，相比核酸检测，抗原
检测的速度可以更快，操作也更
便捷，但准确度较低，一般用于急
性感染期的疑似人群。抗原阳性
结果可用于对疑似人群的早期分
流和快速管理，但不作为新冠病
毒感染的确诊依据。

国家卫健委：

在核酸检测基础上增加抗原检测作为补充
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房产手续挂失
韩建明，不慎将其

母张美仙（已故）的太
钢同乐苑宿舍 4-2-5
的购房发票和计算表
遗失，特此声明。

李淑卿，不慎将其
婆婆温改花（已故）的
太钢耐火宿舍16-1-3
的购房发票和计算表
遗失，特此声明。

王金元，不慎将其
母刘桂英（已故）的太
钢耐火宿舍16-1-2的
全套房产手续遗失，特
此声明。

骨灰寄存证挂失
郭利君，不慎将其

父郭瑞的骨灰寄存证
（永安殡仪馆永安阁三
楼西厅 190901）遗失，
特此声明。

车证挂失
粉煤灰综合利用

有限公司孙维斌，车证
号码：晋LQ9598

钢企集团物流储
运有限公司赵小宁，车
证号码：晋AX6119

以上单位、个人不
慎将车辆厂区通行证遗
失或注销，特此声明。

挂 失
炼钢一厂韩军，卡

号：12500048
炼钢一厂张亮青，

卡号：30524169
炼钢一厂张文利，

卡号12501132
炼钢二厂姬鹤志，

卡号：03302260
炼钢二厂樊红俊，

卡号：03303849
炼钢二厂吕彪，卡

号：31003997
炼钢二厂贾永军，

卡号：31006138
炼钢二厂冯虎拴，

卡号：30438798
炼铁厂郭永红，卡

号：09202820
不锈冷轧厂李云

飞，卡号：08303163
冷轧硅钢厂崔永

安，卡号：03901588
钢管公司刘超飞，

卡号：81401064
山西云时代太钢

信息自动化技术有限
公 司 张 慧 杰 ，卡 号 ：
22200049

钢新实业有限公司
潘育红，卡号：30445121

百一公司徐晋福，
卡号：21200041

山西宝地产城发
展有限公司吴瑜，卡
号：04900168

山西太原福达发
展有限公司张俊琴，卡
号：3102776

山西钢建机械施
工公司张洗杰，卡号：
30426293

山西钢建安装工
程公司曹建生，卡号：
31004684

钢企建筑安装有限
公司铁路建筑工程分公
司马威，卡号：30436365

钢企建筑安装有限
公司动力工程分公司陈
会军，卡号：30437471

以上职工太钢出
入卡遗失或注销，特此
声明。


