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休休光光 荣荣 退退

保卫部
荣金泉

代县矿业公司
武文才 张秀兰

东山矿
武晋平 赵银宝 顾丽娟 王升熬 孙建国

复合材料厂
张志明 郝建平 冯月英 刘国光 白秀奇

共享中心
郝 力

股份离岗中心
孙跃红

集团离岗中心
王培光
加工厂

邢彩旺 孟建平
尖山铁矿

张玉玲 陈小香
焦化厂
李哲平
教培中心
赵贵奇

经营财务部
车福才

不锈冷轧厂
赵中华 张素杰
冷轧硅钢厂

张天蓉 赵 伟 宁玉全
炼钢二厂
赖承毅
炼铁厂

高国勇 张天文 胡林珠
能源动力总厂

李晋民 宋有智
热连轧厂

赵水仙 薛安峰
不锈热轧厂

杨建荣
审计部
魏碧青
太钢电修
张春生
太钢国贸
高远南

太钢矿业分公司机关
张润良 薛秀虎

太钢医疗
郝志玲 王巧莲 郭向东 籍德印 魏太岭
李耀光 薛富强 刘小俐 郝丽萍 张谷生

物流中心
程 云 高晓文

型材厂
周虎平

不锈股份内退
安智勇 李明生 谢 涛 何新民 李 野
李志良 席满英 周连喜 王运洪 齐玉平
高世庆 郝志平 张全林 王艳红 张振宇
李慧萍 李美琴 王慧玲 赵根虎 栗 庄
袁 勤 李娜青 董淑玲 冯雅丽 赵 伟
王承钢 王生光 高志红 岳子秀

集团公司内退
王艳红 张建忠 曹 敏 王力华 刘海滨
郭星江 崔建林 刘荣太 王晓瑄 张 麟
任科峰 张云龙 杨海壮 刘巍伟 梁先明
贾虎生 范香占 郝建国 赵米春 尹兰英
李 宽 杨晓春 郝义伟 庞秀凤

宁波宝新
陈 智

宝欣实业
周国寅 张仁杰

含笑吐芳菲 闫慧娟 摄花团锦簇 牛志刚 摄

“眼睛是我曾经拥有的，可是
有一天不小心把它弄丢了”“假定
你也只有一天光明，你又最想让
你的目光记录下什么”当班组成
员在观看自己制作的小视频“再
见光明”时，小范声情并茂的演讲
将全班人员带入了仿佛顿失眼睛
的黑暗之中。此刻，让我不由得
想起上小学时我曾经读过的海
伦·凯勒的《假如给我三天光明》，
那天回家后，我又打开了它。

故事讲的是主人公
海伦·凯勒在失去听力
和视力后如何走出黑
暗与孤寂，凭着自己惊
人的毅力，在莎莉文老
师的帮助下，以优异的
成绩完成了大学四年
的学习，成为人类历史
上第一位获得文学学士的盲聋
人的故事。

海伦·凯勒是不幸的。因
为在她很小的时候，一场突如
其来的疾病，让她的世界变得
无光、无声又无助。从此，她看
不见争奇斗艳的花朵，听不到余
音绕梁的歌声，说不出妙语连珠
的话语……她与世界失去了沟
通，失去了联系。

但海伦·凯勒又是幸运的。
在她黑暗、孤寂、自卑的童年里，
迎来了一位重要的人生导师——

莎莉文老师。这位老师一直鼓励
着她，竟然让她学会了读书和说
话。更让人不可思议的是，海伦
以优异的成绩毕业于美国名校拉
德克里夫学院，成了一名学识渊
博，能掌握英、法、德、拉丁、希腊
五种语言的作家。

上学时读《假如给我三天光
明》，心里只是为远在大洋彼岸的
那个小女孩儿担心，眼睛看不到，
耳朵听不到，她怎么学习呀？莎

莉文老师长着金色的头发吗？我
要是也能遇到一位像莎莉文一样
的老师该多么幸运！

现在重读这本书，更多的是
被海伦·凯勒顽强、坚忍不拔的
精神所感动。虽然她的世界无
光无声，但是她用战胜命运的勇
气、坚持不懈的努力创造了一个
又一个奇迹，我感到由衷敬佩。
而海伦的《假如给我三天光明》
也常常作为励志书籍，用来鼓励
那些失意、失去生活勇气和信心
的人们。

我们之所以感到烦恼，往往
是因为我们常常在乎的是我们失
去的，而不去珍惜所拥有的。有
句俗语说得好：当你觉得自己的
靯子不好看的时候，有些人却没
有脚。当我们拥有一双明亮的双
眸时，每天是用大把的时间去刷
微博、小视频、玩抖音，通宵达旦
玩一款网红游戏。我们往往抱怨
得到的太少，而付出的太多；抱怨
生活的不公平，生命的无常；为什

么是我，我为什么是这
样？自己没有积极进取
的上进心，没有一种向
上的力量，而更多的是
抱怨、埋怨，抱怨这个世
界对自己不公平，抱怨
生活的不如意……

纵然我们的生活
工作已经够好了，即便在人生的
道路遇到些许困难和挫折，那又
算得了什么呢？想想海伦·凯
勒，她在失明、失聪的情况下，用
卓绝非凡的勇气克服困难，创造
了奇迹，我们的那点小挫折又算
得了什么呢？

最后用海伦·凯勒的话作为
结束语共勉：在这个世界上，为什
么只有聋人才珍惜失而复得的听
觉？只有盲人才珍惜重见天日的
幸福？让我们珍惜生命中的每一
天，去充实生命、去享受生活。

珍惜拥有
——重读《假如给我三天光明》有感

文│符海燕

（上接第一版）党委中心组
成员要求，各单位要以此次主题
活动为契机，引导广大干部员工
切身感受公司绿色低碳发展成
果，认真组织开展绿色低碳各项
工作“回头看”，继续深化对标找
差、争创一流活动，巩固和扩大
绿色低碳工作成果，进一步完善
和细化重点工作措施，为提高全
公司绿色低碳发展水平再作新
贡献。要认认真真把习近平生
态文明思想贯彻落实到企业生

产的全过程，共同推动环保技术
创新、技术进步，加快建设绿色
钢铁、美丽钢铁，让绿色发展成
为“赶考”路上的最美风景，向党
的二十大召开献礼。要着力布
局未来，以“成为全球不锈钢业
低碳发展旗舰”为目标，坚持节
能、减污、降碳、扩绿、增效，全面
推进绿色低碳发展，不断对低碳
工艺进行探索和创新、打造能效
标杆、提高资源循环利用率、生
产不锈钢绿色产品、建设绿色矿

山、发展低碳物流，将太钢集团
打造成为全球最具竞争力的不
锈钢全产业链高科技企业、全球
不锈钢低碳冶金科技创新引领
企业。

此外，太原基地各单位、各
子分公司和部门近期将组织班
子成员、党团员、劳模先进和一
线骨干代表，观摩公司绿色低碳
发展示范点。各外埠单位也将
结合自身实际，组织开展云参观
学习活动。

太钢集团组织党委中心组成员参加
绿色低碳发展示范点现场观摩活动


