
4 E-mail：tgrb@tisco.com.cn
文 苑 2022年12月21日

星期三
责编 闫京花

本 报 地 址 ：太 原 市 解 放 北 路 83 号 邮 编 ：030003 总 编 辑 室 ：2134396 2134387 广 告 专 线 ：2132630 广告许可证：晋工商广字 1401004000049
太报传媒有限公司印务公司承印 承印单位地址：太原唐槐区唐槐路 80 号

鑫磊的冬天来得特别早，
在这里迎接的第一个冬天，就
让我这从盆地城市来的人措手
不及，那一年刚刚过了国庆节，
突然低温冻得我瑟瑟发抖，同
事们都穿上保暖衣裤了，我仍
是单衣单裤，急忙问旁边的人：

“不是数九才算冬天吗？”“这里
是高海拔、高纬度，不是临汾
哦！”真是应了当年网上的流行
语：你在南方的阴雨里迷失了
归途，我在北方的雾霾里忘了
穿秋裤！

敢情穿秋裤不仅仅是孝
顺妈妈的表现啊！然而，我却
最喜欢鑫磊的冬天，因为我和
鑫磊的第一次相遇就是在冬
天，鑫磊的冬天，有我一生难
以忘却的温情和回忆。我清
楚地记得那一天。

那一天，天还没亮，载着
我们十六人的大巴车就在临
钢厂区整装待发了，送行的人
越来越多，耳朵里全是父母妻
儿的叮嘱声，看着人群中一张
张熟悉的面孔和红肿的双眼，
上车前对鑫磊公司的想象与期
待，逐渐变成了怀疑和迷茫。
车终于启动了，怀着无可奈何
与不舍，告别生活和工作了二
十多年的临钢，就要奔向新的
工作岗位了，分不清自己到底
是庆幸还是失落，每一个人都
紧绷着脸，车里出奇安静，大家
都假意地欣赏着窗外的风景。
四个小时的路程，是我这辈子
最漫长最难熬的时光，当车子
停在鑫磊办公楼前时，我睁开
了迷糊的双眼，车窗外白茫茫
一片，原来前一天这里下了一
场大雪，出了车门，地上的白雪

在正午的阳光下刺眼的亮，“好
厚的雪！”“把鞋面都埋了!”大
家积攒了一路的情绪终于释放
了，争先恐后地去踩着雪，听

“咯吱咯吱”的声音，我也有些
许的兴奋，对，就是兴奋！这就
是我对鑫磊冬天的第一印象，
还不错！因为我喜欢雪，越大
越好，那是在临汾从来没有见
过的雪。

领队王师傅告诉大家“先
下车去食堂就餐，饭后再拿行
李，安排住宿”。大家陆陆续续
走进了二层食堂，食堂大厅干
净整洁，有几张圆桌上摆放着
菜和饮料，难道是为我们准备

的？最让我意外的是鑫磊公司
的领导站成一排在等着我们的
到来，看到大家，几位领导热情
地上前几步，伸出双手和大家
一一握手。这是我作为一名企
业员工得到的最高礼遇了！下
车时的那一股莫名的寒流刹那
间消失得无影无踪。饭菜当然
是为我们准备的喽！又是惊
喜!又是意外!摆上桌的仅仅是
凉菜，等大家坐定，公司领导开
始发表热情洋溢的欢迎词，哦，
原来我们是第五批援职的职工
了，后来没想到也是最后一批
援职职工，食堂师傅们穿插着
端上来一盘盘热菜，领导后面
的话全忘记了，究竟吃的什么
菜也统统忘记了，因为我的眼
底有一点模糊，那种离家的愁

绪被接二连三的温情击垮了，
被眼前的热情招待感动了，心
里有一种到家的感觉。然而，
这还不是最后的感动，就在大
家吃了一半的时候，我听到了
一声长长的吆喝：“上饺子！”一
盘盘热气腾腾、大小不一、形状
各异的饺子端上了桌，公司工
会乔主席说：“本来计划让大家
昨天，也就是冬至这一天来到
鑫磊，一场大雪推迟了与大家
的相逢，好事多磨，今天也是一
个好日子，一个难忘的日子，鑫
磊大家庭又添了十六名新的成
员，这些饺子是昨天抽调各个
作业区的职工为大家专门包
的，不要嫌难看哦，那里面是
满满的情谊和祝福啊！”我怎
么可能嫌它难看，我竟舍不得
把它们放进嘴里，因为盘子里
的每一个饺子都是独一无二
的，每一个都饱含着老职工对
新职工浓浓的欢迎之情，这就
是最后击垮我情绪的那一幕，
我从没想过来到鑫磊的第一
天，除了感动就是感动。从那
一刻起，我坚定了在鑫磊工作
的决心，也彻底爱上了鑫磊，爱
上了鑫磊的冬天。

一眨眼，来到鑫磊就快五
年了，期间虽然有不少的困难
和挫折，也有不少的失意和冷
落，每当我碰到这些不顺心的
事情时，每当我情绪低落想家
时，我都会想起那一年冬日里
的暖意，那些感动我的一瞬
间，是那些一幕幕支撑着我，
让我不要忘记这是一个暖心
的集体，我愿意一直在这里认
真工作下去，奉献自己的微薄
之力。

如今，快节奏的生活，工作
压力的不断增大，人们越来越排
斥做饭，觉得做饭是一种既麻
烦又耗时的事情，叫外卖下馆
子既方便又省时。可是时间长
了，总觉得少点家的味道。想
起小时候，忙碌了一天，全家人
一起围着桌子吃饭，你一言我
一语，谈着各自的见闻，欢歌笑
语，其乐融融，屋子里充满着家
的味道——温馨，甜美，舒服。

于是乎，我尽量抽出时间
开始动手做饭，慢慢地我感受
到其实下厨做饭也是一种乐趣
和享受的过程。当你拿起勺子
的时候，将各种颜色的蔬菜、鱼
肉合理的搭配，把不相干的各
种调味品合理的按照自己的口
味精心调理，专心烹制，在你手
中变成美味的佳肴，心中犹然
升起美食带来的满足、快乐和
成就感。再买上几套精美的餐
具，盛上别具匠心的美食，即使
不吃，就只欣赏也能陶醉！

烟火人间，人间烟火。厨
房是制造快乐和爱的地方，锅
碗瓢盆的撞击声，水流声，饭菜
所散发的香气，充满人气。一
屋两人三餐四季，一天始于厨
房也终于厨房，给爱的人做喜
欢的菜品，人生之乐莫过于

此。虽然厨房的油烟味久久挥
之不去，但是当你真正爱上一
个人，便会自然而然想要给他
最好的，把深情厚爱都藏在一
粥一饭，一丝一缕中。其实厨
房的温度，在很大程度上决定
着一个家的温度。那方寸之间
调和着人间五味，热闹而温馨
的香气扑鼻里，有人倾注了许
许多多的爱。我们在案板上细
细切碎酸甜苦辣，在油锅里慢
慢煎炒悲欢离合。一生一世的
细水长流，其实就在这些小小
的幸福和欢喜里。当爱到深处
最自然的表达，不过就是轻声
问一句：“你饿不饿？要不要给
你煮碗面？”

生活一日三餐，人生五谷
杂粮，其实就是那么简简单单，
平平淡淡，用心感受才能有滋
有味。人活一世，活的不过是
一饭一蔬，是当下和远方，是自
爱和爱人。做饭是一门艺术，
更是一种享受。把做饭当作一
种艺术，一种让生活变得更美
好的艺术！

食物中蕴含着大千世界，
烹饪里也藏着万种乾坤。所以
你一定要学会做饭，不仅仅是
为了填饱肚子，更是去享受做
饭带给我们的无限乐趣和爱。

读书的目的，不在于取得多
大的成就，而在于，当你被生活
打回原形陷入泥潭时，给你一种
内在的力量。在泥沙俱下的命
运洪流中，改写平庸的人生，拥
有过去不敢想象的生活。

读书改变命运，最快的捷
径对于普通人读书不是唯一的
出路，却是最好走的路。当你被
生活狠狠教训过，体验过风餐露
宿的艰苦，日复一日的劳作，感
受过漂泊在外的孤独，你就会明
白读书有多么重要。

曾经偷过的懒，享受的安
逸，都会变成你今后在风雨里前
行的疲惫，在泥泞中打滚的心
酸，咽下读书一时之苦，方能超
过生活一世之苦。在生产线上
耗尽力气，也摆脱不了深处底层
的命运，借助知识，一步步往上

走，才能跨越阶层。一个人脚下
书本的厚度，就是他人生的高
度，心中有数，脚下才有路。

读书培养独立思考的能
力，如今的时代到处都充斥着空
洞的热闹和喧嚣。不静下心来
读书，就会人云亦云，丧失思考
的能力。腹有诗书的人，内心丰
盈，独立思考，往往能够包容世
间百态，明辨是非曲直，忠于真
实自我，由内而外散发着光芒。

知识不只是一纸学历或到
处显摆的资本，它是你人生的通
行证，是天堑变通途的机会。读
书，是最值得付出的一件事，是
最朴素的高贵，是成本最低的投
资，那些融入血液的文字，都会
化作未来某个时刻的惊喜馈赠，
会带你横渡万丈迷津，奔赴一场
花团锦簇的前程！

人生就像不知终点的马拉
松，无时无刻都得朝着前方，不
敢有一次停留，不敢有一次回
首。而现在的人也是一样，即
便是闲下来去游山玩水，也
是匆匆忙忙看几眼便从一
个地方赶往另一个地方，总
以为到过了、被相机镜头记
录过便是品味过，非要看尽
所有的景点才肯停下来，结
果只是把自己折腾得筋疲力
尽。殊不知，只有慢一点，才能
发现那惊鸿的一瞥，也往往才
能看到许多别致的景色。

人生是一个漫长且布满

荆棘的旅途。在这条道路上，
我们不妨常回过头来看看自己
的身后或干脆停下来，细细品
味，慢慢深思。你要知道眺望

前方固然能给你勇气，但只有
放慢脚步回首过去才能带给你
温暖。且这样也不至于走得太
远而失去自我。

常回头看看，尤其是站在

人生最高处看看，可以将自己
走过的路看得更清、更全、更
远。常常回头看看自己，调整
视野，审视自己走过的路，从
而使自己经常处于一种清醒
的状态，把握今天的路，走好
未来的路。

常回头看看，我们才会渐
渐懂得其实有时慢一点反而会
更快，我们才会更好地总结经
验，更加珍惜那些在我们生命
里弥足珍贵的东西。我们的眼
光才能变得长远，才能走得更
顺，走得更远，也才能更快更好
找到捷径，走向成功！

读书改变我们的生活
文│雷毅军

做饭，其实也是一种享受
文│刘清平

冬日里的暖意
文│崔彩霞

常回头看看
文│孙 洋
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