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儿时，对清明节总有一种
复杂的情绪，一方面因为清明
节是对逝去亲人、革命先烈祭
奠的日子，总是笼罩着一股肃
穆和沉痛的情绪；另一方面，
清明又是踏青游玩的时节，又
是童年记忆里的一抹亮色。
长大后参加工作，为了证明自
己的价值，加班、熬夜、出差，
见过形形色色的人，奔波在各
种社交场合，清明节，似乎彻
底成为放假游玩放松的节日。

常年忙忙碌碌的我们，常
常会忘记自己是谁，从哪里
来，要到哪里去，又到了清明
时节，随着阅历的增长，对清
明又有了更深层次的思考，清
明节，就是一个让我们回忆的
节日，它让我们记起自己从哪
里来，记起自己的祖辈，记起
他们或荣耀、或辛酸的历史，
记起他们曾经为下一代能有
更好的生活而努力、奋斗过，
记起自己身上有一种高于生
命的使命需要传承……

清明是在提醒我们不能
忘本。

作家史铁生曾经说过“我
相信，每一个活过的人，都能给
后人的路上添一丝光亮。也许

是一颗巨星，也许是一把火炬，
也许只是一支含泪的蜡烛”。

父母讲述起祖辈在那些
艰难岁月里的点点滴滴，如何
白手起家，如何被打败又如何
站起来……现在又有了和小
时候不同的理解，儿时只觉得
新鲜有趣，像听别人的故事，
长大后才深深体会到他们的
不易——时代的局限，生活的
艰苦，但也由衷敬佩他们的勤
劳能干，在某些人生重大抉择
上的魄力，现在讲起来仍感到
惊心动魄，站在他们的肩膀
上，才有我们现在的美好生
活，由此自然而然地想到，我
们自己能为后代留下什么？
后代将来在祭奠我们的时候，
是敬佩、感恩还是……当下所
做的每一个决定似乎不仅仅
是为了让自己过得舒服，我们
存在的意义和价值变得伟大
起来，更明白了自己所背负的
历史使命。

记得和外国客户聊天，他
问：“中国人每年到了清明祭
拜祖先，真的会得到祖先的庇
佑吗？”我回答他，中国人祭拜
祖先并不是单纯寻求祖先庇
佑，是举办一个和祖先跨越时
空对话的仪式，是提醒自己不
要忘记他们曾经来过、努力
过、奋斗过，不要忘记曾经的
优良传统，不要忘记曾经犯过
的错、踩过的坑，提醒自己接
力棒现在到了我们手中，不能
漫无目的、浑浑噩噩地活着。

在浩瀚宇宙的尺度上，我
们匆匆几十年的人生如沧海
一粟，透过清明这个节日，给
我们一个停下脚步，让心变得
清澈澄明的机会，当我们归乡
扫墓，与祖先连接，与后人连
接，我们知道了自己从哪里
来，要到哪里去，清明，是中国
人的信仰，通过对祖先的信
仰，我们汲取了直面命运的勇
气，获得了丰盈的人生。

又到一年清明节。去年
因为疫情，没有在这个节日回
家，这是一个魂牵梦绕的节日，
是一个在泪水中追思的节日。
在所有的节日中，清明节是我
最为敏感的节日，也成了每年
我想回老家的一个理由。

曾经，这个节日与我无关，
但十几年前，父亲因病过早地
离开了人世，三年前，母亲因突
发疾病也离开了这个世界。自
此，这个节日在我的生命中显
得悲悲戚戚、沉沉甸甸。如果
没有特殊情况，每年在雨纷纷
的清明时节，我都会与妻儿一
起赶回老家为父母扫墓。只有
这样，才能寄托深埋在心底的
哀思，心里也才会好受一些。

每次，跪在父母的坟前，

我的泪腺都会处于失控状态。
但我也不想控制它，就让泪水
静静流淌，仿佛那样就可以涤
荡深刻的伤痛。闭上眼，父母
慈祥的面容和忙碌的身影都会
清晰地浮现在脑际，父母的离
去也好像只是一场梦，一场刻
骨铭心的噩梦。可是，梦醒之
后才发现是一个无从更改的事
实。父母确实已经远走，留给
我们的只是温馨的记忆和撕心
裂肺的痛。对于父母，我留下
了深深的愧疚。

心里挂着清明，所以觉得
更近，父母在里头，我们在外
头，我们心中的清明，缠绕着魂
牵梦萦的离愁别绪。是啊，父
母在里头，我们在外头，唯有在
清明节、中元节，对父母的思念
才会显得如此之近。

花香草绿清明到，我已经
提前买好车票计划回家看看
了，去看看父母长眠的那片绿
水青山，去倾诉对父母的深切
怀念，爸妈，我的亲人，我想你
们了……

以前我对清明的感觉很淡，
直至父亲去世后，我才觉得清明
这个节日的沉重，总会让我回想
起父亲生前的那些片断，重温那
些远逝的亲情。

对所有的人来说，清明节
都注定是一个伤感、悲伤的日
子。父亲虽已离去，但他的音容
笑貌却时常在我面前萦绕，挥之
不去，常常觉得他仍在我身边，
离我不远。

父亲是一个善良朴实的农
民，常年的风吹日晒和辛勤劳
作，高粱红色的面膛上，流露着
中国农民固有的坚韧和隐忍。
父亲读书不多，只因家中兄弟姐
妹多，上到小学毕业，便务农
了。在全国抗击疫情的那一年，
就像听到流言蜚语一般，父亲查
出肺癌晚期，经过与病魔抗战几
个月后，走了。

人生最大的痛楚，莫过于子
欲养而亲不待，这是我心中永远
的痛。还记得父亲在生命的最后
日子里，滴米不进，连水都不想入
口，只好用棉球沾点水一点一点
涂在父亲干涸的嘴边，这样的日
子没过多久，父亲就离去了，这个
画面一直烙印在我的心里，每每
想到情动之处不禁落泪。

前些天，母亲说她梦到父
亲了，“父亲在梦里，黝黑的脸

庞，还是那么干净，穿着黑色中
山装，精气神还是那么好，还有
那经过渲染的黑发，还是那么飘
逸。”母亲告诉我们姐弟，不必挂
怀，天堂里我们的父亲过得很
好。偶尔，我也会在梦中与父亲
相约，梦醒后不免有些失落、惆
怅，对他的思念也就日益倍增，
使我无法释怀。每当如此，我都
会抑制不住自己的悲伤，泪流满
面，不能自已……

我的童年是快乐的，这些快
乐都是父母带给我的，记得小时
候，父亲在一天的劳作结束后，
总会陪我们姐弟玩耍，打扑克
牌、跳绳、踢毽子，感觉父亲像极
了老顽童，有时，还会给我们做
好吃的，我比较贪吃，父亲总会
偏爱我一点，多留一点给我。从
没想过父亲会这么早离我们而
去。可是童年的一切，现在都变
成了回忆，再也看不到父亲的身
影和慈祥的笑容了。

父亲离开的这些日子，我
无时无刻不在思念着他，随着时
间的流逝，那种思念虽已不再是
锥心之痛，但只要想起他，我的
眼眶就会湿润，思念就像扯不断
的丝线缠绵而下，永无尽头。

深夜的窗外，回忆是陈旧
的忧伤，在午夜梦回，总是忘不
掉父亲眼角淌下的泪水……

思 念
文│牛玉凤

生活总是兜兜转转，绕开的
绕不开的都要面对，要学会和自
己达成和解。当一切尘埃落定，
我们又对新的一年充满期许，就
像寒冬期待一场瑞雪。

那本旧台历勾勾画画的痕
迹，有的还能记起，有的早已消
失殆尽，随着那些纷纷扰扰吹散
在了旧时光里。生活、工作、家
庭、朋友，这一连串与自己息息
相关的字眼，在时间的流转中，
有的一地鸡毛，有的闪闪发光。
其实生活就是这样，看似浅显易
懂，实则藏着很多小确幸。不管
是二十艳丽的青春，还是三十而
立的使然，抑或是四十不惑，甚
至于知天命以后，一切都会归于
平淡。我们在平凡中期许着一
些美好，尽管只是一颗尘埃的

心，但还是扬起头来阅读光芒。
2022年，林林总总勾兑着

生活的喜怒哀乐，在为人夫、为
人父、为儿女的角色里做好“平
衡”。看着年迈的父母、婆婆，希
望他们身体健康、开心快乐；生
活的滋味不总是恰到好处，有时
咸了，有时淡了，但始终抱有乐
观就一定能看见幸福的方向。

作为太钢职工，我们嗅着钢
铁的气息成长起来。每天开车
穿梭在熟悉的工作场所，与熟悉
的人群朝夕相伴，时间把我们的
每一帧热爱都深深熨帖在了记
忆里，即使没有风，依稀都能感
到一种熟悉的气息扑面而来。
熟悉的也许会依旧熟悉，也许会
因为距离而变得陌生，但有些东
西却会在血液中一直流淌。

一年就这么眼睁睁地又溜
走了，心中仍有暖阳。2023年，
要让自己波澜不惊的生活沉淀
下来，始终收藏着一份岁月静
好。这是我一直想要的，也是很
多人想要的。

清明，让心变得清澈澄明
文│张中川

花香草绿 又到清明
文│段建春

桃花依旧笑春风 靳建平 摄

岁月静好
文│吴 迹

落日下的汾河落日下的汾河 白文丽白文丽 摄摄


