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“色难”两个字出自《论语·
为政》篇，子夏问孝，子曰：“色
难。”“色难”的意思是，孝顺父
母，不给父母摆脸色看，是最难
的。孔子认为能一直对父母和
颜悦色是孝的最高境界。也就
是我们常说的：对待父母，“孝”
容易做到，“顺”就难了。

在我们的现实生活中，有
多少人把最美的笑容，最温柔
的言语留给上级、同事、朋友、
合作伙伴，甚至是刚刚帮了自
己一把的陌生人，却把最坏的
情绪、最不耐烦的表情留给父
母，还漫不经心地对父母说着
最伤他们的话。相信很多人面
对父母的唠叨，都说过伤父母
的话：“我的事，你别管了！”当
你说出这句话的时候，你留意
过父母的表情吗？他们心里还
有许多对你的叮嘱、对你的不
放心，而面对你的态度，他们也
只能欲言又止，把余下的话咽
到肚子里，盯着你，怅然若失地
愣在那里，或转身离开了。

“养儿一百岁，长忧九十
九”，从你来到这个世上，哪一
天不让父母牵肠挂肚？在他们
的辛苦养育下，我们一天天长
大，飞得离父母越来越远，可父
母也在我们的成长中逐渐衰

老，他们变得跟不上这个时代
的脚步，和我们的共同语言也
越来越少，随着知识的积累和
眼界的开阔，我们从内心对父
母的叮咛也越来越不耐烦，嫌
他们操心多、嫌他们絮叨、嫌他
们啰唆，言语上也常顶撞父母，
而能做到对他们和颜悦色，就
更难了。这是因为父母对我们
是没有底线的，在他们面前我
们卸下了所有的伪装。子女知
道，无论自己怎么做，父母都会
无条件地原谅自己，不像上级、
同事、朋友、合作伙伴等，一言
不合，他们就可能会弃你而去。

而我们放肆的言语又给了
父母什么呢?当我们把生活的压
力、工作的不顺、内心的烦躁，一
股脑儿化作无情的言语倾泻到
父母身上时，想过父母的感受
吗？“哀哀父母，生我劬劳”，我们
怎么忍心在父母日益老去的时
候，还让他们伤心呢？更何况，
父母对我们的要求远比我们想
象的要少得多，一声亲切的问

候、一个热烈的拥抱、一次耐心
的聆听就足以让他们喜笑颜
开！可是，我们对父母就是那么
吝啬笑容与耐心，所以孔子才说

“色难”，常常对父母和颜悦色是
一个人顶级的修养。

让我们从现在开始，常回
家看看，陪父母吃一顿饭,和父
母拉拉家常,让自己的心静下
来，充分享受和父母在一起的
欢乐时光。你可以像小时候一
样，向父母撒撒娇，说说心里的
委屈；也可以像宠自己的孩子
一样，温和地听父母唠叨，如果
父母感兴趣，还可以耐心地教
他们发微信、上淘宝，请相信，
这样的相处模式，必定洋溢着
幸福！对父母如是，对你依然。

昨天的父母是你的天，你
的依靠，那么今天的你，也是父
母的天，父母的依靠。你的一
言一行，都牵扯着父母的神
经。周国平说“一个人无论多
大年龄上没有了父母，他都成
了孤儿”。在我们还未成为孤
儿以前，谁也不能预算，此生还
能拥有多少与父母共处的时
光。所以，趁父母还在，把最温
柔的笑容给父母，把最甜的话
说给父母听，尽情地宠着他们
慢慢变老吧！

在绿意盎然的东山上，看着
那如血的残阳，寻寻觅觅，似乎
有很多事情不应当被遗忘。

翻阅历史篇章，穿过历史
迷雾，感觉到了那道道坚毅的
目光。中华儿女，南征北战，流
血牺牲，前赴后继，从容淡定。
把一腔爱国热情洒在保家卫国
的路上。祖国宁折不弯的脊
梁，铁血的英雄，铁血的人民，
多少次出生入死，多少人埋骨
疆场，留下了多少中华军魂的
绝唱。只为这片深爱的热土，
怎容他倭寇嚣张！锦绣河山，
荡气回肠，一身伤痕是忠贞的
证明，残缺的手腿是卫国的勋
章。直到那一天，倭寇举手投
降，英雄归故乡。

本以为从此天下太平，只
希望今后国富民强，可是，走了
日寇，自家兄弟却吵得沸沸扬
扬。各执己见，互不相让，终于
再次剑拔弩张。

热血换来的胜利，谁不愿
和平永享。可溶入骨髓的信
仰，谁也不能背弃。于是，抗倭
的英勇之师，只能重整钢枪，再
披戎装。

战争已成过往。看今朝，
祖国繁荣昌盛，人民安康。我
们可以自豪地对英烈说：作为
一名和平年代的共产党员，我
们不会忘记你们的期望。你们
用热血换来的江山，我们用敬
业去开创。今天的中国，正是
你希望的模样。

色难
文│符海燕

清晨，打开窗，因为起得
早，总能看见贪睡之人看不到
的景色，那边太阳升起，照亮了
天空，这边月亮还来不及落下，
守着残留的夜。转身，眼光被
那平日里忽略的小花勾住——
那盆满天星正在悄悄地绽放，
心中涌起一阵欣喜。它先似不
经意间有一条细细的缝，微微
露出点粉色，没过多久，就像是
鼓足了勇气，冒出了“头”，一点
点，一点点，粉粉的，嫩嫩的。
这花像是止不住内心探看世界
的憧憬，欣欣然张开了眼，这是
新的生命给予万物最微妙的礼
物。在此刻，时光慢了下来，慢
镜头中的顽强生命带来了清甜
的滋味。

忽然，天空下起了令人忧
伤的小雨，雨珠顺着瓦片，承着
希望，“滴答，滴答”，又汇成了

一湾小沟。经过雨的洗礼之
后，空气中仿佛弥漫着一股甜
丝丝的味道，引着你去捕捉它，
牵着你去发现它。爷爷和奶奶
搬起条小板凳坐到屋前，他俩
在干嘛呢？“昨儿那只鸡下了三
个蛋，今儿怎么就不肯下了
呢？”“现在天气热了，这鸡都不
肯折腾了。”他们都朝着那只鸡
望去，恼着，惑着。在他们饱经
风霜的脸上，丝丝白银般的发
丝上，只留有小家的幸福，只流
过闲暇晚年的光影。在此刻，
时光慢了下来，清冷雨声中的
悠闲对话带来了温甜的滋味。

“滴答，滴答”，时间的大钟
从不曾放慢脚步，只是你的内
心静了，情思舒了，看世界的方
式变了，双眸找到了平凡中的
不平凡，这就是慢时光的滋味，
很甜，很醇。

人生道路千万条，重要的有
三条：一条用心走，叫作梦想；一
条用脑走，叫作智慧；一条用脚
走，叫作现实。心走得太慢，现
实会苍白；脑走得太慢，不会与
时俱进；脚走得太慢，梦想不会
高飞。所以，人生中的精彩就在
于心行得坚定，脑及时更新观
念，脚步稳健有力。

现实生活中，有些人一味
逐梦，而忽视了用脚走好现实
的道路，他们或朝三暮四，脑中
大多是不切实际的幻想；或三
心二意，做事不专心浅尝辄止，
浑浑噩噩过日子；或好高骛远，
这山望着那山高，只能“老大徒
伤悲”。

人们常说：“理想很丰满，
现实很骨感。”这种说法虽有
些消极，但也从一定角度警示

人们，要正确对待现实的逆境
与顺境，困难与挫折；要懂得
摆正心态，培养良好的职业道
德，立足本职，锻造精益求精
的工匠精神，在平凡工作中创
一流业绩。

要想走好人生的三条路，
就要脚踏实地，在别人嘲笑时，
你埋头苦干；别人在业余时间
尽情玩乐时，你用心学习，充实
自己；别人想着跳槽时，你在思
考如何把工作做得更好；别人
抱怨时，你在反复琢磨破解难
题之道；别人在找成功捷径时，
你在踏实干好本职工作。

你每天都在思考中度过，
不断反思自己的得与失，经验
与教训。如此这般，你便不断
成熟，不断进步，走得更远。

人生之路都是脚踏实地、
心无旁鹜，历经挫折、越挫越勇
地走过来的，不经历风雨难以
见彩虹，谁都不可能随便成
功。所以，人生的精彩，不在于
你从事什么工作、奋斗在什么
岗位，而是要走好人生的“心
路、脑路和脚路”。

唯有如此，才能不辜负大
好年华，谱写出光辉灿烂的人
生篇章。

清明随想
文│蔡书云

慢时光的滋味
文│曹万庆

走好人生三条路
文│尚月花
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