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以前，我总认为工作就是
工作，任何一种工作都是大家
用来谋生的手段，没有灵魂可
言。随着年龄的增长，阅历的
增加，我的认知发生了改变。
工作不单单是谋生手段，更多
的是充实了我们的生活，体现
了我们的价值。我们不但要工
作，还要用心工作，因为用心不
仅是一种态度，更是一种能力
的体现。

在我看来，用心工作就是
肯花时间、肯动脑筋、肯耗精力
去想、去做、去研究、去琢磨，要
有强烈的事业心、责任感和正
确的思维方式，工作中要做到
全力以赴。

不管做什么，用心与否，
结果可能大相径庭。循规蹈矩
地按“流程”办事，只需投入三
五分的精力，其结果也仅仅是
完成，至于完成的质量？呵呵；
而用心做事则需十分的投入，
其结果呢，往往能够做好事、做
成事。

不知从何时起，我发现用
心做事真的可以事半功倍，也
许你就比别人多思考了那么一
点，多用了一点心思，多花了一
点时间，其结果是意想不到
的。慢慢地我学会了用心做
事，也习惯了用心做事，也在乐
此不疲地享受用心做事给我带

来的益处。
以写稿件为例，动笔前一

定要考虑文章的主旨要义、站
位高度、预期效果；动笔后要
注意文章的起承转合、遣词造
句；收笔后要反复诵读修改，
直到自己满意为止。文章可
以一气呵成，但一定会有再提
升的空间，能否突破自我写出
一篇精品，就看是否用心了，
用则必成。

用心做事，还要用心做小
事。如上班不迟到，下班不早
退；节约一滴水、一张纸、一度
电；随手关灯、关电脑；不打错
误手势、不填错误工作票等
等。当你把这些微不足道的小
事做好，你就会发现，无论待人
接物，还是工作进展，都会顺利
许多，效率也会大大提高。

用心是一种态度，更是一
种境界。作为一种态度，它能
使我们做好本职工作，交出漂
亮的作品；作为一种思想境
界，它能使我们用长远的思维
去规划未来。用心是一种品
质，有了这种品质，才能打造
出无与伦比的精品；用心是一
种能力，有了这种能力，你才
能如虎添翼，实现你的理想、
你的价值。

用心，成就你我；坚持，造
就不凡！

每个人在漫长的人生中，
大部分时间都是在工作中度过
的。可以说工作岗位是人生旅
途的支承点，是实现人生价值
的基本舞台。

一个人有了岗位，其聪明
才智才有机会得到发挥，其奋
斗目标才有机会去实现。如果
连岗位都没有，或者有岗位却
不好好珍惜，那么，哪怕有最美
好的人生理想、出类拔萃的聪
明才智，但最终也不过犹如海
市蜃楼，虚无缥缈。由此可见，
珍惜岗位，其意义重大。

然而，很多的人却无视自
己所拥有的美好工作，直到失

去本来所拥有的工作的时候，
才懊悔不已。作为太钢的一
员，我们要珍惜岗位，努力工
作，把精力用在岗位上。在做
好本职工作的同时，我们还要
积极参与“献一计”等厂里举行
的活动中来。

珍惜岗位更是一种对自
己、对家庭认真负责的表现。
有一句话说得好“珍惜才会拥
有，感恩才能长久”。只有珍惜
工作，我们才能热爱工作、热爱
事业，才能释放出对工作的积
极性和创造性，才能百分之百
地投入到工作中去，才会全力
以赴去把自己的工作做到最
好，从而追求更美好的人生。

努力工作并不是别人勉强
你去拼搏，而是你自己内心里
有一股潜在的向上的力量，希
望自己活得成功而快乐。让我
们一起珍惜岗位，努力工作吧!

成长是一个缓慢的过程，
但也绝对是一个值得期待的过
程。在这个过程中，我们会遇
到各种各样的挫折，遇到形形
色色的人，甚至会动摇心中所
坚守的某些东西，但是只要你
坚信，一个人只有不停地成长，
他一定可以依靠自己，拥有想
要的生活。

世界上的各种事情，瞬息
间已经千变万化，但是人的蜕
变，必然是一天一天、一年一年
积累的过程。2012年我怀着
满腔的热血来到岚矿，那个时
候还是单身一人，对工作充满
热情，有着强烈的使命感和责
任感，誓言要为亚洲第一矿贡
献自己的力量，要为自己的理
想而努力奋斗。刚来的时候，
条件很艰苦，没有便利的交通
没有网没有快递点，回家网购
都不容易，但是看着空荡荡的
厂区一点点建起来，每天都有
新的变化，感觉很满足，很有成
就感，因为从无到有，再到全面
完善，这一过程包含着自己的
努力。随着时间的流逝，三个
系列逐渐的稳定，工作内容也
开始固定，工作生活越来越枯
燥，除了上班无处可去，感觉很
空虚很孤独，可是心里还是充
满着希望，因为我还很年轻，还
有很多机会。2015年我和我

的青梅竹马结婚生子，组建了
我们的小家庭，很幸福也很甜
蜜，很快产假到期返回到工作
岗位，我带着孩子在山上，老公
独自一人在太原，我们开始各
自生活，每个月休息的时候带
孩子回去看看爸爸。我有孩子
的陪伴很苦也很快乐。老公看
着空荡荡的家颇有微辞，但也
诸多理解，生活平淡而持续
着。后来，因为特殊原因和孩
子即将上幼儿园等原因，我不
得不选择把孩子送回太原，由
家里老人代为看管，从此各种
各样的矛盾接踵而至，孩子哭
着找妈妈，婆婆说孩子不能没
有妈妈，老公说这像个什么样
的家，所有压力扑面而来。

曾经我想过放弃工作，但
是没有工作谁又能给我给孩子
一份保障，甚至我一度怀疑我
是不是在没有一切稳定之前不
该生孩子。可是所有的如果都
没用，人生不可能重来，只能硬
着头皮往前走。我当时是倒
班，姐妹们知道我的困难都让
着我，每个月回家相对较多，孩

子和我之间的感情也没有疏
离。慢慢的，我和婆婆彼此有
了新的认识，感情渐渐变好，形
成了统一战线，老公看着家庭
和睦，孩子也在身边，渐渐地也
适应了这样的生活方式，我们
之间不再有争吵。孩子快上小
学了，由原来的倒班调整成了
长白班，周六周日休息，可以尽
情地陪伴孩子。我很庆幸当初
的坚持有了现在的一切，工作
顺利、孩子自立、家庭和美、心
镜平和。回首想想，一切都刚
刚好。

一个女人，不能放弃自我
的成长，不能将生活的全部放
在老公孩子身上而舍弃自我，
因为一旦生活的固有模式被打
破的时候，你会发现自己一无
所有，你所倾尽全力的东西顷
刻间就会化为乌有。杨澜曾
说：“一个女人最大的魅力是成
长，生活中有很多东西是难以
把握的，唯有成长可以把握，可
能有人会妨碍你成长，却没有
人能够阻止你的成长。”

一个女人，只有摒弃依靠
他人的思想，只有通过自己才
能成长，凡事靠自己，内心有底
气，如席慕容所说：“我已亭亭，
无忧亦无惧”，对生活充满感
恩，对自己充满自信，一路成
长，温润而行。

积极工作
文│周 杰

谈谈用心
文│孔维敏

成长的故事
文│王鸿雁

龙城的冬天就这样静悄悄
的，一场雨雪纷冉而至，不知
不觉间弥漫开来。把大地漂
成了白色。孩子们堆的雪人
比较可爱。两个人用手使劲
握着一团雪，压实捏紧，然后
放在地上滚来滚去。因为是
刚刚下的雪，太松散了，不好
压实成球，他们想办法就跪在
雪地里，用两手压住小雪球来
滚，骨碌一圈收集起来的雪并
不多，他们就用手把四周的雪
拨拉在小雪球边上，再抓住雪
球按在雪堆上沾雪，一定会让
雪球最大限度地沾上雪，完成
头部造型。

几个人用手把雪往一堆处
推，等雪球滚的差不多的时候
就把它安放在雪堆上边，开始

雕雪人了，他们会按照自己的
想法和现有的材料来装饰雪人
的五官和身子。捡来树叶当成
雪人的眼睛，拿树枝代替两只
胳膊，再找了一个塑料桶扣在
雪人的头上，一顶红帽子的出
现，一下子漂漂亮亮的雪人初
具规模，他们继续在雪人身上
插着自己喜欢的东西以及颜
色，时间不长，一个具有明显特
征的雪人屹立在道牙上，瞅着
圆圆胖胖的体型，他们开心得
不得了。等回家去，脱下外套，
双手通红通红的，手腕上袖子

已经完全湿透，而内衣却是被
汗水浸湿的。再看看裤腿上，
泥水裹满了双脚裤腿，等把衣
服都脱下来，脚脖子上也是红
彤彤的，由于下蹲动作太多了，
屁股撅起来，裤腿上去，靴口里
也全部是雪，时间一长，鞋湿透
了，脚脖子透着亮光的红色，把
孩子们冻坏了。

雪是大自然的恩赐，即便
是彻骨的寒冬里，孩子们依然
用自己的热情拥抱了这份礼
物，小家伙们在雪地里快乐得
蹦蹦跳跳，无拘无束地跑来跑
去，根本没有一丝怕冷。雪人
堆好了，孩子们都各自回家，只
留下一个小雪人雪中静观，注
视着世间的千奇百怪，迎着第
二天太阳公公的祝福。

飞雪童趣
文│张小伟
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