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小时候，最不喜欢的节日就
是清明节了。到了这天，不管是
多么不情愿，都要被父母硬逼着
去上坟扫墓。用他们的话说，孝
老爱亲和敬奉先人是一种美德，
应该从小培养，清明节是祖辈传
下来的祭祀节日，小孩子跟着上
坟扫墓理所应当。

一大清早，还在睡眼蒙眬中
就被父母唤了起来，拿上提前准
备好的祭品悻悻地跟在父母身
后往祖坟赶，脑海中不时出现大
人们讲的一些鬼故事的画面，不
由头皮发紧，虽说一路上草木泛
绿，虫鸟欢啼，可丝毫提不起一
点兴致。村里的坟地在山脚下，
我们赶到时，周边已有了零星上
坟的人，父亲从我手里要去“挂
纸”，分别给每座坟头插上，又拿
出母亲做得“寒燕”和其他祭品
摆上祭台，我跟着父亲一边祭拜
一边胡思乱想，只感觉兴味索
然。末了，父亲还不忘除去每个
坟头的杂草，用铁锹培上些新
土，清明节的扫墓环节总算在我
的焦急等待中告一段落了。

年龄渐长，特别是爷爷奶

奶、姥姥姥爷一个个亲人故去，
对清明节也不再排斥，因为在这
一天里自己总会莫名想念他们，
想起他们的音容笑貌，伴随着淅
淅沥沥的春雨，一下子把心情也
淋得特别湿，联想到从书本中看
到“挂纸”包含“挂祖”的意向，

“寒燕”是纪念春秋时期的名人
介子推，体会到老祖宗或许是通
过清明节这一节日，传承“感恩”

“向善”的理念，以反哺之心奉敬
长辈，以感恩之心奉献社会。

再后来，自己成为党组织中
的一员，清明节前后，也不单单
是回老家上坟了，总会抽出时间
带着孩子去烈士陵园看看，擦拭
墓碑，缅怀革命先烈。此时，更觉
得有一种责任，让我们的子女懂
得今日的幸福生活来之不易，是
革命先烈抛头颅、洒热血换来的，
需要倍加珍惜，需要吾辈努力把
国家建设得更加强大。也让他们
明白，弱国无公义，真理只在大炮
射程之内。只有国家强大了，我
们才能世世代代拥有这幸福日
子，我们的中华文明才能一代代
传承下去。

又是一年春草绿，又是
一年清明时。一年一度的中
华民族祭奠逝者、缅怀先祖
的传统节日——清明节如期
而至。为了树立文明、节俭
祭扫的社会新风尚，用文明
健康、低碳环保的祭奠方式
告慰先辈先贤，共同创造美
好生活、共同构建精神家园，
我们提出如下倡议。

每个公民要自觉遵守社
会公德，爱护我们的环境，不
违规用火，不在大街小巷、社
区楼院等公共场所焚烧纸钱
冥物、燃放鞭炮，不在山头、
林区用火，不抛撒冥币，防止
森林火灾。大力倡导种植纪
念树、清扫墓碑、鲜花祭奠、
召开家庭追思会等文明、环
保、健康、安全的祭祀方式。

错时安排，过一个平安
的清明节。合理安排祭扫时
间，尽量乘坐公共交通工具，
错峰祭扫，避免人流车流拥
堵。做到遵守交通秩序、主
动礼让、文明礼貌。积极确
立安全和谐的意识，倡导平
安出行、文明祭扫，遵守有关
管理规定，共同营造一个平
安有序的节日环境。

尊重传统，过一个文化
的清明节。传统节日中渗透
着重要的礼仪文化精髓。广
大居民通过参加清明节扫

墓、祭祖、踏青等活动，品读
中华孝道、仁义等经典，了解
和弘扬中华民族优秀文化和
传统美德。在活动中认知传
统、尊重传统、继承传统、弘
扬传统，在参与中了解中华
民族悠久的历史、灿烂的文
化，增强文化自豪感，树立正
确的价值观。

朋友们，让我们从现在
做起，从自身做起，从文明祭
祀做起，以移风易俗，爱护环
境，倡导新风的实际行动，共
建文明和谐的美好家园！
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清明节随想
文│高爱忠































 

低碳祭扫 文明过节
文│杨启亮

争奇斗艳 谭 勇 摄
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奔赴春天 冯艳丽 摄

春天的侍者 张 烨 摄


