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《决定》提出：“主动对接国际高标准经贸规则”。这一
重要部署，深刻指出了新时代高水平对外开放的关键着力
点。我国作为经济全球化的重要推动者，主动对接国际高
标准经贸规则、以实际行动促进贸易和投资自由化便利化，
具有重大意义。

当前，国际经贸规则正进行新一轮重塑，以《全面与进
步跨太平洋伙伴关系协定》（CPTPP）、《数字经济伙伴关系
协定》（DEPA）等为代表的国际高标准经贸规则，呈现出与
时俱进的特点。一是自由化水平提高。高标准区域贸易协
定趋向全面市场开放，取消所有关税和非关税壁垒。货物
贸易零关税产品占比基本达到99%以上。服务贸易和投资
采用负面清单模式开放，除涉及国家安全、金融稳定、传统
文化保护等方面，承诺给予外商全面国民待遇。二是议题
范围拓展。由与市场准入相关的“边境上”措施，逐步延伸
至以国内规制为主的“边境后”措施，更多纳入数据流动、国
有企业、环境、劳工、反腐败等“边境后”新规则议题。三是
纪律约束变强。更加强调规则纪律的执行力和约束力，注
重各国监管政策和法律法规的制定、实施、程序保障及透明
度，普遍要求相关规则议题与争端解决机制挂钩。主动对
接国际高标准经贸规则，既十分必要又切实可行。

第一，这是扩大高水平对外开放的题中之义。改革开
放40多年来，我国开放水平不断提高。但我国开放指数世
界排名在40位左右，与国际高标准经贸规则相比还有差距，
特别是服务领域的开放水平有待提高，“边境后”开放有待
深化，合规意识有待增强。推动高水平对外开放，要求我们
主动对接国际高标准经贸规则，进一步放宽市场准入，推动
电信、互联网、教育、文化、医疗等领域有序扩大开放。在产
权保护、产业补贴、环境标准、劳动保护、政府采购、电子商
务、金融领域等实现规则、规制、管理、标准相通相容，逐步
构建与国际高标准经贸规则相衔接的制度体系和监管模
式，有利于稳步扩大制度型开放，打造透明稳定可预期的制
度环境。

第二，这是以开放促改革促发展的必然选择。以开放
促改革促发展是我国现代化建设不断取得新成就的重要法
宝。进入新时代，深化体制机制改革与推进制度型开放是
一体两面。一些国际高标准经贸规则的开放要求与我国改
革方向一致。比如知识产权保护等“边境后”规则，与我国
建设知识产权强国的方向是一致的。通过主动对接国际高
标准经贸规则，可以为深化改革注入强大动力。同时，一些
国际高标准经贸规则要求所体现的原则和趋势，也与我国
建设高标准市场体系的内在要求一致。比如完善市场准入
管理、促进公平竞争等。对接国际高标准经贸规则，有利于
提升我国在全球范围内聚集和配置资源要素的能力，助力
高质量发展。

第三，这是彰显负责任大国形象的主动作为。我国改
革开放是不断对接国际经贸规则，参与、融入世界经济的过
程，也是从商品和要素流动型开放向规则、规制、管理、标准
等制度型开放转变的过程。在这一过程中，我国不仅是国
际经贸规则的学习者、遵守者，也逐步成为重要参与者和贡
献者。新时代新征程上，中国坚持经济全球化正确方向，推
动贸易和投资自由化便利化，需要进一步了解国际高标准
经贸规则，学习规则、对接规则，更好发挥示范引领作用，为
推动构建公正、合理、透明的国际经贸规则作出更大贡献。

要积极推进与国际高标准经贸规则更全面、更深入、更
高水平的对接，以高水平开放促进深层次改革、推动高质量
发展。一是持续扩大面向全球的高标准自由贸易区网络。
积极拓展“朋友圈”，与更多国家签署高水平自由贸易协定，
特别是结合我国改革之需，提升自由贸易协定开放水平。
二是结合加入《全面与进步跨太平洋伙伴关系协定》《数字
经济伙伴关系协定》进程，持续推进相关领域改革。积极推
进有关法律和行政法规制定修订，与国际高标准经贸规则
兼容对接。提升货物贸易自由化便利化水平，深入推进跨
境服务贸易和投资高水平开放，扩大数字产品等市场准入，
深化国有企业、数字经济、知识产权、政府采购等领域改
革。三是继续做好先行先试和压力测试。协同推进在有条
件的自贸试验区、海南自由贸易港开展先行先试和压力测
试，做好成果集成和创新经验推广。支持上海自贸试验区
全面对接国际高标准经贸规则，加大压力测试力度，在扩大
开放中动态维护国家经济安全。据《党的二十届三中全会
〈决定〉学习辅导百问》）

学习贯彻党的二十届三中全会精神

50.如何理解主动对接国际高标准

经贸规则？

本报讯（通讯员 刘玉
红）为切实关心职工身体
健康，增强职工自我保健
意识，尖山铁矿采矿部联
合尖山医院开展职工血压
测量活动，同步普及急救
知识，筑牢职工健康防线。

活动现场，尖山医院
医护人员携带血压测量仪
等设备，为职工们依次进
行血压测量。测量过程
中，医护人员耐心细致地
询问职工们的日常饮食、
作息习惯和身体状况，针
对每位职工的血压测量结
果进行一对一分析。对于
血压偏高的职工，医护人
员提醒他们要养成良好的
生活习惯，注意饮食清淡、
加强运动、定期监测血压；
对于血压正常的职工，医
护人员也叮嘱他们继续保
持健康的生活方式。

此外，这次活动宣传
了突发情况处置流程和急

救黄金指南。当遇到突发
情况时，处置流程包括“第
一时间响应――调度同步
联系――现场急救措施―
―后续跟进”四个步骤。
第一时间响应，需要立即
报告当班负责人并联系调
度中心；调度同步联系医
务室及120急救；现场急
救措施需要先分辨症状类
型再进行下一步操作，若
是心梗征兆，需舌下含服
速效救心丸15粒、5分钟
未缓解重复-保持坐卧体
位保暖；若是外伤骨折，要
将可行动者送医务室；不
可移动者等待专业救治。
后续跟进需要专人引导救
护车（缩短抢救时间），负
责人全程陪诊并反馈情
况，强制使用救护车转
诊。需要注意的是，所有
急症必须通过救护车转
诊，严禁自驾就医！

职工们纷纷表示，此

次活动不仅让大家及时了
解了自己的血压状况，还
学到了许多实用的健康知
识，真切感受到了单位对
职工的关爱。平时工作繁
忙，大家往往忽视了自身
健康问题，单位组织的这
次活动就像一场“及时
雨”，让大家倍感温暖。

一直以来，尖山铁矿
始终坚持“以人为本”的管
理理念，高度重视职工的
身心健康，通过定期组织
健康体检、开展健康知识
讲座、举办文体活动等多
种形式，不断提升职工的
健康水平和幸福指数，营
造健康和谐的工作氛围。
未来，该矿将继续开展更
多关爱职工健康的活动，
为职工们创造良好的工作
和生活环境，让每一位职
工都能以饱满的精神状态
投入到工作中，为太钢高
质量发展贡献力量。

本报讯（通讯员 牛玉
凤）为深入贯彻落实新时
代党的建设总要求，公司
党委以“一个引领、六个融
合”工作体系为核心，推动
党建与生产经营深度融
合，将党的政治优势、组织
优势转化为发展动能，为
企业高质量发展提供坚强
保障。

该公司坚持把党的领
导融入企业发展全过程，
持续深化“融合型党支部”
创建活动，选树“融合之
星”标杆，激发基层党组织
活力。通过设立党员突击
队、党员责任区、党员示范
岗，引导党员在科技创新、

安全生产、降本增效等关
键领域冲锋在前，实现党
建工作与生产经营同频共
振。

严格落实意识形态工
作责任制，加强阵地管
理。以形势任务教育为抓
手，引导干部职工认清发
展形势、坚定发展信心。
深入挖掘和宣传基层先进
典型，将伟大建党精神与
新时代矿山精神有机结
合，打造具有公司特色的
优秀文化。大力弘扬劳模
精神、工匠精神，营造“学
先进、争一流”的浓厚氛
围，增强队伍凝聚力和向
心力。

同时，该公司深化“三
不腐”体制机制建设，强化
廉洁警示教育，以案为鉴、
以学促廉。加强纪检队伍
专业化建设，提升监督执
纪能力。创新“日常+专
项+协同+智慧”监督模
式，聚焦物资采购、工程建
设等重点领域，开展廉洁
风险排查整治，推动监督
全覆盖、无死角，营造风清
气正的发展环境。

下一步，该公司将以
更高标准、更实举措夯实
党建根基，以高质量党建
赋能矿山建设，为增强核
心竞争力和可持续发展能
力提供坚强保障。

太钢岚县矿业公司

多措并举夯实党建根基

尖山铁矿采矿部开展职工血压测量活动

为进一步贯彻落实习近平总书记考察调研太钢集团
重要指示精神，在全国第九个科技工作者日到来之际，
技术中心团委开展“牢记嘱托 创新逐梦”主题团日活
动，组织团员青年赴精带公司重走习近平总书记考察调
研之路，重温习近平总书记考察调研时发表的重要讲
话、重要指示精神，进一步增强了团员青年科技报国的
使命担当。
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